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། ཊ་ཉད་ཡང་བྱཱ་ཧད་བསམ་ཡྲི་ཁཐ། །ཞས་ཞུས་ཞཱ་མིནྱ་མཱ འགུ་ངདྲ་ཚུ་ཡཅན །གསུམྱ་ཆཡ་བཞེ་ལོ་ཉ་འཇན་ 
ངི ་ །གསྲོལ་བ༔ ག་ཀོད་སམ་ུད་་་ ཤུ་འཝངས། ཤོ་རྱ་ཨས་འཟད་འཇའ དིག་དང་བཅྲས།། མ། །སིས་ལོ་ 
གསུམ་གས་འྲྲི་ཞོག་དདཔའ ཞུམ ཤན ་ཚཀཞབས་ སོ གཱསོལ་དཿ །ཤིས “པའྲེ་རེད ་ 
་ ཆུ་མོ 2 ི་ོ ྣ 
བྱ ཙིས \༥༨དསབས་ཐམ་ གྱྭ་མཱགདསཡ་ 
ཾ ་ཱི གཞོ : འདའ་ཚོག་པ། །གསེལར དནྡཾ་རྷཿ 





དད ག་ས 
མཞོང་( ༥འགོ་བཞི་དོན་དུ་གསོ ོ‹ ས་འིགམའབ མཾ 








གཅེན་པོ 
པའི་དོན རིག 
སོལ་བ" བཏབ་ 
ཊོན་པོ་ཤཱ༡་ཆོས་དབང་གིས་ག 
འདེ་ཉེད་ད་ 
ཆོར་བཅོ་ལྔ་པ། 
ཝ།་ འདེབས་ འཇའ་ ཛྲ 
རློབསུ། ཊེ སྱ པཔ 
ལྒད་ལ\ 
ྦ བདག་ད ཕའོ 










༄༨ྱ༨ 


ན་མ འ་ག་འ 
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ཛིན་རྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབས་ལྕགས་ཀྱུབཞུགས་སོ།། བྷ 


དོ 
| 
ཆཱ 
ངིད ཁྲོ 
དག ལུ 
` ིའང་ 
ཐབ་མེད། 

བྱ 
ཌླ་ཀཱུ 

ང་ 
བོ ` 


སས ེ 
ར་ 

མགན། །མའིནཔ ལ་བབ །སྣུངསྟང་སྲད་ཞི་ཀུརྐབདུག་ སམས 
དེ ཁ་ 

ཟེན །བ 

ལ་ 

གཉས་ལྡན 

རཝ 

ར་ག ནྷ 

ཅི 

ཀ་ས 

+ ཅུས 

མཁའ 


མཁའ་སྦེདོ; 
བཔ་ 

| །རྒྱལབགུནཡུམ་ 

ལ་བའ 
བའ་ལ་གསལ་ 





༄༅། 


ར་ འའ 


རླ. .:ིླས་ ཤེས 
མྲ སེང་ ཨའ ཡཱ 
བཟས་འཔ སམ་སསར 








རོ རོོོ་ཀ་ པོ ོི ངོ ཟད། 


དེབས། ༡ ཟླ་ཁད་མཉམ་ མ་ཤས་བདྲ་ག་བ་ཞེས། །འཁའ་འདས་ཡངས་ 
ཡ ལོ ་ི་ ག་གང ། ཁྲས ་ཁད་ ལོབཊདྭགས། ློའདལས་ལ་མ་ཅིག་ཆོ་ ལའ གླ 
རྩལ གིས། ངས་ལ་འ འིབག་ཆགསབཅོན། ཚེ་དབང་ ` ལ་བའདེབས། ཁྲ ལ་མི་གནས་དགངོས་པ། 
ཤེལ །ཞལ་ཞི་གཞ་བངབའརྱེ་ཐིག ས་དབང་རྣུམ་འཕྲུལ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན།  །བཀའ་བྱུང་ 
བྱ་གདདུ་གུར། འྱབཞེད་་ཤསས། པྲ་ཚདལ་འབས། །མངའ་བདགནམའཕྲུ། གས་མི་བ ་ ལག་པ ` 


གཤམས 





















པང 





གར 


ལ། 
མད 
ཇགས 
 བ་དསལ་ཞ་ ཨཁའའངེ་ 

མས་ལ། 











པའེ་ 
་ྐེ ས་བད་གསྦ་སདྦ་ུས་གཙུས་པ། 
སུ 

ལོའ 

།རྗེ་དྲགཔ་འ 


ཤཱ སབྷད་གསས་སདྦྦུས་ 


རག ་ 
སྲུབ མ་རལ་མེ་ཕ ཁེ 
༨ ཆའ གས་ས དྷེ 
ཕྱ དཔལ་སིདབངྱསག་ནམའསའགགས 
(ཞབུས། 





ཞནོ་ཡང་ཡང་ཟབ་བྱ་སྐྱེད 
།ག 


ཀྲུ 





| 
ལགས 
རེ 


ྫ ཅོོ 
ལ་འཚ ཁད 
འྭ་སུ། །འབའབྱམ 


གླིརེྱན་ཚཛན་གང་ 


།སྤུལ་པའི་ཆོསབངགུརྣ་ 


ཅ་ 
༩ ཆས་ད 
ཡཿ རཱང་། 





















ལམཆོག །བསྟུན་པ་དྱ་རུས། ། 







རར 


དྲ རོ རེ་ག རོ འིན རར 


ཆུ ནོག 
`: འངདཅ [བ་མ 
ཧི རུན ཝ་ གདང ཤལ དཔོས ་ ་ ཡོ | 


བརར 


° 
་ 


ག་བ 


།དཀིལ་འཁོད་རཾཅན་པྒཧིའ དམའནག་ 












མ། 8 ་ 


ཁ་ལ 


རར 11་ 
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སབ རི 


3 ` ་ རྩ་ག་་ ་ 
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པ །ཀཀསྟརོ་ནི། ཡབས་ཇོ་གས་བྱུད་པའི་མཛུག་ཏཱ འཛིན་རྡོ་ཆེ་ཆོས། ང་ཿཾ 
6 མཞ་་བཀའ་གཏེར་ ཅེས་་མཛད ལ་བས བསྙན་བ ཅ། སུན་བཟད་སུགས། ཡིག་སང་ བན་ོ་རི་རོས། གྲེ་བ 
ཛ་ ག་པའ ། གས་ཀུན་ཐུབ་བདབ། ཀླགབབང་དྲིང་ས། །ད་བལ་ལྡན་སངས་ = 
༨, རྒྱས་ དངསྤྱད་དཀྲ་པ། ། རལསས་དུང་བསུག་ཨ ས་ཁང འའ་ནོ། །དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་འདུག་བགལ་དཔབཔ། རཆ 
` 


༤༤༤༤-༨༨-༨༨ 


མས ནང་གི་ལས་བྱྱ་རྱས་པ་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་རླག་སགགི་སུགིའི་སྔན་འགྲེ་ཐར་ལམ་དཀའ་བ་བཞུགས་ས༔ | ཡབ 
༥༽ 
པ ྫ མེ གྷེ ལཱ རན་ཁག་བན་ཡམ་དཀར་པ་བགས་ས 
རི ° ¢ ཤོན་མ་ 
- 
གགགསགསས སས སཾ་ ་ ་་་ འདྲ་ལག་བཀསསབའ་ཐ 





ཁཁྱཿ ཆ་མཆོགཧེབ་ཀ 'ལ་ན་མེ༔ དཔལ་མགོན་མ་ནིང་གི་ལས་བྱར་རྒྱས དྲག ་ 
རྒྱབས ཁྲག་སྤམས་བྱསདྲ་ མཆོད་སྩིན༔ སྲུང་འཁན་བཞི་ ་” 


ལས༔ འཐན འང་གི་སྦི་བོར་དྲེན་ཅན་ཙུ་བའྲེ་བ་མ་དང་དྱྭ་བེའ་མ་མཆེས་པའི་གབ་དཔནྲ་ཆེན་པ་པད་ 
ྣ ལུ འ་འ ཨ་ཡ དམ ་ཨཁཊ་འགྲེ་ཆོས ཱང་དང་བཅས། ར།སྐད་ ྒ 





ཨཾཿ ༔ཅིུག་གིས་གསལ་བརྱ་གུཌྱ༔ དེནས་ཨཆོད་པའབུལ་བནིཿ །སྱ་ནི་སཉོསྱ་བའ༔ོ ན་མོ བདག་གཞན་་ 
དྲིན་ཅན་ཕ་མས་ཐེགོ་དངས་པའྱི༔ ནམ་མཁའ་མཁམ་པཁི་སེམས་ཅནམ་ལྲུས་པྱ གདིབུགམིད་་ ,„. 


རྒྱབ་མ་ཐེབྭ་བའྩ དིན་ཅན་ཐཱམ་ནམས་ལྭ་སུབས་སུ་མཆིྩོཿ  སཱནོམཆོག་སུངས། སྣ་ནམས་ལ་་༠༠༠ 


སྩབས་སུ་མཆིའ རྒྱཾབས་པའི་དམ་ཆེསོ་རམས་ལ་སྙབས་སུ་མཆིའརྗ འདྲེན་པའི་ །འདུན་ནོགས་ལ་་ 















ཤཱ, (ནཾ ༔གསཾལཾ༔ ཡིད་ལྭ་ཐུགས་ཀྱིས་བིནྱ་གིས་བནུབ་ཏུགསལ༔ དབང་བཞི་བསྐུའ་བདྲ་བྱིནྱ་སིས་གླནབྲ་ཏུ་གགེལྕ༔ 
སྒྲིབབཞི་དུགཔར་བིནསི་སབླ་ནབྱ་ཏཱགསལྱ༔ ལུམ་བཞི་འྱངབན་བིན་བེས་བླནབ་ཏུ་གསུལྦ སུ་བཞི་ཐབ་པའ་བིན་མིས་དྲནད་ཏུ་གསོའ༔ 
ཤཱ ཨོ་སཱཿཧྲུཾ་ཧོཊཾ སརྦ་སིརྡྷི་ཕ ཁྲར སེམས་བྱསེད་པ་ནིཿ མ་སེམས་ཧུན་བམས་ཅད་བདྱེ་གུན་ཅི་གྱ༔ རུག་བསལ་ཀུུན་དང་བལྱ་གུའ་ 
° ཅིག༔ བདེ་དང་བལབར་མྲ་གུར་ཅིཀྱཿ ཞེ་རིང་ཆགས་སྡང་བྲལ་གྱུར་ཅྱི་ག༔ ལནགསུམ༔ དེཧས་མཆོད་སྒིནོལ་ འང་ཉིདྱ་ཧིནྨ་ནབས་མདུན་ ་ 
བསྒྱིད་གྱིན་ླབས༔ྩ གཏོཊ་ལྣོད་བྱིན་རླབས༔ བཅུད་རྫས་བྱིན་རླབས་བཞི་ལས༔ དང་པའོང་ཉིདབྱིན་རླབས་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་བིཿ བདག་གཞན་ཕྱི་རང་མི་ 
མེགས་གསལ་སྟེང་བང་༔ མ་བཅོས་ལྱུག་པའ་དང་སེམས་ཡི་གེ་སྷི༔ དེ་ཉིད་འད་ཟེད་འྲཕོ་འབུས་དོན་གཞིས་བསཿ ཚུན་འདུས་འང་་” 






རེ 
ཞིག 








-94 





ཨཿ 


རཡཡང་ཨེད༔ འཕྭགས་པཊི་སྨནགྱིས་མི་གཟི་གས་གང་ཡང་མེད༔ འབྱུངབ་ལཝ་ལ་ཨི་བརྟེན་གང་ཡང་ཨྲེད༔ 


ཡེ་གབ་གས་བ ཟས་དང་སྐམ་ལ་མི་ 
ཆགས་གུང་ ཡང་མེད༔ བདེན་པའི་ཚེག་གིས་མི་ཁལ་གང་ཡང་མེདྱ༔ དྱི་ཕིན་དཀན་མཆག་གསུམྲ་གིབ་ཀའ་ཡིནཔས༔ མ་བ 















ཟླ གནས་འདིད་སྱན་ཁ་དྲེ་ནགཤེགས་སུ་གསེའ༔ རྣམ་བཞིའི་མགྲོན་ཀུན་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསལ༔ བཛྲ་ཨཡཛཿཛཿ 
ཡ་ཧཱ༔ སྤམཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭ་པིའི་ཀ་ཏ་སམ་ཡྲ་ཡེ་དཱ༔ 


༧ 





ཨཱཿཧཱུཾ རྩུཔ་ ཤབྷ་ གནྡྷེ ཟས་ 


སནི་པ་ཏཱི་ཨཱྡཿ 


༼༤ ༠ 


སྭརྭ་པྱའ་ཨྭམ་ཏ་ཁྲ 


དེར 
ཨཱཿཧཱུཾ ན་མེ བདག་གི་བསམ་པའི་སྟབས་དང་ནེ༔ེ དེ་བཞིན་ག ཤ་པ པ།འི་མྙིན ཧབས་དང་༔ 


'གཱ་ཧིཿ ཨོཾ་སརྦཔུ་ཛམ་ 





སམྲུད་སཱན་ཁསྒམ་ 





ནུམ ཡིསྟ༔ འཕུགས་པྨ་ནམས་ལུ་མཆོདཔ་དང་ སཾམསཅན་ཀུན་ལ་ཕན་གདགྱ་ཕིའྩ 
ཐོགས་པ་མེད་པའ་ 













` པ་གྲ་བུགས་མཛོས་དམ་པ་ལ ལུ་ཡུག་འཚལ་ལྱེ། 
` ས་ལ་ལ གིག 
བའ་བའིར ལ་ 


མིག ི ་ 


` ཚོ 





དན ནཿ ཙཕྲིཾན་ལས་མཛོད་ཅཱིག༔ བདག་གིབསམ་པའི་སྟེ་བྲས་དྲག་དང་༔ སྭགས་བུཌྡ དེནས་དམུའ་གཏོད་གང་ལྟར་ཕྱིན་གྱིས 
གླཟབས་ནས་འབུལ་བནྡིཿ༔ ཤ་ཁྲག་དམར་་གྱིསབརྒརྒུན་པའི་གཏར་ཨ་འདི་ནྱི༔ དེང་འདིབ་དཀར་ ཨཆོད་ལ་མི་དགྱིས་ར།ི་རིགས་གང་དང་གང་ '*' 

 །ཡིན་པའི་གཞི་བདབ། ་རྣམས་ལ་འགུལ་འ༔ བདག་ཅག་དཔེན་མབ རྣམས་ཀྱིས་དཀའ་པ་དགེ་བའི་ལས་ བསྒྲུབ་པ་ལ་བའ་ཆད་ཨི་བྱེད་ཅིང་ཐླ„ 
¡མ་པའྲི་ཆེད ཊི་ཆེས་དང་མཐཐུན་པའི་སྡངྲ་གོགས་གཞན་པྲ་མཛད་དུ་གསེལ༔ བདུག་གི་བསམ་པའི་སྟེབཾས། ག་ར སཀོསྱ་བུའོཿ དྷ་ནས་བགེགུ་ 
གཏོར་ཏིང་ལོ་ཆང་བུམའ་མེ་དང་བཅ་སད་ལྱ་ཟིནྨ་དབསྒ་བྱ༔ བགགས་བཀུགང ན་མ༔ དྲིན་ ཆེནྲ་ལམ་ཆུ་བྒྱ་ཆཱ ད་ད དང་༔ ༥ །དམ་མཁའ་ 
།འགྲོ་ཆེས་གྐྱངོ་གྲུང་མ་དང་༔ ཏིང་འཛིན་མཱགས་དང་ གགྱགའི་བྱིར་ནབསའ་་ ཅ་ རཱ སུ་ྷརཔའི ཤུས་མྲཐུ་ཨིས༔ དེང་ 


འདིར་ད་ཀིལ་འཁརོམཆོད་པའི་བར་ཆདྷནི་ པཞེ་དང་མི་ཨིན་ག། ༔ གྐདཅིགཿཿསྤྱ་ཧིས་གཏདོ་ཛས་འ དེ་ལ་ 
ཁུག༔ རོར ག་བཡབསབ སྲི ངོ རྱི་ལན་ཆགས་ཤིན་ཁྱང་ཁཁེ་ 
བར་ཤཱགོ༔ འཕྲལ་ྱི་ཆེ་ན་ངན་ཡིནྲ་ཀུང་ཆོམ་པའ་ཤེག འང་ལ་དཔེ་ལང་ ཤྱེད༔ སཾ་སཾ་ཟང་འང་གཞས་སུ་འགྲེ་ 
བརྱ་ཤིས། གལ་ ཏི ཆུ་ཞ་ བ དཔལ་ཚ བསཔས་ལ་པ བ་བ ཏི ཁུམས་གསུམ་མ་ལུསྔནུལ་དུ་ ་ 
བླརབ་པའ་འགུན༔ དེབས་དྭ་ལ་ཉིདདྲུ་ཡིའ་དེངས་ཤིགྷ༔ བཛྲ་མུཿ ས དཱ ཏ་ཡ་ཕཊ་ཕཊ་ཕྟཊར 
ཐཝགས་གླག་འི ཀར་མ རུ་ཨུ་འཞག་པའི་དུད་པའྱ་ཚུབས་ ཅགས ཅི་བ ལཱ, 


རཿ བདག་ཉིད་ཡི་དམ མ་་ 


རྔ ཨཚན་འ་བའ་པང། 'ཁེབས༔ དེ་ཡྤ་སེ་རིམ། ིགྲ་འྲ་བ་དང་༔ མེ་ར་ཟེར་ འྱ་ཤིས་གཏམས༔ 
དཱ ད་མ་སཚོག་ བབགིག་ང་འབ་རུ་ཅས་བྲ། ༨ གཅ བྱི ་གཏྩསྤྱ། བ་ཆ 


བེར་ལས་སུལཔྲ་མགས་འཛྲ་ཞཤག་ ་ཧཱ་འི་ལྷ་ཁང་གི་བྲག་ཙུ་ཕ་ ལྱཔའེ་གཞག་པའི ༈བོ་ནོས་གདོན་བསས་པའ༔ ༔ 


རྱི་ཆོས'''' 


བའི་ནངདུ༔ 


ཛྫས་ཀིདབས་པ་ོ 
£ ཉིད་སྐད་ཙིག་གིས 
















ཧཱག་ ཏ་ཨ་ཝྲ་ལཱ་ཀ་ 
་ཐམས་ཅད་ 


ཅོ སི ཟོ 


གསན་གྱིས་མི་ཁྱབ རའི ཐབསྦ་ཅིས 





ས་གདན ཟབ¶ ༔སྔང་ཏ 
ཐུད ལན་དང ཅོ སྐན 











ྫོགས་ཆེནདཀོནམཆགྱི་འུས་ཉི་པའི་གས་ལཀགེབསནརཡི་བཞིནགཏ་ིཞེས་བབ 
བཞུགས་ས། ། 





༄ གབ་པ ྭ ནསྱ་བངྱ་ཆུབ་སྤྲཾས་བྲུལ་བདེ་བཆེ། །ཀུནབ་ཟངའེདོ་དཔག་་། 
མ་ལགསལབཤེབས། རོ་ ཐསབསབ་ཆེ། མཆགནས་མབྲཿརྱལ་པའ་ གསུག་་ 


། །རྒྱལ་ཤུ: ཐེ 'ལས་གཅིག་ །སངསྦྱ་རས་པྨད། གནས་ལ་གསའལ་བ་ ་་ 
ལབ་འདབས། ཁྱུལ མཐིཆོས་དཔས། ཞིང་གིདདག །ཡི་གེས་ཨཿྫྱོགས་ གབས བས་ལས དྲིཿ་ 





དགས། ཀྒྱ་སཔཁི་རང་ 'ཉིད། འྭ་ཚོན་པར་གསའ། དེབས། 
སྲོ སོ ི་པལ། བག ་ གསལབ་འདེབས། །ྒྱུ་ནམ་བ 


སའ་བཞུགས་བྱང་སེམེས་འགྲོང བའོམགོན རིག་འཛིནྭ་ཀོངགསྷ་ས ཨམས །ནམབ། 
འཕྲུལ་གར། །ྨབདེ་ཆེན་གླིང་ངའ་འ རིགས་དུས་འགོ་བདུལརྒྱལབིསིནལས་པ། འིག་འཛིན་ཚོདབང་ ཉོན 





ཨོ སྲྲྲ་ ོབོམ་ོ་བམསཝད་ཞཅོན། ། བཀ ། དཟོ་་ཤ ཅོ ཅི སོགས ་ 


བཀའ་བབས ་ཨཆོག་ཐབ ་ལ་ལུ་ཟ ལ་ཚདའ ཝི། །བྤན་ ཁཾ 
དྲ་ག་ རེ ོང ྲ་ ཝས ས་ ཛོ ` 
འབྲུསྱ་ཀི། །ར ཊས་ྭགའྲག་ངས་ ས་ད ཅིབ ུ འབག དུས་པི་སབཅ་སྱའ ནཨཆོག་ 






ཐཾ 


ཟླ 


ཇ 


༡ 





།སྲིད་དུ། 
ཡོན་ཏན 


།དད་གུས་ཤེས་འབ་ལས་འྲབས་ཡིད་ཆེས་ལྡན། །དམ་བསྔ་རེས་བཟུང་དབང་ཞིད་གདམ་སཔྡ་རོགས། །དམ་ 
རྒྱས། །མཐང་བྲོས་དྲན་།ེགཁགྲོ་ཀུ་ནཱ་ཐར་ལམ་ལཱ། །དྲེན་པའིབྱེན་པེའོ་བདག་ཏིད་འགྱུར་བ་དང་། 


ི་སྐུར་གྲོལ་ཞོས། །གཞན་དནོ་གཟུགས་སྐུ་རྒྱུན་མེའ་ཆད་པ་ཡི། །ཞམ་མ་ཁའི་མ་ཐའྲ་ཀས་འགྲུ་བ་འདིན་བེད་པ། 


ོམའདདཔག་མེདདདསྱཚ་བསཔར་ཤེབོ། །འེ། 
དབུསའྱགུན་བསམ་ཡས་ཆྒུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁངའདབས་སུ་རིག་འཛིན་ཚ་དབང་ནོརབུས་ལྦེམོའ་བྲརྗེའབངས་དད་བཅན་གི་ོའོ་བརྗོདཔ་དགེའོ། །།གེའོ།། 


།དི་ ལྟ ཟླབ གྒུབ་གའེ ལ་ཁདེབས་ ཡིད་བཞིན་ག་ཏེརྱ་སྱིན་ཞེས་པ་འདི་ཡངས་པ་རྟའི་ལ་ཆོའཕུལ་ཟླ་བའི་དམའ་ཕྱོགས་ 





46 


ཅེས་རིག་འཛོན་འབའ་ཚོནོ་སིང་བཟོགསལ་འདེབས འདི་ལ་ཉིནའི་ཚའ་དགགམ་ཝའམགསུམ་མཚའ་དེ་མཆག་ 
གས ་ོ་ །མངྒ་ལཾ། ད 


བདགས་གནད་ཡི་ཀའེའ 











ཅའཛིནགསགུ ་ བས ་ བསྟེདཔ་མུགསབླ་གཚོགས་མཆོད་ཇིས་ལ་སེགས༔ དང་པ 
ནས་རྡོ་ཌཾའྷི་སྐུ༔ ་ནང་སྣད་བཅུདགགལ་ཡས་སྱེ་ 


ན་ཝས་གཏམསཿ རྡོ་རྗེའི སགཞི་ ཟླགུའ་མེ་ཟི་སབྐཀ་ར 


༔ སྐྱབས་གནས དམཔ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ 











ལཱོ འདི༔ དཀོན་མཆོག་ 


སི བུནཿ པལ པས 





འོད་པུང་ལེམས་སྭ་ལྗེས༔ ཟླུ མེདམཆོདཔ་དཔག་ཡས་བསམ་མེ་ུབུ༔ ཧྙིཿཨཱཿ 
ར ཨོཾ་ཨཱཿི༔ འདི་ལས ཊར་སྣང་སུདགཅིསཔ འོ ོ་ཨང་གེསསསི་འིས མཁའ་ལྟ་བུ་ལ༔ གཟུང་འཛིན ཟྲ་ བན །བན་ ""*' 
„ ལསཁདས༔ བདྨ་ གད སཿ ཟ་ ཝ་ཨཱཿཛཱཿ 


བརྙས རི 





གཞི་ལྷབསྱེད་པནིཿ ཧྲཱི བདག་ཉིད་ཐམལུཟང་བས་བཟོ་མད་ 
མཛེས་འཛུམ་ཆནྱ་སི་ས་སྲས༔ རྡོརཐེད་པཤ འིན 


་ཨོམ་ཅནྫོ༔ མཚན་དཔསབབཿ 




















ོདབ་ཀན་ལྷ་བོས༔ རེིོ་ བོས་བ གིམ མོས་ལ ནས་་་ 
མཁའྲལ་ས་ཅནགའ་ཡང་ཐབགུས་པ་ལེདྲ ཆོ བཀད་ས ཅུབ 
དང་བར་ཆད་ཞེསྱ་བ་ མཾང་ཡང་མེད༔ ད་ཤིང བ་གི་པསབམུཔ བུ རླས 
པའ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀད་ཧྩཱི༔ དེ་ལས་འོད་ 






གསགས : 
ད་པཾ་སུནྲ་དྲངས༔ 


ལ་བའ་གཏྱ་བུམས། ཡིས་བྷ་གུའ་བ་ཏི ལས་ག 
བྱ་བང་ ཡུགས 





| །མ་ཆོད་ཛཱས་བག།ཧིཿ མཛེས་པའི་མེ་ཏག་དྲག་ལ་འབུལ༔ དཱི་ཞིས་བདུག་མསོ་ཤུངས་ལ་འབུལ༔ སྣ་ངགསལ་མའ་མྱེ་སྐན་ལའབུལ༔ 
_མཆོད་ཡནྲད་ཆབ་སུ་ལ་འབུལ༔ ཟླལན་གལ་ཟང་ ་གསལའབུལ༔ སྐན་པའི་ཟལོ་མྭ་ཐུགས་ལ་འབུཌ༔ སྱག་རྒྱག་འི་གི་མཆོདཔ་དབུལ། 
„ བ་སྟེད་དབྱངས་གླུ་ཡི་མཆོད་པ་ཁབུལ༔ འདོད་ཡོན་མ་སྲངས་ཤྱིམ་ཆོད་འབུལ༔ ཉེནམེངས་མ་སྲངས་ནང་མཆོད་འབུལ༔ འདུ་འབབལ་་ ེ 

_¿མེད་པའི་གསང་མཆོད་བྱབལ༔ ༤་བྱརད་སང་སྩར་སྨན་མཆོདའ་བུལ༔ དག་ཝཾ་བྲསལ་བའི་ཟླའབུལྕ༔ བ་ལེང་གཏར་མའི་མ་ཆོད་ 

_ ཡུལ དམ་ར་ས་དདུད་ཧཱི་ བའ མོང་དརོ་མེད་པའི་མཆོད་པའྲ་བལྟ༔ ཨྤར་ པར སུའྲེ་ དྷ་པེ་ སྤ་ལཀོ* 

བནྡྷེ་ ནེལ ཤགགྒ་པྲ ཀཙཱ་ཨཱཿུ༔ྷ མཐཱངཤྱུའ་ཀྟ་བ་ལིང་ཏ་བླཱ་ཧི༔ གསདཔཤི༔ ཧིཿ རྒྱལ་བ་ྲམསཙད་ཡེ་ཡསྲ་ཀོངདུ་ 


ཨཿ ཌྷགཅིག༔ ཆོས་ཉིད་དོན་ལུཆ སམི་མབའ་ཡང་༔ ཐབས་མཁས་གང་དུ་སོ་སའྭ་ནྐུར་སྟནོ་པ ཅུགསྔ་རེས་ 
སྤྲུལ་ འ་འྱ་གྱེད་ལ་ཕྱགའཚལ་བསྟདོ༔ བད་ག་ཤགས་ཀུན་འདུས་གཞནནུ་ལ་བྱ་ཧུད་ཚུལ༔ སྲོབ ྒ ས་ཀྱི་སྐྱབས་མགན་;་ 
པང ་ འགུར་མད་སྐུ་མདཾག་གངས་ལ་ཉི་ཤར་ལྟའ་༔ དམརམདང་སཊུང་ཟད་འཚེར་ལྱ་སག་འཚལ་བསདྷར ཐབས་ཤེས 
?ཿ དབེུའ་མད་རྡོ་རཾ་ཐོད་པ་དང་༔ ཟུང་འྤ་ངུག་ཆདང་ཡེ་ཤེས་བུམ་པ་འཛིནྲཿ དགགསུམ་ཙ་དགཉོད་ཁྭ།ཡུམ་གྱི་ཚུལ༔ འ་འཛམ་་ 
འགྲོའདུལ་མཛད་ལྕ་ཕག་འཚུལ་བྷ་མདྩ༔ ཆོས་གོས་དམེའ་པགསའྱ་གི་ཧའི་ས་ཅན༔ ཤེབུའི་སྐན་ཞྲུ་ནོད་ལིམ་དབ་དཊབཕྱང་༔ 


བླདའི་གདན་ལ་མཚན་དང་དཔྱ་བད་འབརྩ༔ ཚི་ནང་ཡོན་ཏན་ཇོ་གས་ལྕ་ཕགའཚལ་བསདྩོ༔ སྒུ་དང་གིང་ཁམས་ཡེནས་འདུལ་་་ ་ 


ནོ ཙའདོད་ཡོན་བགཨེད་སྣང་སྲིད་གང་༔ དབཞིནོམབ།སུ། ཁམས་ནས༔ ཟམ་ཡེ་དྷཨ་མཁའ་འྲག་དོང་༔ 
ཆོསསྐྱེངོ་ དམཅན་གཏེར་བདགྲ་ནམསྟ༔ ཚོགས་ལ་སྒན་འདྲེན་གཤེ སྔ་སུགས་ལ༔ གུབུ་པྒྨ་འབྱུང་གནས་འ༔ འ དུ་དཔའབ་་ 
མཁའའགོས་བྷགརྣ། དས་བོར་ཚུགས་ལུམས་ ལུསྱཿ ཟིན་ཆནུ་རན་ཆསིལི་ལྕི་ གྲུལ་ནགོར་སྟུབས་ཚུགས་སྤེ་བགུ༔ ནམ་ 
༧ མཁའབར་སྣང་སགཞི་གང་ར གནས་ཁང་འདི་ལྱ་བིན་ཧིག་ཕོབ༔ ཆོགས་གཏོར་འདི་ལ་བྱད་ཅིག་ཕོབ༔ དུརྦ་བོདགནས་མཆོག་་། 
ཤམས་ེདག་འ༔ ནལ་འབྱོར་ཕ་མདོམ་ཚོགགཙུང་༔ ཚོགས་དང་མཆོད་ཇསདངའ་སྤ༔ྷ ལུནགུ་བའདོ་ཁྱིམས་བཀྲག་མདངས་མཛེས༔ 
ཨོཾ ཨཱཿཛྲཾཿ ཆོགསམ་ཆོདའོད་ཕུང་འབའ་བ་འདྲི༔ མཆོད་འོས་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ལ་འབུལ༔ ༡ཉམས་ཆགའགལ་འཁྲུལ་ཐམས་་་ 


། ཛ་ཁྲ་ཧཾ༔ ལྷགལ་དཔང་འབྲེག་སང བར ཀོ སྭ 

ྦ ་ གསཔ སྦཾནཉྟ གཏིབས ཤབ གནིས གས་ལ བཞས 
ཟླ ས་ཟསསུ་ སཱ 

ཆར བ་ཡདབདདུ་མངོཿ ཨཱབལ་འགྱིཿ ཆད་དོ རི བོད་མ་དབས་ག་ 
དང རིག་ས་མཙ་ལན་ུསད་ལ་འི་གནས༔ ཤུནབ་བང་ཅེ བམཐུའ་ཡས་རླད་འབུང་༔ གྲ གྱ་དགུ པགཏའ་དྲུ་སྲས་དང་ ། 


བཤུགས༔ གཉིས་འཛིནའཁྲུལ་སྣང་དྲུ་དྲ བོ ` ཨོཾ་ཨཱཿ རྔ ་ (1 ཟོ 


ཨཾ ཌྣྷ་དང་ད། ཏོན་པའི་ ཚེཿ སྣང་སྲིད་སཾ་སོས་ཁས་བླངསདམ་བཅས་བཞིན༔ མཚད་གཏོར་བཞེས་ལ་ཕིན་ལས་འགྲུབ་པའ་་ ''' 
| །མཛོད༔ འ་གོངརསྤུན་དགྱུ་རའྲདེའི་གཙེད་པ་དང་༔ ཧོར་སེག་འཇིགས་པའི་དམགདཔུང་བཟོག་ཏུ་གསེལྩ༔ བཏནསྐེང་ནྷིཿ ཁྱད་ 
„ རའླ་གུབོ་དཔནོ་པྨདའི་བཀའ་གབ་པྩ༔ བདོ་ཁམས་སྐུངོ་བའི་བརནྷ་མུ་ཆེན་མ་ནྣ བདུདས་བཞི་དང་གཞོད་སྦྱིན་སྨན་མེ་བཞིཿ 2 
2 འཁོའོ་དང་ལྷབ་ལུབ་སིལྷ་སནྷ་སཱདང་བཅས༔ འདླི་གཤ་གས་བ་ཀའ་ཡི་ག་ཏོར་མའི་བཤལྦ་ཆུབ་ ངྷ ཁམསདཀའ་པའི་ཅོས་ལ་ 
འགད་པདང་༔ ཡང་ཟབ མུ ན་པྱ་ པགས་བཅུ་ྱ་ཧས་པདང་ླ མཐོང་ཐྲ་དན་རེག་སྙིན་ཅིང་ ལབན་མཛོདྱ༔ རྗེས་ཆོག་ནི༔ 
ཨོམ་ཧོཿ བདག་གཞནླབ་མེད་ཚོགས་མཆོདའདེ་དགགིས༔ ཚྡིག་སྒྲིཾབ་ཤམསཆགམ་ལུསཀུན་བྱང་ནས༔ ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འི་ག་ ° 







འཛིནམཆོག་འགུད་ཧུ་ བསྐུ་ཧུ་ལ་དཱབངགཟི་བརིདབུས་མྱབུ་ལ༔ སྐུ་གསུང་་ཐུགས་ཁྱིདངསྤོ་གུབ་སུལདུགསོའོ༔ 
ཤློ ངོ ཨོཾཿ ཆནི་་ དུས གེ་སུ་་ཨ་འཛོའྱི 
-ྲ གནག གའ ཏེནའྲབེལ་ ཕྱགས འུ བུ་ཡ༔ འཕང་ལ་འྲདྲ་བ་ རྱུརདུ་ཞིགགྱུར་ཅིག༔ ཀ་མདྔ་ངོས་པའྱི་བ ངྭ་ 
ལ་མྭ་མོངས་པའྭི༔ ཛི སིལ་ཐ་ར ཟིས་ ཤེག 
འགབ ཡིདམ་ “༦ ཆི གོས ངོས་ ཕུགྱཟནཔའིབ་བཡི་ ཨོཾ་ 
ཨཱཿ ༔སྒེད་བཅངསྒངསིད་ཐམས་ཅད་ཀུཿ ནཿ རྒྱ་ལུས་གཞལ་ མས་ཁངད་བཛུང་ དེ་ཡང་ཡས་མར ` ་ 


ཨུབ་ 





= 


ཐིཿ 





༠ 


༔རྡོ་རྔེའ་བསྡུ༔ 


སའིག་མ་བུ་འདྲེས༔ གདོདམའི་གནཔ་ཟངམཇལབའའྱུར༔ 
གནས༔ རྨྱརའི་ཡང་ སྤུལ ཟེག་འཛེན་འཇབ་ཚོན་སྙིང་པས་ག་ཏེད ནསག་དནྲ་དངས་པའོ། 


དེ་ཡང་འཇའ་ བ་བམ་རུ་བུའ་ལབ དམིགས་མཾདརྒྱ་ཡན་ ལྷུག་པའ་བཞ 






ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཧོམེ་སུང་ལྱེགས་ཀྱི་སྒེ་ཨེ་བྲག 
མངྒ་ལཾ། 





བི 





བང་བཞིན་་་་ 
རྡྫརགཞས་སམ་བཔའི་ 


©@ 


༄༅། །བདུད་ཙི་ལག་མ་ཆད་གཏེའ་སྟན་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་ནི་གཤམ་གསལ་ཆེག་ལྷུག་ཁོ་ན་ཡིན་ཁྱང་། འགའ་ཞིག་གེ་ས་བླ་མ་གསང་འདུས་ནས་ཆེ་གས་།] 
བཅད་ཁ་སབ་པ་ལྟའ་སྤཾ་ན། ཨློབ་མ་ཡེ་དམ་མཁའ་འྲགོའི་ཚོགས་བཅས་ལྡ། དྲུགྲལ་སེལྱ་སྱིར་ཡེ་ཤེས་ལ་ཚོགས་རྫ་སྔ། དམ་ཛ་ས་བདུད་ 
„ རྩི་མཆོག་གི་སཉེས་མཆོད་འབུལ༔  ཐུགས་རྔེས་བརེ་དགེངས་དབང་དང་དངོས་གྲབ་སྩལ༔ གུའུ་དེ་བཟླ་ཀི་ནི་སརྦ་པའྩུ་ཨརཱ་ཏ་ཁཱ་ཧྭི་ ཆོས་སྐུ་ „ 
2 སྣང་བམཐའ་ཡསཞལ་དུ་སར་པྱའུ་ཨ་མ་ཏལ་ཁསཁཱ་ཧི། ལངས་སྐུ་ཐུགསྔ་རེཆེན་པའི་གལ་དུ་སར་ སྤུལ་སྐུ་པཆྨའོད་འབར་ཞལ་དྲུ་སརྦཿ 
མཁའའྭགོ་མགེས་མཚྩོཧུལ་ཞལ་དུ་སྲརར ཉང་བན་ཏིང་འཛེན་དབར་པའི་ཞལ་དུར ཟིགའཛིནའཇའ་ ཚོན་སིང་པའིཤལ་དུ་ར བུག་ 
འབུང་བདུདའབུལ་རྡོ་ཚྫི་ཞལ་དུར་ གཏེའ་ཆེན་ཀློང་གསལ་སྙིང་པའི་ཞལ་དུ་སརྦ་ར རརྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཞལ་དུ་ཿ རྡོ་རྗེཚེ་དབང་འོར་ 


༧ །༄༅། །བླརབ་ཅིངྱ་ཧེན་སྱི་ནང་གི་བ་ སལ། ཆམྲ་འགྲོ་བུན་མང་གི་དངོན། སུལ་བརྡ་མཛོད་ཅིག། །ཅེས་པའི་ཆེག་ 
རྒུག་གཏེའ་སྟན་བང་གིཞལ་གསུང་ལ་བརྒྱུད་པའི་བསྣན་ཁསྲ་ཅུང ཟཟབསོ། ད ཆོག ཤཱ ཐད མུད ཅིག། 


€ 
༦ 
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༔བཀའ་རྫོ་གས་པ་ཆེན་པ་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྱི་འདུས་ལས་གུ་ནུ་དྲག་པེའྲི་ལས་བྱར་བཞུགས་སེ༔ྩ སཿ 













` (ནིཿ ༔བྱ།གཱཏཏ༔ ཡང་དྲག་པའེ་བསྟདོབསླུལ་ཟོར་ཟློག་ྲད༔ དྲག་སྔགས་བཟླས་དང་ཐུནྐགཏོརའཕང་ར༔ ཅེས་པ་ནིརྱ 

དྲགཔའི་སྨྱན་འདྲེནམཆོདབསྟེད་བསྐུལ༔ ཟོའ་བཟློག་ཐད་ཐབས་སྔགས་གཏརོམ་འཕངསཔའོ༔ དེ་སྱན་འདྲེནཔནི༔ེ ཧྲཾ༔ ཆོས་སྐུ 
 ཁི་བའི་ངང་ལས་མགཡོས་ཁྱང་༔ གཟུགས་སྐུ་ངངདྨ་འོདའབར་སད་ཅིག་ལཿ རྔམ་བརིད་ལས་པའི་ངེར་སྐདྱ་སགས། 
བྱཅུརླ་ས་གོས༔ སྒུལ་པ་ཡང་སྒྲུལ་དཔག་ཡསའཇིགསཚུལསྟོན༔ ཆེམཆོག་དམའནག་མེ་ཡི་ཕྲེངབཅན༔ དེང 


ཿའདླ་ན་ལ་ཁྱ་རོ་བད གྲིགོགས་ལྱ་ཧོནྩ༔ ཛཿ ོསཀི་ིབས་དུསུམ 


དུགགསུམ་འབར་བའི་ བག ཏྟ 
ཤེས་སེ སབསྡེདས་དའདྱ་མ་ཤག་བསེ། ལཿ རག་ ག་འདི 
ཤེགས་སུ་གསལྱ༔ མཐའ་ཡེ་དམག “དཔུར་བླ་ཟོག་ཕྱིའག་ཤིགས་སུགསལ༔ རྙང་སྲིང 













ྦ མཛད་མགོ་པོང་ཝ་བཅུས་བྱམན གུང་ བ་ཞི ཅིས་རྫོཾགཾས༔ ལ་བྲེགསཔ་དབང་ དཿ 
རིན་ཆེནརུསྱ་ཧནམཁའ་འ § བ་སུའི་ཅི་ནས་འཾ མུའུ རེ གྱབས བསམ་དང 

3 གུའ་དྲག་ བའླགབུག་བཚོལ་བ དཿ གབང་དེ དབང་དོག་འབའ་བ། གུགས རྣལ་འབྱོར གྱི་དམེ་ 

ཏའ སོ སིི ད་ས གུལ་ཅིགཿྷ ` གདུག་པའི་ད 


ཙིགས ག། ལ་བའི་དུས་ལགབ༔ སྡེ་བྱ་ར་ 
གས ལ་བབྱ༔ བིག འོགག་བསོལ་སབས། མཐའ་ མ་ཡབ བོསོ་ 
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། དོརརྒ་སྒྲིཝའཿ ཨ་ུ་འས་ོ་ག་་ཤོ་ སྣད་ལཾ། ཟྷཕྷནཱ། 





་འཛོནཆེན་ 
ཆེན་པལསབླ་གར་པའི་ 
ཟབ་གིྱྱི་ུན 
། ་ བྱེན *> ¬ སླ 
ཨུ་པ་དེཀ་ཇེས་འགྲིགསསུ་ 
| ༽༧ 


བཀད་པཿ 
དཔབཞུགས་ས༔ 





ྦ ནཾ རོ་སྤུལ་སྐ།ཞིབུགཞས༔ ཟུག ཅུགསྔ་རེ་ཆེནཔ། རང་ས རྲི བོར 
ཁུ ལྷུག་པའི་ཟང་མདངས་ནི༔ ཆོསྱི་ཁིདིཾངས་ལས་འངྱཐ ྒགགི་སག་ཟིགས པི 
ཡ ས་ལ | དང་པེརོ་བ›ྱི་ཡགགཉིས་་ ག་མི ཿ 


__ མ་ཏོག་འཇིན༔ ཞལ་འཛུམ་ཤངས་དབྱིབས་བྲང་ལ་སྦྱན་དབྱུས་གིང་༔ 





; 
༠ 


༦ 


ལྟའ་གས་ལྟ 


སྣང་སཱིད་ཀུན་ཁྱང་འདོཀློང་སྒྱ་མའི་སྐུར བ 


རི ༔བྲ་སྲུང་མཛོཾས༔ དབུ་སླ་གྱེན་འཁྱིལ་ཙོད་པན་འོད་དཔག་མེད༔ སྣ་ཚོགས་པདྨའི་'” ྦ 
དྲུ་སུལ་གུང་དཞུགས 


༠ :-=(༽=་༽༨་ ¬ ཀེ -།༽(° ༢༢ སར༩(ཀ་ར།༨། 2 ,..- 
ཟ་ འདདངའོ་དབེར་ད་བ་དཔགམེད་དྲ་བིལ༔ འང་ལུས་སྒུ་བསུལ་ལྷ་ཨུཆོགདེ་ ད 
ཐུགས་ཀར་པྨརའདབ་དྲུག་ལྟེ་བའ་ཧྷཱིཿ མཐའུ་བསྐེའ་ཡྲིག་དྲུག་བང་སྒྲ་སྒོགས་བཞིན་འྭའེའཿ 
༔ བྱསྐྱིད་ཚོ་གས་དབུྦ་མིདྨ་བང་དར་མེད་པའ་བླ་བས༔ ཟླཝས་པ་ནི༔ 
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ཁང་བ 
ྒ་ ི༽ བཅུན བསོ དོས 
“ཨཱ རྒྱུན་ཁྱེའ་ནི༔ གཅསག ཟབ་ སྐུ་ཁུནཏུ་བཟང་པཟོ་གསལ་བའི་ ཀྲུད་པ་དུང་ : 
ལཾ ལ་བ་ད མགྲིན་ངའ་རིཊ། བིན འག མབྱུའ༔ ཤརླས་ཀུར་ཞིབ་བཞི་ཅཅ་གཏིས༔ མ་ 
ཡེ་ཤེས་ཀི་བབའ གསང་གཞོས་སུརྡ་རྔ ཡངདྱ་ང་ཁམསྲ་བམས་ཅད་དཔྲའ་བྷང ཟུང་ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་དཔའ་མྩ༔ བ ས་ཅན རྱ་བེའྩ མདབ ས་བ ཡིནཔའ་ང་ འགིས་ 






སྲ རོཾ་ ྲ 
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གཅིང ཡྱོ ཉེས་པ བས་པ་ལ ཤོསབྱབ་མོདཡོབ་པ་ཐོ་ གསས 
ཅུ ཐོ གྱི་ཕྱགས་མཚམསས་བརྒྱད་ལ༔ ཤའ་དུ་ཡང་ 82 ལྷེར་འཇམ' ལ་ག རླད 
ཤྭ  བདྲམུར་པྲའ ལས༔ ལྷ མཆས མམ བགྲོས 
ལོ ག་བཟམཅིང་ རས ཅོ ] 
རེ སིི 









གཞན་ཞའསེས་བཅས་ཨི་བཅའ་ཚོགསམང་པྱབབའི་ལསམ་ཡིན་ཞིང་། དི་བཞིནཐགཔའི་ཡང་ཅེ་ཨ་ཏྲི་ཛོགས་པ་ཆན་པའོ་ 
ྒ འབར་མི་ཤང་བདག་ནི་འདི་ཉིད་ལ་འཇུགཔའི་སྐལ་པས་དབེན་ནི། འདི་ ཉིད་ཀྱི་གེ་བོ་ས་ཡང་། ཕྲུལ་གུ་བླ་མ་ཞི་དྲག་ཞས། ་གསུམ་ 
= སྩར་གུམ་གྲི་བེ་བཀའབྱགདགཏེ་སུང་མཁའ་འྲགབཅསབབྲ་གམཔའྲ་ཞིག་ཆོག་དང། དེའི་ཞུས་ལེནྷ་ཅེ་ལེས་ཡུལབ། ཙུ་ལེ་ཟིག་འཛིན་ཉིདྱ་ཉིས་༠ 
ཆ།ཡཾཛད་པཁེ་བ 


ཌྣཔ་རྩ་ལ་གྱིསའང་གི་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དནོ་ཏུ་བྲིས་པ་མགྱུར་འགྲེ་ཀུན་མཉམ་པ་ཉིད་རྡ་རྫེའི་གོ་འཕང་ཐྲེབ་པའ་གྱུར་ཅིག། 





ས་བཀ་གཱ་ཧ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ སྱི་མེད་ཀུནབཟང་མཁའ་ཀློང་ལས༔ མ་འགགས 
ཐུགསྔ་རའི་ཆུ་ལྕ་ཧིས་འྲག་ཀུན་འྲདེན༔ རི 


བ་གིས སྙད་སྤྲཾས་པའི་ཚོགསསྲང་ཞིང་༔ 


ཊགསའིཡ་་ཅེ་ཨ་།ེ་ལེངཐིགགིདནོ་བསམོཔསའདོོ་པ་ནམས་ཤིས༔ དངགསལ་བགགས་མེད་སྣངལྟང་ཆུ་ཟྭ་ལབའི་ 








ྣ གསསེམ་སལ་བགོས་དཀོ་མཆགྱོ་ི་འབུས་ིགབཟར་གགྱཿ མའ་ཡུང་འང་གིགནས་ལྔ་ལྒརྒྱལབའི་དམྱིལ་འུཁརོ་ཆུ་དང་འོདོ་ཁྱི་ཚུལ་དུ་བསྒེམོ་པ་ནི༔ བདག་་*་ 
མསགོསུ་གངབསྱེད་ཁྱངཊུང་ལ༔ དང་དོན་དུ་བདག་བྱསིདགའ : རུབ་ྱིད༔ གཉསཀིེན་མབྱ་ས༔ ` ཟང་ཐལ་དུ་བསྐེ 
རྒྱ པཔ ༔སཛྷྡ་རཱཿསྭཱབཱ་ཝ་ཤུནྡོཉཧཾཿ དྲུ་ཐུའ༔ སུངཔའི་ངང་ལུས རྒྱུལ་བ་དཀོན་མཆོག་སྩྱི་" 
2 ་དུཔ་བི བིམ ས་ གས་ཀའི་ད གསའ དུཿ ཧོ ཏཱ་ན་པེ་ཚིའབར་བ་འདབ་ 
༧ བརྡལ་བ འི་སྟིང་དུ༔ སིི སུ ོམ་ཆོག་བྲ་མདབ ÷ 
དྭབས་སྐུར )- མའཇིགས་སངག ་ ཅིངབོཆས་ཞྲུ་ཀུནབཟང་པ༔ སྐུ་མདོག ུམདག་མཐིངག་ཡྱེལ་" 


ཨཱཾ ༔གྲུང་མཉམ་བཞག་གི་གྱུག་རྒྱ་ཅན༔ ཨུམ་ཨུན་ཏུ་བང་མྲ་ས་མདག་དཀར་མེ་དང་ གཞིས་སུ་མེད་པར་སྦྱརོ་བའི་ ” 
གྲོ་ཏྣཾཿ བཅོམ་ལྡན་དདས་ནོམ་པར་སྣང་མུཛྲད་དཀར་པའཁར་ལ་དང་དོལྲ་བུ་འཛིན་པ༔ ཡྲུམ་ཊ མས་འེ དྱ ཕྱུགམ་ད་ཀར་སྐྱ་དང་ 
།་ ཤད་དྲུ་གང་ཆེནྱའི་སྟེངདུ་བཅོས་ལན་འདས་རྡོརེ་སེམས་ འཐར དོར་ཕབ་འཛིན་་ ཡར་སངས་ 
གིང ཐང་སུ་དང་ག། མེད་དུ་ྲབིལ་བ༔ ག་ཡས་དུ་སཁེ་སྙིང་པ་དཀའ་ ུག་དངབིལག་འཛིན་པ ཟུ ྦ སོམས པཿ 
ས་ མ་ནུ མ་དཀའ་མཱ་མཾ་ལང་འཛིན་པྩ༔ པུའིད་ཀར་ཨྲམཱ་ཏོག་འ ཛིན་པ་ 
ལ་་ གགི་སྟེང་དུ་བ 'ལྡན་འདས་ཟིན་ཆེན་འགྱུང་གཞས་སེའ་ ཨ་ཏོག་འཇོན་པ། ཡ་ད ཀ་ས 







ཤུ དུན རྒྱུ 
སྭ་སང་བམཐའ་ གས་ད ཤུའཇོ་ ན་པས་ཡུམ ` ་ 
རེབ དོ པ་པྨདྨ་དང་དྲིལབུ་ ཐིཿ ] ངམས མདུནདུ་- ཙཾ 


༢ ས་ས་ས དི ཡུ་མས་ཨ་ ཆི གསྲ་གི་ིས། ། 


ངགཉས་མད་དུའཁྲིལ་བྱ༔ ཟང་སར་པྨ་མ་མ་ 
སྙ་དངགཉིས རོ ལུབ གས གཡས་སུཀུནབ འ་པ བླ 


ཨཿ རད གཡོནོ་དྲ་ལག་ ནྫོརཾ་ཝང་གུརྡ་ད་ངདྲིལ་བུའཛིན་པ༔ མདུན་དུ་གནྡྷེ་མ་ལྔ 
གུ་དུང་ ཕེའོ་འཛིན་པྱ༔ ལ་ལ ་ལྗང་གུ་ཞལ་བྲ ཐས་འཛིནཔ་ ཡིད $ དཀྱིལ་འཁཾརྩ་ཧི་ཤར་དྲུ་ལའ གླུས 
དཀར་པོ ཡུ མས་པྱ། རླ ཏུདུལ་བའི ིལབག་པཁོདབྱསུས་རྔཿ ཤུ ལ་མིན 
 ུ་པསབཟང་བས ཅྲ སྩམ་ས་པ༔ྩ ངེ ཐུབ་པ་ཤཱཀྲ་ཐུབ་སེར་པྭག སཾག་ཤང་པའ་བུ་བསྙམས་་ ° 
ངོ ཤཿ ས་སང དྲམ སྣ་ལམཐངཔཝ་བལམས་༔ བྱང་ཤནུདུ་ཡི ་ཀྱི་ཐྲུབ་པ་བའབར་*་་ 
སེམོ་བྨ་སགས་པ་རྨའའི་གདན་ལ་བཞིབས་སྟབས། སུ་བཞུགས་པའོ༔ དྭ་ལྟར་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམ་སཅད་དྭབ་ 





ཞུབཅུ་ ཆེནཔའི་རག་འཇིན་དམའ ད 





| །འཛིན་ལྗང་གསལ་འཛུམ་བགདང་ལྡནཞི་ང་འང་འབྲེའི་ཡུརྨ་ལའཁྱུདྲ་པ༔ སྲིན་ལས་ཅིའིག་འཛིནྷ་ནམསྤ་ཉིསབྣསའོ་བྱ༔ ཉོམྲོབ་ 
འོདྲོ་ལྔའྲི་དྲུབའ འྲཱ རཾཾི བྱུས གནུམས ས་བའི ོད 
བདེག བའམ་ངའབ་བའི དུ གིབ་བ ་ཤིས་ཡིངམདཔས་ཁབ འ་པ 
4, ཚོགསྣ་ནམས་འད་ཀྱི་ཚོ་མྲ་བུ་ཤིགས་སེབཞུགས་པཉྱིར ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེརུ་ཀ་མཐིང་ནགད་ཀའ་དམའ་ཞལ་གསུམ་ཕྱེག་དྲུག་-" འེ 
ཕྱུང གཡས་གུསམ་དྲོར་བོ་ར་ནུ་ང་༔ གཡོན་གསུམ་བིལ་བླུ་བན་དམ་ུ་ཞགསབ་ཐམས་པ༔ ཡུམ་དྱ་བིབས་མུག་ 
ཤྲཱ་རིདང་གཉིས་མེད་དུ་འཁྲིལ་བ༔ དབུས་སྲ་བྗར་ཧེའུ་ཀྭ་སུག་ནགདཀར་དམར་ཞིལགསྟུསྲ་ཕག་དུགཔྩྱ གཡས་གསེམ་འཁེར་ 








༩“ ༩ ར་ 


ྦ ཏུབབིལ་བྷ། 


་ མེནོ་གསམ་༽ 





ཅལ་ཟལ་གྲི་དྲག་སྣ་དང་ང གའོ་ག་སུམ་བིལ་བུ་ཐུན་དམའ་བང་གཤལ་བླསུམས་བྱ སུམ་པ 


་ེབུ་ཀ་སའ་ནྭག་དཀར་དམའ་ཞལ་གསུམ་རྱག་དྲུང ིེ་ གཡས་གསུམ་འེན་ 
་ེ་གསུམ་མྱས་དུགརཿ གཡས་གསུམ་ ཁྭ་བ སོ་དང་༔ གསོན་ ན་གསུམ་ 





།ཁྭཟཾ་བཅོན་ 
ཤྷན་དམའ་ཊྲི་ཤུལ་བསྣམས་པ༔ ཡུམ དང་གི་སྔ་མདྲ་ད་འིལུ་བཿ ི་ 





གཉས་མད་དའའི་ ཤརྲ་དབྲཛ་གི་ཟུ་ཀ་མཐིང་ནག་དཀར་དྲམུའ་ཞལ་གསུམ་གྱག་དྲུག་པ༔ སའི 
ཇཾ་ཕྱན་དམའ་དགྲ སུ གཡནུ་གསུམ་པ་ 'བིལ་བྱུ་ཐན་དམན་བང་གཤལ་བསྣམས་པ༔ེ ཡུམ་བཛུ་ དྲི  ི 





༔ནག་བུན ཡུས་གལ་བཏྲོ༔ ྱིསིསིས་འདབ་བྱ་གད་འཇུ སེ ནག་སེང་གདོང་ 

གསུར ལྷེ་ཞུ་ ས་ས་ས་གས་ སྭསིལ་བྱང་ = སྲས བཟབ པྨ ; 

རྨ སུཾསགིདཞག་སླང་པ ས་ ཤར་མ གཏད་ཀུང་ེན་གོད་ ་ ཤུབཏཀྐད་དམར བྱ 
ཤའ 


` མགིང་ཆེི་བ་ བར་དུ གུ་ནག་ ཤཱ་༢ཐོ། དེང་བྱ༔ ངི ཡུ་མ་ཐཾང་རྒྱ་འུག་གདོང་ ་ 
རྭ འ་མེ་ཞོགས་པ 
ད་ར ནྩོ 





པབ [ཅས ཧ་མ 


སའ ལང གད 





ི་ ས་ས སལ་ 





བས 
སཱན་ནག ཤག་ལ་ག་གདོ་ 





་ 












ནཿ ༔ནྣལའགྱོར་མ་དབང་ཡུག་བདུན་ནི༔ ཟ་བ་ མའྡ་ཝང་གོད་མགོ་བཅོན་བླསམུས། ལཿ བ་དམར་ 
_ རྟ་རྟ་གདོང་ གོ་ཆིན་བསམས་པྔ་ སྟབསཾ་ཆེན་དམར་སྐྱ་ཁྱུང་གདང་དབུག་ཤྲེབ་བསྣམས་པཕ༔ སྲིན་མོདམར་མཁྱིགང 
དྷཧཱ་མཱས་པཿ ཁུ འཔདམའ་མདྲ་གདམ་འ་གྲུ་ འགས་པ ཞེནམདསྱ་ང་ཤམག་བམཔ་བླམ་མས་པའྗོད 
ཛཱ ཨཱ་ཨམས་བད་བགང་ི་ལས། མཛདྷ་རལ་འྱོ་མ་དབདྲ་ཕུག་བདུནནི༔ ཆུང་ལེ་ལང་སྔནོ་སྐྱང་གདོང་བ་དན་ཕྱའ་བ༔ མམོ་ 

དཀར་ལྔང་སྙིནན།གགསལ་ ཤིང་བསྣམས་པ༔ ཕག་མོ་ལྔང་ནག་ཕག་ག ངོ་མཆེཞགས བསྣམས་པ དགའ་བྱེད་ལྔང་ '''་ 

དམར་ཁེམགཞིང་དྭ་གུག་འཛོན་པཿ སྣ་ཆེན་ལྔང་ནག་གླུང་ཆེན་བམ་འོ་བསྟམས་པ༔ ཆུཚ་ལྔང་སྔནོ་སྦུལ་གདོང་སྦུལ་ ་ 






སྔ ང་འྲ་གག་སྲ་པྩ༔ ཐི 


ཕྲོ ར་ ་་ བུ རི ་ 
ཟླ སུམ་རྒྱེ་ རི རྲེ ལ་གོ 
ཕ་སྨུལ། ལུ. 


སབ འུ ཙཾ གྲ ལ་ཀ ུ ཀ་ : ཤི པལ „$ ་ 










ནཿ ་ རདང་བཞིན་མེད་པམ་ལང་ངོས་འ ཤེལ་ཕྲེང་ཕྱར་བ”ལྟབུ་ཁྲ་དཔུང་ངེའོད་ཙ་་གསལ་བརྒྱ་གུན༔ རྒྱལ 
དཀོན་མ་ཆོགོ་སྱི་འདུས་ཁྱི་ལྟེ བྭ་སཱའ།པའི་འཁོནོ ལེའ་དྲགས་སྲུཿ འཁའ ཁངབབར་བའིདྭསད དུས་གསུ་ 


རྒྱལ་བ་ཐམ་སཅད་ ི་་ ནྣ རྩིན་ཅནར ཕྱགུགཡསུ་ བླི་གྲུགས།ཡེན་བེད ངྲི 










° ཁྲག་བསྣམས་པ༔ བའ ན་ཅིང་ཞབས་གཉེག་བྱ་ཏང་ མ་བམ་འསྟེངདུ༔ དྲེད་མེ་ དཔང་འཁྲིགས། 
གྲ མདུ འིསཁབ་བཟོས ན་མ ི་ོ ག་མ་སེའ་མ ཧཿ སན་མ མལའ་ི་ 
འདུ་ལ 


བཞུགས་པའི་མདུཿ 


ན་དམའ་ཨྭ༔ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྔང་མོ༔ ཕྱག་གཡས་འང་རྟ་གས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ཤྱིས་ཕུ་བ་བྱས་ 





= 






ཨཿ ིགས་ཉིས་ལགུས་པའ་བྱསན་ཞིང་༔ དགུ་སྭ་ཁམ་ནག ཙིན་དུ་བཅུ་ས།ེ ཏེ༔ རྒྱལ་བ་ཁྲག་འབྲུང་རིགས་' 
ཆུས་དྭབ་བྱསན་པ༔ དེའི་པང་དྲ་ཡམ་འཁའོ་ལྭ་གུཡསརྡ་རཾ་ནམ་མཁཊ་གདང་ཞིང་༔ གཡནོ་ཐད་ཁབྲག་བྣསྣམས་པས་ཕབ་ལའཁུ་ 
| སྔ ཧུན་ཚྱ་སུགས ༡སབདང་མཐྲུནཅིང་ཡས་ ཾ་ྭུངབབྱུ་བར་བའིད དབས་སུགྱུས་པྡཛ དེ ་འའ་་གའཐུང་ 
ཱཾ བཞི་བཅུ་ཅ་གཞིསྔ༔ བ འ་ཉནསུངམུ་བཅུ་གཉིསཿ པ་བདུདའི ྦ 
གའ མ་འོ་ན་ོི་ུཔ། མུ ཆོགས་བཇིགས་རུམས གྲར ནགའོ་སད་ལགིང་བིན་བཅས་ བི 
ནི བསྒག ལཱ་ཡ་ གཱ བཾ ཡཾ བམས་པ བད་སའ་པ། སད་གསལ་བདེ་གུཏར ལས ་དཔའ༔ དེའི 















ཐུགས་ཀརླ་བབའི་སྟང་དྲ་ཚུགི་མཐའ་མན་སགས་གང་གི་སབ་སའོ་བ་ལས་འེད་ཟེད་འཕྲེས༔ མ་ཅུསགདདཅན་ཐམསཔདཚནགཅད་པད་བགཞོ། སྣ ༔ཿཾ 
¡| ཡང་ན་མངོན་རྟོགས་ཨུང་རུཊབམྡུ་ན༔ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྙཱཿས་ཧྷརྨཿསྭབྣ་ཝ་ཤུརདྷ༧ཧཾ གྟང་པའི་ངང་ལསྤྱ་ཆལ་བ་ད ནོ་མཆོག་སྤྱིའདུ་ས་ 
ཤཿསུགསལ་བའྲི་བུགས་ཆོས་དིང་ས་ཁབ་བརྡལ་སྱི་ཀློང་དུར ༢ང་སེམས་ཀ །༈།གི་འདྲ་མད་སྭ་ཤུལྭ་པུག གིརྒམ་པ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ 
རླ ལ་འཁེར་དུ་ཡེདཤེསྔ་ཝའི་དང་འོད་ཟིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་བཅུཿ སམས་དཔའ་བརྒྱུད༔ སེམསམབྱ་ཧད༔ ཐུབ་པྲ་དྭག༔ སྒུ་བ་་་ 
ཚོ མབ་ཡུམ་བྱ་རུད་དང་བཅས་པའི་ཆུ་ལ་མདངས་ལསྣ༔ ཀླད་པ་དུང་ཁུང་འབའ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་འཇའ་འདོ་མ་དཔུང་ཐིག་ལེའྲི་ཀློང་། 
དུ༔ ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཁག་འབུང་ཁ་བ་ཡབ་ཡུམ་བྱཅ༔ ཀྲེབུ་ཟིམ་བྱགདྱ༔ སི་ཧིམ་བྱརུད༔ གེ་མབཞི༔ དབ་ཕྱུག་ཉི་ 









<£ 





ཌྷ ཙཤཅུ་བྱ་ཧུད་ལ་སེགས་ཞྲིབ་དོམ་པ་དིགས་བྱ་ཆ་དང་༔ མིན་པར་ཟིག་འཛིན་དཔའ་བ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ༔ 
བླབམ་ོགསཁག་བྲ་ལ་ཕམཁའའགོའལུཚགས ཀྱི་སབསྐ་རཾ་བ༔ གསང་གནས་སུ་ བ་ནས ོང །གོན་ ་ 
4 རིུ་ལྷུ་ཆོགས་དང་ར གཞན་ཡང་ཤྱི་ནང་གསང་བའི་དྱིལ་འཁོར་འབ་འྱམས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀུས་པའི་ཟང་བལ་ཆེན་ སུད ངྲ 
, ཐིག་གི་གསལ་བཀྲ་གུན༔ ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཧད་ཀྱི་བུགས་ཀ་ནས་འད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུའ་འཕྲུས་པས༔  དུས་གསུམ་གྱི་** 
བ་ཐམས་༦དཤི་ཟེར་ལྭ་རུལ་འཁིགས་པ་ལྟ་བུན་ཟེའྲ་ཐག་སྡྲེངས་ ་སུན་དའ་བསྔལ༔ སྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་འང་བཞིན་ཆོས།་ 
དབྱི་ངས་ལས་མ་གཡས་ཀྱང་༔ྷ རང་མདངས་འའལ་པཁི་ཆོའ པི འྭ་ཚོགསྩ༔ འྲགོ་པའི་དན་ད་ས་སེའ་གསྲལ་།ཏེང 








མ།འཁར་དང་བཅསཔ ཨཱ་གསོལ༔ བཛཛས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ ཞུགས་སུ་གསེལ་བ་ནི༔ ཛཱུ་འངྱ་བུང་ལུནྲ་གུབ་ཡེ་ཤེས་གཞའ། 
རོ །བང་༔ ཅེ མོ་གསར བསོ དེར རོ ¬ གག་པ ། 
_ ཛཿ ཚོགས ས་ས སུ་གསལྤར སུ་མ་ཡཱ་ཨཱ་ཝེ་ཤ ཡཀ @་ ཡེ ཞ་ཡ་ ལག་ནི ི་ོ 
ཚི སྣང་སྟད་ གས་གསལ་ཉུང་ིསགང་ བའི བམྔལ་བལྔར རྒྱལ་བ་ཞི་ 
༧ འཆོལ་ལྕ༔ ཨཾ་ཏྲིཔ་ཧཿ པཱ་ཏི་ཛ་ཧོཿ ཡཱཡིན་མོཿ འི ཐི དི་ཡན་ྱདདངྱ་ལ་ 
ཡན་ལྔདང་ཕྱི་མཆོད་སྣ ས་ཁ ་ག་ནལ་ཁབན་ དང་༔ བུག་ཝ་ ་ཡ་སསླ་མེའ བཿ འབུལ 


སརྦ་པཱ་ཛཱཧཾ༔ ༨ཤེས ཆོགས་སྱསུཌ་དགའ་བཞི་བདེ་སྟང ་གསལ༔ ཤྱི་ནང་སྣེདོ་བཅུད 
དཱ ངཿ ས་སོ ལོ ན་དང་ཿ ཡེ་ཤེས་ལ་ལྡན་ཏིང་འ ངིན་གསང་གའ་འབུལྱ། ཟི ཨིཿ 
གུའྦ་ཧི་ཝྭ་ཊ་ དམབ་ལ་ཏབསལའི་ ཅིཆ་། ། ྩ་ས་གོས་དང་ ནང་མཆོད་རུར། བ་ས་ 
ལི་སྒ་ ༈ ཁ་མཆོ་ས་ནུྱཨྔན་ཏ་ཁ་བུ་ི ཨ་ཧཱའྭཀླ་ཁ་ ལྐུག བསྟེདོ་པ་ནི ཨག ུགས་ 
ཇིའི་སྤུལ་པ་ནི༔ རྡོར་སེམས སྩནམ་ལ་སགས་གསུ་ལ་དང་ སེམས་དཔའ་སེམས་མ་གྲ དྲ མ་བླདགབོ་་ 

ཐུབ་དུགྲྭ་ན་བ་ཡབ་ཡུམ་བྱ་ཆུད་ལ་སགསྩ༔ ཞིབ་བཞི་བྱང་གཞིས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བསདྲ༔ རྷཱི་ཆེམཆོག་ལ་སགས་ཁག་་་ 


གིལོ་བིསྭ་སིང་གི་བླ་ཟས་དམིགས་ངག་འདནྷ་སི་དིལ་ནི། བད་གཅཉིད་རྨ་དའོདའ་བརྡ་དགས་ལ་བཟི གཞོས ལྔའི 
སག་ཝགསྲ་ཐུངཿ བཅུསཔ་ལས་འྲས་རཞིའ་ ཟེའྱ་གིས། 


ལ་བག་པས་དབད་བཅུས། 
བད འེ དུས 









ཨྔིལི་ཧྭ་ཤྦ་པྲ་ཏིཛྙཨཿཚཱཾ མཧཱ་མཱཾ་ས ཙཏྟ ༢ཀུ་ གཟཙོན་ བ་སུ་ཏ་ བ་ལི་ཏྭ་ཱཧི༔ སྨུལ་ 
ཙཾ ཌེ ཀཀ #@་ བྲམཞིག་བཞེབས། སྡི ཝི ས་ །ལོལ་ 
དབུུསླ་བཞངས༔ མ་ཁཁལོར་དུ་ བདག་ལ་གནག་པའཁི་དྲགུ་བོའདེསྩ༔ མ་པ ¦ 
ྲ སངསྦྱ་རས་བ པའི་མིང་རོབ་ཤིགསྣ༔ ཀབཆགས་མུམ གྱ་དགུ་ཁང་སྨད༔ ག་བ ས་ རོ རས བླ་གོས 
བྱཅུ་ཡ སིབསདེནམས ཞམས་བཅག༔ ནི་དང་དྲུ་གབས༔ ནལ་འབུདོ་བདུག་ལ་བམེས་སུ་བཅུག༔ སྭཱ་སཱང་ 
ལ་མྱབུ་མེད་ཟིར༔ བསྐུལ་ལ་མཁའའྲ་གལས་ལ་བྣསལ༔ འདི་ལ་ཁྱེད་ ཀྱི་མཐུ་མེད་ན༔ [ཁྲག་འབུང་ཚེན་པའེ 












ས་་ 
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-#»*“༤-, 


གེ་གདོང་ཅན་ལྷ་མེའོ་བསྟད༔ 





ཅེས་བསྟེདོ་ནས་བཟླསཁ་བྱའོ།། 


ལམ་མཆཚན་མ་ངན་བ་དང་༔ བག་ཨི་ཤིསུ་དང་མེ་ངན་འཁོན་གིབ། ༔ བདུད་ཀི་ཞགས་པ་གཤིན་ཇེའི་པོཉ་དང་༔ མཚན་མའི་་ 
གདོན་དངྱ་ཐུར་དངབ་སུལ་པ་འཞཿ ལོ་བཞག་དུས་སྐག་དང་ཚུགས་ངན་དྱ་༔ སི་ལངས་དགུ་གཞེནོ་བླགདའཁོན་འེངས་དུང་ 
མོངསཱ༔ གཟུའ་སྐར་སྷེར་བྱེད་དུ་ས་ཚས་ངནཔ་སགོས༔ྷ མདོར་ རོ་ནྲ་གི་གསུམ་ལངས་སྩེད་དང་བཅས་པའ༔ དཅིང་འཚ་་་ 
¬ བའི་ཨི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་དང་༔ ཅདམ་དང་བི དང་བཅས་པ་ཀུན༔ བླག་པརྲ་གུར་ཅིག་ག ས་ག 
† སི མཁའ་འགོམ་སང་གེའི་གདང་ ནོ བཟླས་པའི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་བ ཨཿ ྲ 
ནོ་གེབ་འ ཞཁའོ་དང་ བཅས་པ ་ནམས་གའབིན་ པའི་དྲོག། _གཞིད་པའྱ་བིད་པའི་བགེབ་ས། བདུ ་པའི་ཉིན། 
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ཨཿ རྣལསཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཁམས་བླངས་ཊ༔ ཐུགས་སྒུབ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས༔ ལནུ་མི་འྱ་སད་ཐཱ་ཞག་ལྟ༔ ཡི་ད་ཆེས་དད་པ་དབད ༣ 
མེད་ཡདྷ༔ ཞལ་མཇལ་ཆོས་གསུང་ལུང་བ་སྟན་ཐབ༔ ཅེས་སོ། ལི །དེནས་ཚེ་སྲུབ་པའི་ཐོག་མའ་གསལ་གདབ་ནི། ཧིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་་ 
ཧཾ །ྤུུཾརབ་ཉིད༔ འགྲུ་ནོམས་མ་ལུས་སྒྲུལ་བའི་དེད་དཔོན་མཆོག༔ ཨོཾ་ན་པྨད་ཟིའཛུན་ཆེ་དཔག་མེདྷ༔ བདག་གི་ལུས་ངག་ ༩ 
རག་བི འཚི་སེདེ་ཡེ་དསགབ་མལད་སོའྱཿ ཚ་ན །ྡིས་འཔ་སིི་ཱའཙ 
ཛཿ ཁེས་བླཊུ། མཐའ་སྨེན་ལམ་གདབ་པ་ན། ནད་པི་གསེ་བཞི་བྱར་ཅ་བཞི་དང་༔ རྱེན་ངན་ཉིཁྲ་ཆིག་ ་སྟར་དང་༔ ཡེའབགོས་སུམ 
བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང༔ བགེགས་རིགས་སྟར་ཕྲུག་བརྒྱད་ཅུ་སེག་ས༔ ཚེ་ཡི་བའ་ཆད་མཾ་མཐུན་ཕྱོགས༔ ཐམསཧད་བྱང་ཞིང་དག་གྱུར 





ཨཿ ༔ཊཱ་མཱཉྱ་མཏྐ-ཤགམམ༔ དཔལ་ཆེནྱརཀལ་ལག་འཚལ་བྗོ་ དི དཔལལཤེས་ཅིཞོལཞོི་ཤག་འེ 
ལས བམས་པྱི། ོ་བོ་གསལཿ དངོས་གཞི་ལྔ༔ ཨ་ལས སྣ་ཐུང་༔ རང་ཞིདྷ་མད་ཅིག 
ཅུ 


བའི་མ དུན་ཁྭདྲ་ཆེན་པའི་དྭབས སག གིས ་ཱ 


སག དཔལ་ཡེཤས་ིསག ༢ ཨོ་ནིངནག་པའོ་ གསསསུ་བང་ ངགཟའབདུང༔ གཡིད 





ཅི ་དམཁ་ནྭ་གེསགུ་ཆེནཔ་གཞན་ཡངྐ་གུགསང་ཐགས་ཡོན་ཏནཝེན་ལས་ཊི་མཉོན་པ་། ། 
ྣ ལ་སེགས་བཀའ་ དམ་ཧྱར་མཚོའི་ དྲེར | 


ཚུའ་བ།ཤིགས་༥ 


བསཿ རང་བཞིན་གི་གནསནས་སྤུན་དྲངས༔ 4 དང་ནི་དྲམ་ ྒ 
ྦ པ འགོ་མིན་གནས་ '' 


༨ 
ཚུའ་གཞགས་ལྷ་ཆེན་བྩ། སྟར་ཀེ་ལ་མྣཐ་བ་ཅིཿ མ་ནིང་ནགཔ་ཀན་ྲིར 





༤ 


ཨཿ དྭམུང་ཐལ་བླར ༔ དཔ།ལ་མགནའཁའོ་དང་བཅས།ལ་ཕྱ འཚལ་ལ༔ ཨོཤཱ་མ་དྷ་ ཀ་ལ་གཱ་ 
ཌྭགླུངཝ་སིིརྡི་ཾ བ་ད ཤྭ ཤརཊིཛཧོཿ ྷཱཾལྷ་རུན ལའ་བུ་དགངས་སུགསའ། ད་མ པའབུལ་བཞི༔ 
ཌྷ §དདང་མྲ བིད་པ་སྤ་ རྔོར་སནྭི་ བདྡོ་ཆེན་༔ ཡངས་ སྣོད་ནང་དུ༔ རྒྱུ ལུ 
༩ ཤན་ཨ་གུཿ མཆུས ཉི འེ ས་བ ཟུབ སཿ གབུཊ་ལ་སཾགས་སྨན 
ཀ་བཅུད་ཛ་གད་གསུ་སེསུ་བུངས་སྲེ་བ་ ཟཀ་དམའ་ཀྱི་ཨརྫ ཟྲུས་པྭ་ཧ དྱ 
ལྕོ༔ ཤ་ཆེན་གསུཊ་དུད་ངད་པྱ་ྱི་ལི་ལི༔ བདུད་ རྦར སྟེལ ཟུད པའང སས 


དཿ མོ་ར རི ཁེརོ་རོ ཀ་ར དྱ མདཱའཀྟ་ལ་ གོ ངཿ 


ལྭ 
£: 


0 ༔ བླ་ག་ག་གོ། ལ་ཟས་དང་ར ལ་སུག ་ བཞེ བསྱགསི་བ། 


བློས 





ཀླང་སྣ་སྟངོ་༔ བ་སུ་ཏ་དང་ནང་ཁྲཾལ་རྣམ་པ་ལྔ༔ ཤཾང 


གཞན་ 
མཆདཱ་པནྨ༔ དཔལ པལཟའདགཅས། ལ་འབུལ༔ གྱབ ་ 
པཿ ༦ ཤུན་ཁྱ་ བསམས ཞེ ཤྱིངས།ལས་མ ༡༤ གསེན་ཀུ་ ན་ཀུན་་ 


ྨ 
-> 


ཁས ཧི སོ འཇོག་ཉོགཤོདོས་ བཞྲིདུསནས་སྔནྱོ་བུང་བ༔ 


འཛིན་བ་ྲ་སེགསུམ་འདུལ༔  བ་ཆེན་ཕིག་ལས་མཛད་ལ ལོཆལ་བཅུ། 


གྱཞུ་པ་སི། དོང་ོ་ 
པལ་ཆ མུས ༔ འཆའ་བ བསམ་འ དྲག་བགགས་གཤད༔ ངི གདཔས་འགེད་རིས་སྱིང་ པ 


ཐ་བ ག་གོལ་ས ལ་ས པྩ༔ ས་ ནྲ་ཤིའ་ས།ན་།འྦལ།་འྲིན་་ 
མཐུནཔ་ཟིགས༔ མོ གཅེག་ཕུག་གཤིས་ ཛ གྱེས ས་ནས 


2 འབ་འཇིགས་ ཉིབ བགསུམ་ཝུནག་ཏུམ་ལ་ངམསཿ `: 


ནཿ ༔ཆེན་ཐད་སྐམ་ཝྲ་ཡིཾས་དབུ་ལ་བྱརན༔ སྒྲལ་ནག་འལ་པ་ནག་བཾསས་གཞི་ཁྱབ༔ ཕྱག་གཉིས་དར་་ 
ནགའུ་མཚོན་སྙིང་ཞགས་བསྣམས༔ ཀ མདབེར་ཆེག་གེད་བཟུགས་ལྷ་དམག་འྱ་གདྱཿ བད་པ་སྐམ་རན་སིང་ཕེང་སྦྲལ་ཆུན་བརྒྱན༔ 

„ དར་ནག་བེའ་གསེལ་གསེའ་སྐེད་མི་ལྤགས་བཅིང་༔ བམ་ཆེན་གདན་ལ་ཞབས་གཉིས་བདོན་ཐབས་བསྒུད༔་ སྭགཀལ་བདལ་ ཤྲ 
སུག་འཚོལ་བྱདོ ཙཱ་བ ལས་ལ་ཆས་ཚེ་སྲཾག་བདུད་ཆ་ལུགས་འཛོན༔ ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཡིས་སྙ་མདོག་མཐོང་ནག་འབའ༔ 
སདགསུམ་གཟིགས་ཕྱིའེ་ 





འབའ རོ ཅོ ེ་དུ་བམ་ས་ཅདཔ་ཞོའའགད་ ས་ག 
གཅི་བ རྟུ གསྔ་མཛད་མགོན་པི བའ་ཡང་བནོག་པའ 
་དབང་དུ་སྡུད༔ གྲ ཀྲ རྐ པས་ གས ས་བཞི 
བད་བ་གའས་ཞི ལུགས བྱནཿ གག་ལུག་ཁང་སུང་ད།འ་ ཞུ་ན ནིཿ བསུ་བ 
ནྤྱི དགས་པ་ཤུན་འདུ། གའཚལ་བརྭདོ༔ ཧཱུ ཌྷ 







(¿3 





ཀཿ ཿ སྲུལ་སུཿ ཨ་ནིང་ བུགས དཔལ་འབ ལ་གཞས སད ཉ ས་པ་ཚ 


± གེ ཁ་ ནས་ད 


ཧཱཾ ས་བཅུ སསག 





མས་གསན 


གྱུ 


ཀྱི་ལྷ་དང་༨ 








བདུད་ཅི་ གོདདཔ་ལ་མགོ་ 








ལག་མ 
སུ སའ ཚེདོ་ 













ཛཾ གསག 
༥ ཀ་ག འབུ རཿ 
ཅི - ` གོ ོ་༧ 
ལ་ལུ ལ་འ བ་པ་ན ལེགས སོ © ་ 
ཞུག་པོལ་ 


གསལ་ལ 
ཊྩོ དྲང་གྲེངོ 


ཱ པ་ལགསལ་འ༔ 


དཟིྲས་ལགསའེ རྣ།ཞན་ སདྨཨ་ཡན་མགན་པ་ག།་ཞགོ་འ ལ་ཡོལ་འྱ ྦ ི་ ད 
ཌཱ ཏུ ན་མགན་ །ལགསལ་འཛི ཕུཾན་ལས་མགཟ མགེནཔ་ོ་ུད་ལ་ ` ± ིགས་ཀིམོནཔབདུན 
ཡི གསལ་ལ དཔལ་མ ལིམ ཤོག་ག ལྷ་མོ་མོ་རྒྱད་ཀྱི་ ྒུ་ཙར་ིས་ི 

ལྗ ཤཟ་འབུམ་ལགས་ལ་་ མམྱ་བབལ་གསེལ་ལྷ༔་ གནི ཕྱེན་ཁྲི་ཕག་ལག་སེལ་ལ ག་ལ 


བཡོ། ཛཱ ཤག་འགོམ། མ་སིང་བཏྟནམ་བཅུགིས་ལགསེལ་ལྷ མདོའ་ན་ཨྱོ་ཆན་པྨད་འབུང་གནས = 










_ །ཞཾས་དཔལ་མགོན་མ་ནིང་གི ཁསྱ་བཟབ་སྡུས་པབན་ཆད་ཤུན་གཞལ་དྲག་བགེགས་དཔུང་ཤཇོ་མོས་ཞེས་བབའདི་ཡང༔ ཤུ་རུ་པདྨའི་ཐུགས་གྱི་ད་ཟེད་ལས་སྒལ་པ་*"'་ 
སྔགས་འཆད་ཚྲུཾ་ནག་མེ་ཁབར་གྱིས་དབུརུ་ཁྭཱ་ཡི ལྷ་ཁང་གི་བྲག་རྩ་ཕ་ལྲ་ངོ་བྱའགོ་ནག་པའི་ལྟ་ཐནས་གདན་དྲངས་པ་བསྐལ་པ་མ་སྟངབའ་དུ་མཚྫགོས་སའྩེ ཟབ་རྒྱ༔ 
ཁྲ་ཐ༔ སམ་ཡ༔ རྒྱརྐྱརྒྱ༔ མངག་ལམ། ། ྒ ྦ ྦ 





ག་དེ མཡ་ ་ 


' ར 

= །མཐུན་ 

། །དགསབདག་ཅམ་ ་ བད་པརབཅགགབ་སུང་ ་ 
རག 
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དུས་3ྱིསྔགས་འཆང་སྤྱིནོ་པ་ཨོ་རྒྱན་བདུ་ད་ 


།མངྒ་ལཾ། 


༄༅ དནླའྲགབཔའྲི་དིན་ལས་མཛོད། །ཅེས ་པ་འདི་ཡང་སྟིགུས 


འཇེམས་པས་མ་གང་དབེ་ཟླའི་ཡར་ཚེས་དགེ་བར་ཐུན་མཚ་མས་སུ་འཕྲལ་མར་བརྱིས་པ ་བསྟན་དང་བསྟན་ འཇིན་བདེ་བའི འྱི་རུར་ ་གྱུར་ཅིག། 





སྦལ 
¥ 
ལ་ཁམས 


155 





།ཨོ་སྭ་བྷ་ལྭ་ཤུརྨྱཿབ རྷཿསརུ་ྷ ༔སྭ་བྱ་ལ་ འཛིན་འཁུལ་པའི་སྣདོ་བྲུ 
བཱ་ཝྭ་ སཱ བཱ བཱ ལ་་་ །མཚན་འཛིན་འགྲུལ་པའི་སྣད་བཅུ 


གས་པའི འང་མདངས་གསལ་འིག་ཆོའྱབུལ་ 
ཤནམམས་ཁའ་གཞསཔའི། ག་ཆེ འབུན་བཁྲི་གདབ་ཟང་ ད ངེ 
ནྣམ་པཤཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ཆེན་པ་ལྔ། །འངཾ་གཞིན་སྙན་གཏོར་འཀྲ་ཚོང 





༈དཔག་ཏུ་མེད་པའི་བཅུད ཁིས་བཀང་། 
་་ེ་ཛས་པལབ། ཞབབ་སབཙུལ། ་ ྦ 
རྒྱལ་བ་ | ྫ 
'དམ་ཆིག་བདུད་རྩི་འ་གཉིས་མེད་ཐིམ།། 
















མཆོག་དམན་མགོན་ཟིགས་ཐམས་ཅད་མཤེས་བྱེད་པའི། །འདོད་ཡནོ་གུན་འབྱུང་ནམ་མུཁའ་མཉམ་པའ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿརྡཱཾ། སླར་ཡང 
བདག་ཁིདྨ་ཐགས་ཀཱལ་འོད་ཟདྱ་སིམ ། ཡྱགས་བྱདྱིརལབྲསས་བཅའ་བན་དོར། ཡིདོཨ་ཨཁའ ཱེ ང་གཏེར ཤད སག ས། 
མུཆོད་འས་མ་ལས་མདནཱཧི་ནམ་མཁའུ། སུནབཛས་པླདགིབཟི་གདནབྱགགས་ལ། བདག་སསའྲ་བའི་ཅོགསྔ་ཚོགས་སྤབམུང་ 
གཱ གུས་པས་ཕྱུག་འཚོལ་མཚོད་འབུལ་ཛིག་ཀུནབཤགས། །དགེ་ལ་ཡི་རང་ཆས་འཁོར་བླ་སྐུལ་བྱིདཅིང་། །རྒྱ་ངན་མི་འདའ་'*' 
ལ་འདེབསྣ་སབས་སུ་མཆི། །སྨནོ་འྫངཀྱབང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་དགྱེ་རྭ་ནམས། །མྱ་སཱར་འགཱ་ལ་བ་མཱ་འྲགུབ་བྱིནྭ་གི་སྨ་རྭབས། 


ན་མཿསཿ་ཏྭ་ཐཱག་ཏུངདི་ལྭ་ཧཀྟི་ན་སྦཾརཔཱ།ལ་བཛྲཾས་མཱ་ཛཿ པདྨ་ཀམ་ལཱ་ཡ་སྟཾ།སཔའོ་ལྦ་འ་བཛྲ་ཨརྷཾ།པཱ༔ཾ པུའྡེ་རྷུ་པེ་ཨལ་ཀེ་ 

















༡༤༤༢༢ཆལརསམ་ཚན་ 








ཤབ་པཱ་ཛྭ་ཨཱཿཱཾ། མྭབཱ་པྷའུ་ཨལཱཾ་ཏ་ མ་ཧཱ མ་ངབ་ལི་ཏྭ་ མ་ཧཱ་ག་ཌཱ་ཙཱཀྲ བཁུཁའཱ 

པ །ནཨེ། དད ་ བཟུ གཞས་ ཀོན་མཆོགགསུམ། ཕྱགོས་ནུསྱྱ་ཆལབ་ཞིང་གི་ནུལ་ཞེད་ ཐོག 

སམསགཤངཕས་བཅམཐམས་ུད་ང། །རྒྱལ་བ་དགེ བངས་བྲུ་གག་འཛིན རྔ་ཡི་བརརྒུད། གི་འ ཕི 

བཱ ན་ལམ ་ལས་འཕྲེཾ་དབང ཐག བྱ་མ་སན་ངག་དྐོན་ །ཇོགས་ཆེན་ཕྱག་ཆེཊ 

དབོམ་འདང་ གཅོད། །རིམ་ཝྔ་སྦྱོར་དྲུག་ བའི་རྒྱུད  བཀའཏོགོཞ་ ླ་ས་བཞདའ། །ལག་་ 
ན་ཆ་བ་བ 


ལགྲེ་སིན་གོལ་བབམ་བླསད་པའིབ་ང ད་ རྒྱད་པའི་བླ་མ་ལ། །དམ་རྫ་ས་སྙན་འཀ་་་ ཆོད་པ་འབུལ།། 
















བཟཀའ་བྱད བཛྲ་བྷུང་ཐད་ཕུང་དང་། །མི་ ང་ 
གིདཔ་། ཟ །འིགའངེ་ དྲགས གས་པ ནམ་སགང། །བླདསད་ བཱ ¥ ཡབ་མུས་གསབའྲད་ ི་ ་་ 
#,མཆོམས་དང་། ། ཛེལ ལསགསང་། ས་འ །ལྷ་ཚོག ་ གས་པ། ཡ་ི་གའ 


ཌྷ བམས་ཧུད་ལ། །དམྲ་རྫས་སན་འཀ་ག ཏོར་ཚོགས །༥ཊེཤེསྱ་ལག་མཚན་ལྔ་གས། 
ཟུབཞེས་ ལ་མཆོག་་ བུན །བཅོག་སམརདཔ།དུས། ། །ཤྱི བཅོས་མ 
ནི། །དངོསྤ་གུབ་ཀུན་འདུས་དྱཀིལ་འཁོརྭ་ལ་ཚོགས་དང་། །ནང་ མཆོག ས་འ ལ་བཅས ཡི 


ཕྱ 







 ར་ཆོད་འདོད་ཡནད་ཚོགས ་འདྲི་ཡུལ་བས། །གམྱ་ཆལབའི་དྭཀིལ་འཁོར་མཉེསྱ་གུར་ཅིག 

།ཆོས་སུངག་ཏེར་བདག་མ་ལུས་ཚིམས་གྱུའ་ཏཾག །བགེག་སའི་གས་ལན ཆགས་ཐམ 

བས སྲུ པུ ིི་ུ མཆོདྱ་སིནབྱ་སིས་པའི་མྲུབ་འབུས་ཡུས། །རྱལ་ཁམས་འངིག འཇིག་ 
ལེགས། ནད མུགའཁུགས་ཚོད་ཞི་ཞིང་ལང འས འཕེལ། 

རྱ སའཡ་ལ་ 


པའི་བ འདདཔལའ འཕེལ་ཡུན 
ཤཾ བྱྱོད་མད ནད གས འི ོས་གདཔ་བྱ་རམས་་ང་། །ད བད་འེལམླགཞས། །འབོ་ དོན་བར་ཆད་་'' 











ད མསུཅད་ཞིབ་དང་། ཆོབས འོོ མ་ས་ོགསྦྱོ་ཧ་པ་དང་། མོས་གྲོས་་ཚོསོ་སདབང་སམས་དབང་དྲ་འ འདྲུས། གོ 
དདྲ་བཟོ་ བཟྐ་གགའ་ རི ཐོར །མདོར ནྣ ། ཨི་མཐནྭ་ཧ ཧའ རའ 

མུར གགྲེད་སྐུ་ གཉེས་མངན་གྱུར་ནས། །མཁའ་ཁྱབ་འ གཕྲ་ཕིཊ་ལསཁྱ་གུརཞུས་འ མཆོད་ཡུལ་སྨྱབས་པ། སྣ་དམྲས་ཉིས་མཛད ༤ 
དུགསལཾ། ས་གས གནམ་ཆོས རྐ གྲ་བཅིདན་མཇངབླམ་བཞི། སསལ བ་ཀ འཁྲུལ་པ་ཡིས -་ 
རྒྱའབུས་ལ འགལ་འཁྲུལ་ཉེས་བྱ་ས་ཆོབ { །མ་ཡུས ལབ་ བཟདོ་པར་བཞས་ལ་དངོསྲ་གུབ་རྩལཿ ྦ 
_ ད་གཾ་བ་ཤ་དི་ས། ག་ད མ་ཡུས་ཡས་སཱ་མནས་ལ་བ གས བངོ་ ཏེ། །དྲིན་ཅན་ཕ་མ་མཁའ། སེསས་། 








༢ 
ཛཿ ཌི 
བྲ གང་ཞི་ 
ཌི ་ཡ 
ཧིར སྲེ ག་ས 
མེད་ཁྱབ བཞིན 
དབིན དེབ པས པ 
མ་ཕ ཕེད ྒ 
དི 


| 
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རྒ གག་པཞི། བོ དབ་པ་ནི། ཐོགོས་ཇ་སཅིའྱབོརོབཤམས་ལ། ལས་ནའྱ་གྱི་ཕུག་གསུམ་སྔནོ་དུ་འགྲོབས། ཁུ་ཡདོ་ན་ལ། 


ཉུ་བཟུང་ལགས་འདུད་བཅས་པས། ་ེ་གསྱོབས་འབས་པྲནམས་ི་ཚགས་བྱསསབནབཔ་ལ་ 


༄། 












| 


ཅི ཐུགས་གཏད་པའ་འུ། བསང་ཆུ་སན་དཀ་བན དྡོར་མེབདཔོ་ཚི་ག་ པའི་དྭབ་བརུ་མས་ནས་བྱིནླབས་སྦྱན་འདྲེན་རྣམས་འདོན་ལ། སྤར་ 
ཟི ཡང་ལས་རྡོར་པས་ཕྱགྐགསུམ་སྔེནོའགྲོས། ཚོགས་དང་པ་ཚོགསྲ་པུད་འབུལབ་ལྲ་བགས་གཏད་པའའུ། ཚོགས་ཡུད་ཕུལ་ནས། 
¿ །ལུདེའ་པསྱ་ཕུགགསྱུས་སྔནོ་གགོསཾ། ཚོགས་བའ་བ་བསྐང་བཤགས་གནང་བ་ལྔ་བུགས་པའཤུ། བསྐང་བཤགས་རྣམས་རིམ་པའ་ 









འདེན། གའིི་རི་ི ཚོགས་ཐམ་བླསྒྲལ་བསྟབ་གནང་བ་ལ་བུག་སགཏད་པར་ཞུ། བསྒལ་བསྟབ་བྱ། 


ལཔྲ་སྒུབ་ནས། ལས་རོའོ་པས་འདུས་པའྲིགལ་ཤུས་ནགགསགོ་འཇོག་མེད་པའ་ལྟགམ་བསྡུས། སྟང་དུསླབོདཔཞོ་གྱིས་དང་། དེསྟེབགཙང་ལྷགབཞགཔ་སླབ་དཔོནོ་-། 
མདུན་དུ་བཀོད་ལ། ཟླག་གསམ་ཝིན་འགོས། ཚོགས་ཞུག་མ་བཱིནྱ་གིས་བླནབ་པདང་བམི་བ་ལྔ་བུགས་གཏད་པ་སྲའུ། ལས་ནེའོ་པས་ ་་སྐབ་དབནོཧ་ 
མཁའ་དྱིབསྤ་རྒྱར་བདུད་རྱི་གཡས་བསྐར་དང་ལྟ་གཡོནབསྐེའོ་དུ་བྲན་ཞིང་བྱིན་ནླབ་བོ། _ །། ྦ 


ཇཾ 
6 












ཀག་མ་ི་སཅཚོགས་ སྱན་འདྲན་བིཛྷ་འཾ། གས་ཆོས་ག ཚན་ནས་སྤྲུན་སྲུནའདྲན་རྒས་པ་འདི་བཏང་། ཧྲཱིཿ ཞུ: 
ཤྱོ་གས།བད་ཆེན་ཞིང་ཁའམས་ནས། ང་བ་མཐའ་ ཡས ་ལ། གས་ས ཀྱིས་བསྐན། ཊཱ ་ 
ཤིགས ཤེགས་ཨུ་གསལ། མ། སས ་ཏ་ལ་ནས། གས་པ །འངས་སླ ཧྣི་མོདཚོགས་ ཀྱིས ཊི 
མོགས འའ གས ས་སུ བངསྦ་མ གི་དཔལ་ཐིའི་པྲ་བང་ནས། །སྤྲ པཾ ་གུགས་ཡུ། ་ལ། ། 
སེའཾ། །ཚོགས།ལ་སྨུན་ བནུཤགས་སག་གཡ། གས རོ ་ ས། །རིག་་་་ 
།ཆེས་བདབྱྱརམཚོའི་ཚོ་ བྷ་མརཾ། །ཆོགས་ལ་སྱན་འདྲེན་ག་ཤཾགས་སུ་གསལ། ྲ་་ི་ 




















ང་། འེ 
ོཀ ོ་ སོཾ + ཀ་བ 


གསའ རེ ༼ས་སམཚུམས་དྱག་དའ །བམས་ནས། སལམས །མཁའ་འགྲ་རྒྱ་མཚོའཾ 
སའ ག་པ། གས་པ གགས།སུགས་ཁ། །དུ༣ བདབའིགས་གལ་ཡས་ནས། །དཔལ་མགནོ་མ་ནེང་ 
མཚེའི་ཚོགས་ཀྱི 


ན་འ སས ཟི་བ་ཆེན་པའྱི་བངྲ་ལྲོགས 
མ་སས་ལ། ཀྱོ ལྷའི ཚགས་བ ཐ ཤིས་ག སའ ་ | 


ས་བླ ཤའ 


ཞནས། °: 


ཁ་དང བུཔད་འགྱུང་གནས་ལ༔ 
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༔མཊྭཏྭཱཿ།ནཿྱཿདཿ བཅོམོ་ལྡན་འདསན་ག་ཀདངོ་སླུག་དན་གང་སྦྱངོ་བའི་རྒྱལ་བདོ་པལ་ 
ནྭཏུ་ང ང་པཾ་ལྭ་ཕུག འཆོ་ལ་ལྔ་ གཉིས་པ་མས་ཆག་རྡེག་སྒོག་སྦྱང་ཐྲབས་ལེད་ཀྱི་ལ་འཁེའོ་མཆོདོ་པ་ཅིའབྱེརོ་བ་ཤམ་པ ' 
ཏ གཅིལ་འཁའྱོ་སི་མཐའ་འ་ཞི་ལཾའ་བྒར་མཆེདོནྱི་ 


༔ མན་ཨཾ་བྱ་བྱརདྲ་ཤསབམ་ཞིང་༔ གཞན་ཡད་ཕྱི། 





བྱརྒྱཚ་བྱཧད༔ དབཞིན་དུ་ཀཀ་བྱ་ར་ཙ་བད༔ གཏེའོ་མ། 


རྩནང་གསང་བའི་ཨཆོདབྱ་ཆས་པའ་བཤམ༔ ལས་གཞུང་བསང་༔ ཚོགས་མཆོད་ཟིན་ཇེསྲ་སུ་བཤགས་པ་ནི༔ 
ལུས་ཀྱི་སྒེ་ནོས་ཕྱག་འཚལ་གྱི་བཤགས་བསྐང་འ༔ མདཱ་་ཞམ་མཁརྒ་སལ་བའ ཀན་མཆོག་མི་འདུས། ་ཀྱི་གནས་ལྔར་ 


དྭམིལ་འབའ་བཀདདཟིང་དུས་གཟུམ་བདེགཤེགས་བམས། ་ཇའ་ སྦིན པལྟ་བུར་བྲཞགས་པར་་ 
བསམ་ཚྭོ༔ ཟང་གྱི་ལུས་རུལ་སྟེད་ཀྱི་གྲབསདང་མཉམ་པར་སྤུལ་ ཏེ༔ ཁྱ་ཧོདྲ་ཚཾབས་བཤགས་པའི་འིམ་པྲ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ངག་སྙན་པོས་དྱབ་ཁཊ། ། 











པེལོག་ཞིའ་གེས དགྱིལ་འཁཾར་གྱི་ ལྟད་ནྣམེས་ 

། ྩ ˆོི ཐཱ 

་ཚོགས་ལ༔ རར ཡ་་ ་ཆག་ཀུན་ཀྱང་བྱང་བར་འགྱུྩ༔ དམ་ཅིགས་བ་ང་སདངས་ 
ྲ ས། 


ལ་ཤི ཁཾའྲ་ཕོགས གོས་བ 












དབའྭཀུན་ཏུ་བཟང་པི་ཞལ་ནསགསུངས་པའྩོ །ཞས་བལ་བག་འ་གི་ཚོགས་ལྱེསག་འཚོལ་བཞྱི། ལྲ ཐུདའདས་ ས་སྔེ་ནོ་བྱུང་ 
བྩ༔ ཤདུཊ པཀྱསསྱ་ཙན་དུས་ལས་ཨི་འདའ་བ༔ དབལ་ཆེན་ཧྱེར་ཀ་ལྱ་ཐག་འ ད ལ་ལོ དབང་ཕྱུག ས་གོ 





འདུལ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་ཕྱགའཚལ་ལཅྕེ དམཾ་གུས་མད་ཆོས་ཁྱི་སྒྱ་ལ་ཕུག་འཚལྣ འཛེས་སྲོདོ་རོ་གོས་པའྲི་མ་ལ་ 
བད་ནམ་སུབ ུསངརསུལ་པྲི་ས་ལྱལགཞཚས་ལྷའ མིའགགའ་ར་ བུ ཕྱག་འཚལ་ལྕ༔ ༼དས་སུདྲངོགས་པསྡི་ཨ། '“ 

ཚལ་ལ པླད་འདོ་འབར་སུ།ལྱ་ཕུགའྲ་ཚལ་ལྔ ས་སུ ཞི་བྲི་ལ་ྱ་ཡགའིཚལལ༔ ལས་སུ ཟིཀ་འཇིནྷ་ལ་ལྱ་ཡིགའཚལལ ངེ 
སྤུ་ལ་སྐུ་ཁྲ་བའ་ལྷ'ལཕྱག་འཚལ་ལེའྡ ཡེཤེས་མཁའ་ ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ༔ རྡོ་རྔཾ་ཕུའ་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེེ དུས་ 
གིསུམ་རྒྱལབ་ཀུན་གྱིས་བསྒྲུབ་ས་པ་ཡེ༔ ཚོགས་གཅིས་ཤོངོས་རྫོགས་ཡནོ་ཏན་མཐར་ཕྱིན་པའི༔ རྒ་དང་༥ཤེས་ཆོགས་ལྭ་ཕྱག་ 

ཚལ་ལ འབྱུང་བ་ལྔ་ལེསབཞེངས་པ་མཚོ རྟག་པའི་རྒྱལཨཾ་ཝ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལེེ རང་བཞིན་དབྱིངས་ལས་གྲུབ་པ་མེ༔ྣ 


ཁང་སྡང་སྲུག་སྟེ༔ རིགའཛིནལ་བའི་ཞིངདྲུ་གགས༔ ཞེས་གསུངས་སྟོ ་ཀྱིལ་འཁོརོ་ལྷུ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསལྣ། བདགི་སྡིག་ 
སྙི་བ་མ་ལུས་བྱང་གྱར་ཅིག༔ དམ་པའི་ཆོས་དང་མི་མཐྱུན་ལས་རྣམས་དང་༔ ྡང་གབདཔིབུབཟུང་བདང་ ལི 
ལ་དྲགུརྭུ་ལྟ་བ་དང་༔ ངན་སེམས་ལག་ལ་མ་ཤུས་མ་འིག་སྟེ༔ གསང་རགས་གཞུང་དང་འ་གལ་བའི་ལས་བྱགིས་པ༔ སྐུ་ཡི་དམ་ཆིོག་་ & 
ཉམས་པ་མཐོལ་ལཾ་བཀགས༔ ཡི་དྭམ་ལྷ་ཡི་པཱ་ རྲུམགསུལ་ཞིང་ཿ རྔགས་ཀྱི་བརྙན་པ་གྲུངས་ལས་ཆད་པ་དང་༔ ཧུསབཏླུག་ལསཀྱེ འོ 
མཆོད་པའི་ཁད་པར་ད༔ བརྙན་བསྒྲུབ་བུསྐུང་བའི་ཚོ་ག་མ་བརྱིས་ཏ༔ བཀའ་ལྟར་མྲ་ལགས་གཞུང་ལྟར་རྔམ་ཐུགསྩ༔ གསུང་གདམ་་་ 
ཚོག་ཉམས་པ་མབྲལ་ལ་བ་ཤགས༔ རྡརྔསླབ་དཔནོ་བྱམས་པའི་སྐྱ་དྲིན་གྱིས༔ རྙན་ཁུང་བརྒྱད་ནས་སེམས་ཀྱིདཀྱིལ་དུ་བཞག༔ྩ 









བུའི་བདུད་རྩི་བབ༔ སྒྱི་གཙུག་ 
ལུང ཅི་བ ཧི ཨོཾ་བཛྲསཏུས་མ་ཡ༔ 
'རུར་ཐམས་ཅད་དུད་བའམ༔ སལ་ཁུའི་ནམཔ་ནག་ནུ་བླ་ཟླ་ཕིར་ 












་ རབནྩོ༔ ནད་ཐམས་ཅད་ནག་ཁུགྱ་ཆུསྱ་གྱི་རམ་པའ་སཱིའ་ཐེན་པ་དང་༔ གདོན་བམསཅད་གེག་ཆགས་ཤིག་སྲོ་མྲལ་ 
'སྦུལ་སྡམ་སྡིག་གི་རྣམ་པའ་ཐོནོ༔ གཞན་ཡར་རྐྱེ་བ་འདི་དང་ཚའཁརོབ་ཐོག་མུ་མེད་པཞས་བསགས་པའི་སྡིག་སྙྡིབ་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ °” 
བང་ བ་སྲུའི་བུག ཐམས་༦དནས་ཕྱིར་ཐོན༔ འཇའ་ཝེན་ དམའཡི་ནཱམ་པད་སིབ་ ་སིབ་ས་ནིམ་པ་དགུའི་འོག་ཏུ་སེངབར་བསམ༔ 








ནང་ནས་བ ན་ཡིགསལ་བྱཿ ཡྱིནས་བལྟས་ན ནང་གསལ།བ༔ ་ཤོང་དྲིམ་མེདཔ ཡིག་བརྒྱ་དང་ཡང་སྐིང་ 
བླཟའྩོ༔ མབའ་ འང་ལ་བསམ༔ ༈ ཌགཉིས་པ་ཡིད་སྒིབ རུ བདནཤིལ་གངདིཨཿ | གའབསམས་ཅན་བསུས་ཅད་ 
ཟ སསྣ་ཆོས་ཉིད་ཟེལ་པྲ་ཆེན་པའི་ དྲུ་མི་ནང་མྲ་གུབ་བདག་མདུན་དམིགས་མེད་ལྷདང་འདྲ་ཞིས་བྱབའི་མིང་ཡང་མགྲུབ་ཅིང་༔ དགེ་སྡིག་བླང་ 













དོནོ་འའོའོ་འདས་གཉིས་མེད་དངོསོབོ་མ མཚོས བལ་རས ཐགསག་ལས་ཞདངསོ ང་མེད་པ་འདི་ཀ་ཡིན་པ་ལྔ༔ 
འདི་ཉིད་ མག་པ ནམ་ཏོགའག་ ཨ་ཨའཐས་ངས་འཛོན་ཨིདབངགི ལ་བསགས་ཤེར་ བོ 
སུཚོགས་ཀི་འ རབབྐགའཔ འབ་ ན་ལས ཤབསྐ་་བཅསུ་མབཆེན་ ོ 
ྣད ཅགཞགསཔ་ཞི་ཡེས་ུམཆག་ནད ཅག གཞེ ཞིས་པས་ ཨོཾ་ཡེ་ཤེས་སུ་མཆོག་རང་བཞི དབིལ པ་བ 
སུས་པ་མི་མའ་ཡངྱ༔ ཟུགས་ཇིཤིག་སལ་འདོ་བཞིན་སེམས་མཛོད་པ༔ ལའང སུ ཅས 


གམདགེས་དཔྲ་ཡ ཤཡ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ྷ བདེ་ཆེན་ལངོས་སྱུདུ་ ཐགས་ཇེ་བབས་མགས་ཅ 






༠ 


ཞིངཔའི་སྐུ་ ་ཡ་སུང་གབད རྡོྫལྷ། སས 


སྔ་ཇི་ཚོགས་ཧིབདག༔ ༣ སྣ་ཝ་དཔལ་ཆིན་ ་ ༔ གནས་དང་ཡུལ ཡེ 
ལར་ མ་ལྟ གྱི གོ ཀྲོལ ་ ྒ 
མཁའ འྲ་ནལ་ྱ་མི་ཚགས། ཅམས་༥་ས་ལུར་ག སསའ ཙུགས ཇིགས 


± གསམ་གི༔ གོ ་ག་་ པོ བོ་ལ ཝོ ོ་ཁོ་ 
འདི བདག་ 


བསྟན་པརྒྱུ་མཚོ་སེ་སའི་འདུལ ྭ 


ངེ དང་ཁྱད་པའ་ལྷག་་ 
ཡང་ཅ༔ 


ན་ལསགལ་ཞིང་་ 
ཤས་བཞིན་མི་ལྡན་* 


སྙན་པའི་བ་ཀའ་ད་ 





ཟིས གསང་གཆོའ།བསད་བུ་གསལ་དཀའ་བ་དང་༔ མངོན་ཤས་མེད་པས་ ཉྱོན་ཅན་མ་ཏོགས་ཏྱི་ ཉམས་དང ངཱ 
ཚོགས འྲས་ཉུམས་པ་བང་བ་དང་༔ ཉམས་དང་སྣདོ་མི་ དམིགྷ་ནམུག་ ལ་ཆོས་བ་ཤད་དང་༔ ༡མས་ལ་མི་འཛེམ་༡མས་པའི་ 
༡མས་དང་འགྲོག བཉམས་པུ་དེ་དགུ་གིས ཞུམ ཞམས་གྲི་བ་སྐྱ་ནོ: གྱིས་གོས་པའ་གྱུར་ཏའཚལ༔ ཆེའདིའི་ དིའི་རྱེ་ན་དང་ཡུན་ “£ 
ཀུན༔ ད་དོ བྱམས་པའི་ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་དགང ངོས་ནས་ཀྱང༔ ་ ྦ 
སུངས་ལུམི་འྱུར་ ་བདུག་བ་ཀདོ་དྭེ མིདམིགསཔ ཅོ གཉིས་མེདདྱོསིས་ཚངས་པྭ་སུལ་དགས ལོཿ 
ནདམདམིག གས་ཡོད །ལས་འདས་པ་ལྭ༔ ལཿ ནམ་ཕངི་ེ་པ་ི་འྱ་ ཀིངྷ༔ གྙུནྡ་ཛབྱ་མུ་མཚོས་གིས་དབང་གསའི༔ 


3༧།ནིཿ ༔ཐུགས་དང་འགལ་བཀྱྱགུར་པེ ཅིམཆིས་པྱ༔ ནོངོས་པ་མཆིསན་དང་གནོང་བཟོད་པའ་གསལ།༔ གཉིས་བ་ལ་སྐང་བའི་འིམ་པ་ 

༧། ནྭཾ༔ ཐུན་མེང་ཛ་སྭ་ཀིས་བྭ་སང་བ་དངྭ་༔ ཟུན་མད་མ་ཡིན་པའི་ཛ་ས་ཉི་ས་བྷ་གར་བ་དང་༔ ཁྱད་པའ་གྱི་བྷ་སང་བཱ་དང་༔ དནོ་དམ་བརྡ་ཆུབ་སཾམས་ཀྱི་བསད་བ་དང་བཞི་ '' 

ླ ལ་ས༔ དང་པེ་ནོ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོདྲ་ཛ་ས་དང་༔ ཚོགས་མཆོད་ཕུལ་ནས་འདེ་ལྟར་བརྗོད་པན་བྱའ༔ྩ སསག གཞཤན་དག་ན༔ 

ླུ ང་དབང་བ ཡི་མཆོག ཅི གག་མས་ཞ གོ་ཨ་ི་དི མཆོད་ཡོན་ཞལ་ཟསའོལ་ཨིརྐོསས༔ དུ ས་བུགས། 
སྩོལ༔, ཤྭ་ ངགྲ་སུམ།དེའྲ་གཞུན་དགུ་ན༔ ལྷ་རྫས་བཟང་པའེ་ནང 

ལྷིང སྨཟའབསྱ༽ ཆམཐི་འས་ རུལ་ཏེ ཐུ ཀྱིལ ལྐད 'རྷ་ཨོག་ས་ཐུགས་དམ་བརྐང་༔ བང་མ དོའི བའ 





-8ྷཿ ནཾ ༔ཧཱཾ༔ དངེས་པ་ཆོས་ཉིད་ཡངས་པཁི་ཀང་དུ་བསྐང་༔ སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་ཆན་པའྲོ་ཀང་དུ་བ གསལ་བཤེས་དབ་ 
༥ འབར་བའྲི་ཀང བྟསང་༔ སྡུག་བམ་ལ་ཀ་དུག་ཆོས་དྲ་ཅིངས་ཀང་དུ་བསྐང་༔  ཅུ་་མགིསཡག བད ང་༔ ཧྡུཾ་བསྐང་དུ་ 
4 མེ་ད་དེ་སྱེ་ ག་ ་བཧ།ང་༔ མཆོདདུམདེགཞས་མེད་བེལ་པས་སོད སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཟུང་འཇུག་ཆེན བཿ བསྒྲལ་དུ 
ཌཱ ེད་གཨ་ཉམ ང་དུ་བྲསལྔཿ ཡེ་སྦེན་ཡེ་སྒཾལ་ ཆེནཔས་བགས། མ་བྐ་ནར་ཿ ཉམས་ཆག་བཐ མས་ས 
2 རྟག་གིབྲ་བམ་ས་ཙདྱ་བངྒྱ་ཨུའེ་ཅིག༔ ལས་ངན་ ནིག སྙིབ་ད་གྭ་གྱུན་ཅི་ག༔ སུས་གསླུམ་འཁའ ང་གཅིག འྭགུས་བུ་ 
ཚ།།གསུམ་ཐབེ་གྱུའ ཅག བསྐངྱ་གུའ་དབང་དང་ སྤ་བླ་སང་ 


ངྒནས་འཇྲུ་པནོང། རཿ 


་ ཧད ་སགབ་པའེ་དིངས་ མེ 





ཟན རྣམ་ཡ་ཨཱ༔ཿ སླར་ཡང་མདུན་བ་སྱེད་ལ་བཟླསཔ་བརྒུཁ་བཞི༔ ཀང་གྲི་བུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟའ་གཟུངས་ཐག་ལ་འཁིལ་ནས་སང་ 
༼ བས་མདུན་བསྐྱད་ཀྱི་ལྷ་ལ་ཕོག༔ དའྲི་ཐུགས་ཀནས་འདེ་ཟེབྲ་ ཕག་བཅུཊ་འཕམསཿ དུས་གསུམ་ི་བདེ་བ་གཤགས་པྲ་ནམས་ཀྱི་བུགས་རྒྱུད། 
4 བསྐུལ༔ རྱིནརུབས་ཐམསཏད་འོད་ཕུང་གི་རྣམ་པའ་སྔགས་ཕྲེང་ལ་བྲིམཉཱ འོདོ་ཟེབ་འབརྡ༔ སར་ཡང་ཐུགས་ཀཊི་འདོ་ཟའ་ ༤ ངོ 
༧ པཀའ་སུང་དམཧ ན་མས་ལ་ཕཾག༔ ཤྱས་དམ་བཅའ་དགུནཅེབ བའི་ལས་ཐམསཅད་ཐེགས། ༤ ག་སྲའ་ ཡྱི 
ཤུ ཐདགམཧཱཉ་ཧི་འདེ་ཟེར་་སྦ་བསྡུ་ལ་དམིགས་ཏེ་བཟླས་པཧེུས་བྱ་བནེ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརྡུཾ་པཾ་རྙིིཏ་མ་དྷ་སུ་ཁཛྟ་ན་ཇཱ་ཏུ་ཨཱ༔ ཨོའུ་ལུའ་ལྡུ་ཚུ དུཿ ཞྲིའོའི 
མཾ གིབཔའྩ་ ཨོཾ་ཨཿཧཾ བཛགུ་རུད་ལ་ ཊ་ཀི་ཉི་ཧྷཱིཿ མངཱ་རི་ནིཾ། འི ཅ་བ ཧཾ དད ་་ ཨོ་ 


ས་འ 
དེ དཀིལ་འཁེའ་སིདིལ་དྷེ་ལ་བཱནྱི་ཕི་པྨད་ 
འ བླ རྨ སྭ བྭ།ལའི་ སྔགཱབརྫདེེ ངིས 















རྱན་ཆེན་པའི་སྲན་སྔཿ 
མ་འདི་བཞེས་ཤཱག༔ ཕྱ་ ན་མཱ་བུངས་དྭག་པའྲི་ཛས༔ ཆགས ་གྷི་ཧྱེན་ན་བར་ཆད་མི། སྟ 
བསྡལ་སྡ ་ སྐད་ཅིགཙམ་གྱིས་གཏར་ ད་འདལ་ཟས༔ ར་ལ སེ ཡེ ྦ 
སའོག་ས་ ད་ང མུབའཚུབས༔ སུམདག་སྒ་ཚོགས་ མང་ལས དཾ སམ སནཔའས་ལ་བའ༔ 





རགལ་ཞ ས་སེང་ བཟོ་ླབུག་ལྟར་གྒོགོས༔ གྲྭཡུཟལགསིགས་ཤོངདུག་གི་ངན་སྐྱག འཐར ནད་་ཀྱི་ཏལ་ 

དི བད་སྲལཾ ་ལ་ཤྱོ༔ ཧཱུཾཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་ཡུང་རྫ་སདུག་ཁྲེག་མཆོན༔ རྣོངར་ལྡན་ 

ཟུན་འབག་བཿ སི རྒྱབ་གྱང་གནམ་ལྕགས་ཐེགུ་ལྟར་བབེཌ རརྒྱལ་ལྷུན ཛྷ ཡིཾྱར་འཇིག་པར་ཆུས༔ མཐའ་ ཆྫུ 
ྭ ཀྱང་སྐེ་་པར་ཞུས༔ དེས་ན་སྡིགཅན་རྣམས་ཀྱི་མགེ་ལ་རྒྱོབ༔ ལྡ་བན་་གྲི ཁི བ་ལ ཆབ བསྐུམ་དྲན་ 
ཤཱ བསྟནབ་ཤིགས་རྣམས་ཨྱི་སྙིང་ལ་རྒྱབ༔ ཨད་སི་ནབ་། ལུའོ དཱ དམ་༡མས་ མ་མེདྷ་ནམས མས་ཀྱི་འབོང་ལ་་ 
རྱ མནའ་བན་མ་ཐུངས་ཤུན་གྱི་སྒལ་ ལྱ་རུབ༔ འཇབྭ་ཀུན་རྣམས་ཀྱི་ལག་ལྭ་རོབ༔ དུབ་པའི་བངྡ་ཆཿ 





བླ་ནད་ཅདཞས་ཆད སས གང་༔ ཧཱ 
རུ ནམས་པ་འགོ་ ཞག བྱིས་པ ུནྱསེམའ་ཐོངྱ པོ་ལ་ཕཾག 
ཤཿ བཏུད མྣ་མུལ་ཐགིན་དགེ་ལྕགུཿ འབེལ་ གོ 
སྟོམ་རིགས ལྗ ་ རི ཐོ་ 


ཆོ ལ་མ ལསས་མདྨ་ནམས 

,བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ ་ སུང་མའི་སྒྱུལ ༢ 

མ་པས་བ གིག པ།འ་བབའ་དྱི་ དཔུག་ཚད་ ཀས་ཁས་པའི འདས་པ་ལ 
ན་དྭག་པའི་མཐོང་ལམ་དྲུ་ཆོབ༔ མདད ཟད་ནོསསུཉ་ 

] ད་ད 


ན་ཀྱང་ ཿ 
ལ་ག བཐམས་ཅད་་ 


ང་པྭ་མཱ་བ་ཡ་ཕཊཿ 
ལ་དང་སྲ་སྤུ་རོབ༔ མེེ་ཉེན།༥ 
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ཤཿ ནཿ ༔དྱ་ཆུ་བ་ཆེན་བའོ་གཞུང་དྲུ་ཆོཊཿ དམ་ཉམས་ལས་བཞྲཡི་གོས་དང་དྲི་མ་ལྷ་ཆྩོ༔ འབུང་བཞི་དག་དངྒ་གོ་བུན་གྱི་ནང་ལྕ་ནོབ༔ གསང་ཝགས 
༧ ྱིདབངབརྒྱུབབབ་མོ་ལབའ་ུགཅད་པའིམདངི་མ་ཡིནྭ་ནམས་ལྱ་ཆོབྱཾཿ མདར་ནདཀའཔ་དགེབའིལས་ལཔའ་གཙོད་དཔེས་དངདབེསམེདགང་ཡནསྣནམས་ལྱ་སོབྱ 
 དྷེ་ལར་མ་ཡིན་པ་གརྱ་བུང་ལ་འཕང་མི་ཟུང་༔ འཁྲུ་ལགཤིན་ཏུ་ཆབས་བཀའ་རདམ་པརྱ་ཐིས་ཤིག༔ བདག་འྲད་ཡེ་ཤེས་མཚྫྩོ་ཧུལྱ་ཐིས་གཟུགས་ཅན་མི་དང་གཟུགས་མེད་་ 
ཙཱ, ལྷ་འདྲེ་མཐུངས་གདུགཚུབ་ཅན་ཐམས་ཅད་གཏར་ཟོན་འདིས་ཚད་ནས་གཅད་པ་ཡིནན༔ མ་འངོས་པ་ན་གདུལ་དཀའ་བའི་འཕུལ་རྱེ་ནངན་པ་ནམསད་་ུགོ་ཕྱིར་བ་ཀད་བའོ༔ 
ཌ/་ལྟར་ཡང་གཏོའ་ཟོར་དེ་ཉིད་ཟུར་གསུམཨེ་འི་དངབཅས་པ༔ རྒྱུ་ཀ་ཁྲག་ལས་གླུབ་པ༔ འཁེའ་གསུམ་ཁིས་བསའོབ༔ རྒྱན་གྱིས་སྦུས་པའ་བྱའོ༔ དང་པེ་ལྷ་རུ་ཤེས་ན 
༄ི། མཆོད་བསྟད་ཕུལབ་དང་༔ བཟདུ་མཆོད་པའ་ཤེས་ནས་ཐུགས་དམ་བསྐང་རྫས་དང་ར གམའ་དུག་དང་མཚོན་ཆར་ཤིས་ནས་ནད་གདོན་ལྡིག་སྒིབ་བྱུར་དང་སྐལ་པངནཔ་ཆག 
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སྭཉམས་ཆག་དང་༔ ལྟས་ངན་མིལམ་ངནཔ་མཚནམ་ཆུ་བཔ་བཀ་མི་ཤིས་པའི་དངོས་པ་ཟམས་ཅད་འཇའ་ཆོན་དམར་ནག་གི་ནམ་པའ་འོད་འྱབིལ་ལེ་གཏོར་ཟོར་ལ་ཐིམ༔ 
སྤྲཾསཾ་པ་ཆེ་བརྩ་བེད་ན་བདེ་ནྷ་ཁབསྲ་ཁང་བྔརདྷོ༔ དབང་བྱ་སུབ་ཐམས་ཏད་ཀི་རྗེས་སཱ་དཀིལ་འཁར་དདུ་ཆོག་གི་ཝནོ་དྲུ་བུན་ཟེརོ་འདྱི་བའྩོར སདྲ་དག་པེའི་དྲུས་ཡངྱ་ཤཌོ 
ཉི་བར་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་ལྭ་བའྩ མདོད་ན་ཞི་བས་མི་ཐུལ་བ་ཐམགཉད་ལ་དི་ཉིད་འཕང་བརྲ་བའེ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་༔ ཁི་ཝྲ་ངེས་དན་སྙིང་བཞོ”ིི ' 
བཤགས་སྐང་གི་འིམ་པ་རྣམ་སྨིན་དག་བྱེནཞེས་བྱབ་བསྐལ་པ་མ་སྙང་བར་དུ་མ་རྫོགས་སར པདྨའི་ཡང་སླྲུལ་རིག་འཛེན་འཇའ་ཚོན་སྐིང་བས་ཧེ་མོ་འཕྲང་ལྕགས་ 
ཉི་གེ་མོནས་གདན་དངས་པའོ།། ~ད་། ྦ 












£. ཧཱ། །ཆད་མདོའི་སྐབས་འགུགས་གཤུགབྱབ་ནི། ཧཱུཾ་དཀོནོམཆོག་གསུམ་དང་ཡེ་དམ་ལྷ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་བདེན་་་ 
རའི་མཐུས། །ཞིང་བྱཅུ་ཚངབའི་བསྟན་དགྲ་རྣམས། །དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདིལ།ཁུག །ལནགསུམ་རྱིས་བཀུག ། 
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འོད་འབན་ཞི་ཁྲོ་དམ་པ་འིགས་བརྒདང་འབེལ་བའི་མན་མོའེ་སྨོན་ལམ་འདེའང་\ 








ན\ །ན་ གུའུ་པདྨ་འོག་འབའ་སྐུ་ལ་འདུད། ཙ་ཁ་ཤར ཙགས གསོ3ྱ་བ་ཞི། ཚོགས་གཏོའ་ཨཆོད་ 
པ་ཅི་འཉོན་བཤམས་ སོག ` ་འབད། ཚལ ོས་ རེལ་ཞོའསྒུགས 


ུགས་མདོནྩ་ཅན་བའི། །རུལ་བ་ 


ལ་འདི་སྐད་དོ། །ཤཱི་ཧྲིཿ མ་བཅོས་སྦྲེས་བྲལ 
ཐུགས་དམ་བགལ། །ཉིང སིས གནས ་བ་སྟེ། །དིག འཛིནད 

























ྣ མཛད་ཕའེ། །ཧ༣ཱཏུངས་བརྒྱད་པའི མའི་-༨ 
ཤྲུགས་དམ་བསྐང་། །ཟུགས་རྗེའ་བརྗོབས་འགྲེ་ཀུན་འདྲན་མཛད་པ། ཡུགསྤ་རྩྡའབསབྱརར་པའི་བཿ | 
ཾ གཀའ་ལུང་མན་དག་གཏེག་སས9འ་མཛད། །མཁའ་འགེ་གཏད་སུབསུ རྱད་ཕའཿ མ་འངས་ཡཱས་ཧནྲ་ཡུད་བཞན་ 
ཤཾ | དགོངས་པ་གཏད། །སྨོན་ལམ་དབང་བསྐའ་བྱརུད་པཞིཿ །བཀའོ་བད་ ང་བརད་འགྲོ་ཀུན་སྨྲིན་གྲོལ་མཛད། | 


ཐ་བཤསསཨམས། 















ཇ་འ ཁྲ་ཁྲ 











ལོའ ཆོོོ 

ཚོ ཡམདའ་བེས་ཤི། ; ' །སིང་གསུལ་ འགག་མེད་ཝེ།ནསུ་མ། པྱ ལྐ ཧི 
བཟད་༥བ་ཡུམཿ ཆོསཀུན་བཤེས་ཝ་ གང་བ །ནིའོ་ལ དས་སྦྱཾད རགས །ནད་སྦང་ཨ གཞས 
གཞ་ཡཱད་ འ་སྟོན་པཤི༽ ྱ་། ན་ཆ ་ དོདགས་པང་ས །ཀུན་བཟད་རདྨ་་ 
འབྱང་གནསཿ །དུགུ་ལྔམ་སྤངེས་ སྐས་དགའའ། ས་ཡིན ལརའམ་་མས་ས་ ། 








འགྲོ་འདུལ་ཤུའུ་དྲུག་གིཿ །ཡུ ལྭྱདམ་སྤངས་གནསསུདག་པལ། ལ་འི་གུནཚནབྱིན་ ། །གསང་བ གདསང 









བརྒྱ་རྩ་འི་ སྒོེད་སྭ་ཧངའི་མགོན ལནུས་ལཱག་རྡོ་རྗེིཿ །ཞགས་པ། 6 ལཱ་སདསྦ་རྐ་ཞང ད་གད། །འག 
ྣ རཐབགསལ་ཅ་་ ་ རས འཕེལ་ཉགན ཏིས ཅུ [ཤུ ` 












བྲི གས ཨ་སེན །་གེས་ཆརྟནས་ཡགདཡའ༥ འེ ུཾམད་མུལ་པྱ་ཐུགསྦའ གཉེན་།ཌ རླ 
ཞོ། གུགས་པཞིཿ དུས་གྲསས་ཤགན་ནུབའ་བཞི་ གཱ ལིན །རྡོར སོ { 
བཱ ས་ག འང བསྟུན་པའི་ཉིཧྭེཏྱད བུ 'ཕོ་ཞ དན ས་ ད་པཞ 
4ཾ གློངདགིུ་མེཉས་སྐུབརྙས་དཀྱིམ་འཁེའོ་གཙོ། །ཀུན་ྩཁན་རྡོ་ང ཟི་བརྗིདཿ ུས་པའི་མ་གས་ ཆའ སྟཞ་པཞི་སྲོག །འཇམ་ 










ཆོའོ་ ཧྲོ མོ འགོབའདན། རིར རྩི སོ ¦ །རང་འོག་མེ་ཉེས་རི་ིཞ་སྟོན ལོ ། 
བ ལའེ །དཔག་མེད །ཕྭ་ནཱ ༈གཏའ་ ཆེན་བྱརྒྱ་དད རྩོ་ར (འབྲེ བཝང་ 

དན་ གའད་ཡའ་ནསཚག ± ག་གས ་ ཨི་གཨ་ཡག་ལ་བཀདསང་ མངད་ངི། །དྱོ བུ ལད 
ལྤམ ཉེས་དད་ཤེསྱ་ལ་ །དུས་གསུམ་སདསྤ ཆུད གོ་ུན་ཤེ་བདེ ཞས་སུ་འདེ་ཊཛི ཡུ 
ཞས ནའ །གསུང་འབུ་ད་ཆོག་ནསསའ ཤད །གནས་ནསཝིང་འཆེག་སོང་། །འཕགག་པ འདུན་ནམས། 9ཤུག་དད་ 
མ་བས ས་པཞེད་ལ་རུ། །ཨ་ཏེ་ཞེ་ཞོཊ་ལཱ་ཚོགསཿ །སང་སརྒྱས་དགོདས་པ་ཞདུས་པཞི་དཀྱིཞ 





ཤ ༩ 


| 

















། 








།ཧཱཾཧཱཿ སི ས་པཞེ་གྱིལ་ ་ 






ཧི ཀ༠ོི དར་ལ ར་རི ཛའི ར་འ ལ་ཞལ ། 
རྡ བྔ བུགས གས ལུགས །བཅོ ན་ ཏྱ ་ ༈བག་འྤ་ཤང་རོལ་བཞ་་ 
དཿ ཀོདམ་བོ་ས། ཛའོ བགས འས་བྱམ་ལའིིམཞཞར༔ ཞཁེར་ཞུས། རུབ 0 ་ དྲ 

2 ཟ 

' ལགས ཚ་ཞ་དགུས། འབུལ བཞེད་པ རོལ ིིལ་གཐོར་ཞས། །༥ མཆོག ཞུགསཀལ་ཚོགས་ །༧ཕོཞ་ཏ (ཞེ 

ཤ་སྣ ་་ 








༢༥ ོ་ིག་འཁོད་ཞས། ཇི ངོ ་ 
ཟོ གལ ༈དམ་རྫས་རྫ' ི་ོ ཤཱལ་འཁོའ་ཤུས། །འ 

དྲག ཁུ `: ཆེན་ཕོཞས། གསོད་པ རྨུག་སུ་ལུ་ཚོགས:ཿ ཀཀ ྭ་ཐདདད་ཏུས་ 
ཉི་ཤུ །དང།ཞྫ བཀའ་ ་ལྷ་ཚོགསུགས་ དབན ཤཱདབདེ་བུ་ ཀྲབས ཌཱ 


ཆད་མེད་བཞི་ཕོ་བང་ནས :# ་ 
རལ \རྒྱཡ་དབང་པདྒོ་འོད་འབརཿ སི མ་ཨ པའི་ཚས ། རིད ཆོགས: དདེ་ 













མཧྒིཞ་དམན་ནག་ཞཁོདོ་བཅོསཿ །རྡོ་རྡི་ཧན་ནས་མེ་རི་འབད་བནས། ༽རྱག་ནོན་ཁྲོ་བྱང་ཁུང་ བསྭའྱཟ་ཚོལྱ་ཀོ་རོ 
བང་ཞས། །ནོརེ་ཕག་ནོའྲི་ལ་ཚོགསཿ །ཨོོ་ཆན་མཁའ་སྤོད་དག་བཞྲེ་ཤོད ེར་ཞས གསང་ལས ཟ་འ ལཱ 
'ཞིང་ཁུམས་ཆན་པོནས། །དདུད་འདུལ་སྲེང་གདོད་ཞཁོའ་བཅས།: པཔ་པ་ཡ་ཕས་ུ་ུ་བྲ་ །གཞས་ག ནཱ་མཁའ་ 
གཞིལུ་ཆོགས་ །སྐུགསུལ་ཞྭབས་བུ་མྱུད་དུ་སྟེན་མཛོད་པ། །གསད་སྡགཾསུ་རྒྱད་སྡེ་བཞི་མིར ལ་བཞི་རྒྱ་འྲལ་འགྲོ་ཡ་གད་འདུལ་ ཡི 
ཤ། །ཞེགུ་པ་རིམ་དགུའི་ལཱ་ཚོགས་བུག་སདསྐུང་། ཊོ འོག་ནིན་དུ་བོད་ ་ཤབན་བནས། །དཔཡ་མེགོན་མ་ཞིང་འ འེ 
ཅིས །ཟློག་པསམ་བ ག་སྔགས་ཟློག་མ།ཞཚི་གཤེད\ །དཔ་ཡ་མགཤ་མ་དཔལ་ཞཁོད་བཅས༔ ཏདྲ་ཡུང་མན་དག་བསང་བན་ 














\དུན་ཁྲོད་ཀྲྭ ཞཉུལ་གསད་འཞིམ་མོཆེ ༈སྔགས འཁོར་བཅས །གུ་ནུའེ་དགོངག།ཞདུས་རྗེས་འབྲདརྣཝ།་ 
ཟ༽ རྨོ ངཱ \ རག ཆེག་ཐུགས་དམབསང་། ། འི ང་ས བཅས གད་ས། །རྒྱཝ་ཆེན་ནྣ་་ 
ཤུ སྲ རུའུ ནས་ཉི ན་ཞཕེབས་མཁཔ་པ། །ན་ །ཞོད་བདག་ཛམ་ལ་ཤཞོའ་བཅསཿ །ཕས་ནེལ་འཇོལས 
ྲ ྤེང་སྒྲུབམཆོག ཏྱ ག་མ་བ 'གག་ཆོས་ཤ་ཞོན་སྐོད་ཞིང་དཀོན་ནོན་སྲུང རལ 
པེ་ཧཾ གཁིད་བཅུསཿ ཿ་འིགསངམཛ གཏུར བདག་ཆེན་ཕོའ་བླསོས། །བཙན་ནོད་ཞབདོ་བ་སྤུན་བདུན་ཿ ཧུ གས་ས 
° ཞིང་དགྲ་ལ་ནད་འིམས་ ུམ་ཆེན་སྲིན་མཾ་གདོང་ད་ཝར་༢ དམུལ ༥ཕྲད་བསྲླང་བའ་མངའ་གསོལ་བ 





༡ ༄། རྤ །གྲོང་མས་བསྟེན་ཅིང་སླྲུབ་པའེ་གྲོགས་མཛད་པན །འིགས་ཆོསཧུརྒྱད་སྲང་གཞུན་བོའི་ཟུགས་དམ་བསྐང ! ང་ 
ཧགསདམ་གཞན་བོ་སྐོང་བཞི་ དམ་ཚཱས་ནི། \རདྱཾ་ཧུང་བྗརིད་ཝཱན གཏོན་ཞས རཿ ད་ དགྱ སྨན་ཅིསཿ 
 མ°མས་ཆང་ཕུད་སྒན་ཚྱིསཿ དྲེ དཞུནམུདམནས་ཅིས་ ། 'ལོངས་སྤྱོད་ ± 


པ ཞལྭ་སེས་ ལྦད ན་ནས མདངས་འ : །བསྐང་ ཡ ནལ་འཚོས་ཞ པ་དང 
ྦ ‰ དཀློང་ ཐུགས་དམ་བླ་།ང་\ །སྣང་བ་ :: ཀླགས ཀོད 
. ༢ ངོས་ག ་ོསགྲ་ོ \ གཉིས་མད་དིན དས་མད་དུང་ ད་པ་ཡི། ྲག་ 







༈ ༠༠9༥ དབསསུལ་བའ་བཏེན༽ གཞི་སྣ་ྱཡི་སྣོང་ཞིད་ཀེ་ལ་ཚི་གཟོགས་མད་ཚམ་ཞིག་༡ིས་གང་དཔྲེ་ ལཀུ་འབུལ་མ་ཞུབ་པན་ཟག་པས།། དྲེ་ལིནྭ་ཐམ་དམ་པ་འནེ་འག་གཞེགས་པདེའི། 
¡ དགོངས་པཔ་སྒང་བཤི་སྨད་དང་\ སྒྲུབ་མཆོད་ཚོགས་ཞཁོན་ཟ་དག་ལ་འཇུག་ཅིང་ཁྱེན་འདེ་ཡྱིན། ལྷི་སྐོང་འདི་ཏདྲ་མིན་ཙམཚིཿཡུགས་སྲོལ་བདུན་མཚོང་བལས། འདེ་ཁུག་འུང་བདུད་འྭདུལ་ཞུས'་ 
ཉ ལྡན་ནོ་ཇེི་གསུང་ལ་གཞི་ཟངས་ཏེ། རྡོ་ཇྗེ་ཞེག་དཞི་ནལ་ཞཉོན་པ་ཚེ་དབང་ཞོར་ ཤུས་བདོ་ཡུལ་དའའི་ས་ཡི་ཆ་གུན་ཁེཉདེ་མེད་ཏད་ཟེན་བི་བྟི་གནས་ས་ལྭ་ཡློད་བཞི་ཞོག་ཨིན་ཀུནཏུ་བྲབང་པཞི་ཕོ་འང་ 

གངས་ནི་ཤོད་དགག་དུ་སྩན་བ་སྟེ། དེ་ཕིསླ་ད་ནཞེ་ཤུགས་དགོངས་ཡང་དག་པན་བླསངས་ཏེ་དགེ་ཡེགས་ཚོགས་དབ་ུ་འཕེའ་བརྱ་ཧུད་ཅག །ཚ་གསུམ་འབའཤམས་སྤྱི་སྐོང་སྐིད་བོ་འདིར ། 
སྱ་ཀང་འཕྲེ་བྱགན་བྲས་སྨད་མྭ་ཟེད་པའ། །ཞ་སྟོང་དུས་དྲུག་ཚོགས་གཏོར་སྐང་ས་ལ་སོགས། \འདད་ནྲ་ཉེན་སེམ་དངོས་གུད་གཉིས་ཐོབ་འྱ༅ྱནན །ཞེས་བཞང་སྨྲས་སོན ། 
དེ་ལྟར་རྗེ་འདངས་ཉེར་ལྔ། ཚེ་མ་ཆུ་དྲན ༡ང་འན་སྦས་འཕྲོམ། ལྡང་ལྕེ་ཞང་མེན ལས་འབྲེལ་རྩ་ཡ། མཁའ་སྐོད་པ། རེག་འཇེན་ཆེཤ་པན རྩ་འའྱི་ཞུས་སྟེ། བྱ་ར་པོ་ནིོགས་ཆེན་དུད་ 









[ ]ོ བོས ] 


ྦ 














ནཿ ཿཙུ་བགསུམ་ལླ་ཕག་འཚལ་ལྕ་ར ནལ་འའོ་པ་གང་ཞིག་ཆོགོས་གཉིས་མཆོག་ཏྱུའ་པ་འདོད་བསས་ ། ོ་ 


གྲི་ལོ་བ་།ཀའ་བྱ་རདྱ་ཀྱི་བྲ་སྲུབ་པ་ཆེན་པ་འམཿ བྷསནྷ་མུབ་དབང་ ་དུས་ཚོགས་ཨ་ཆོདྱ་ཉྟི་གབསྲ་སུ༔ ཆོགས་གཏོར་ཅི་འབོན་བ་སྟེབས་ 
བྷ་སེད་ལ་བདདམ༔ པ་མགང་ཁསཿ གྱས དས གས་ཁ ས་ས ད་ས '; 
ཿྲིཿ མ་གཅོས་སྤཾས་"བྲལ་གནས 


¡ ཤུ ཞོས་འབུང་ད བྱས་ལ སྐང་བའི་ཆོ་གོ་ནི༢ སྒནས་ན།དང་། ནངས་འདྲི་ད དཿ 
















༔ལུགས་མངཧོ་གྱུན་པའི༔ རྒྱལ་བ་དགོངས་པ་བརྒྱད་པའི་བུགས་དམ་བསྐང་༔ ཏི་བའཛིན་ 
མཆོག་བྷཉེས་བརྡ་ཡེ་བརྒྱུད་པ་སྟེ༔ ཟིག6འཛིན་འིག་པཿ ད་པའྲི་བུགས་དམ་བྷསང་༔ བཀའ་ལུང་ལྷག་ཆད་་ 


མེད་པའི་དྲ་ཐིལ་འཁར་ནས་ ཧྙན་ཁུང་བརྒྱད་པའི་བླ་མ ས་དམ་བསྐང་ཐ ཀའམ གས 


རྭའྱི་བ་ར་མཛདྷཿ མཁའ གཏདྱ་རབྱ་ཧཱཾད་པའྲི་ཐུགས་དམ་བསང་༔ མཁངས་ལས་འ 











བསྟནཿ སྨོན་ལམདབང་བསྒརངརྒྱུད་པའི་ཐྲུག་ས་དྲམ་བསྐང་༔ ཤིས་བྱ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཀུན་མཁྱེན་པའི༔ དུས་གསུམ་སངསྨ་རས་ ་་ 
རམས་ཁྲིབུགས་དམ་བྷ་ང་ཿ བྲོ་གཞ་གི་བདེའིགཞས་ས།འབེན་མཛད་དའྲིད གྲསང་སང་གན་བསྐདས་སྲ་གས་མ་ང་ 
ས་དང་ལམ་ལ་གནསནས་བ་ ་པ་སྐྱེང་༔ འཕགས་པའི་དགེ་འདྱུན་ནྣམས་ཀྱི་བུགས་དམ་བམང་༔ ལྟབླ་གསི་མཁུནཔམ ་ ངཿ 
མབཿབྷནཱས་པའི༔ སྩིས་མཆོགླུབ་མ་ནྭམས་ི་དམ་བསང་§ དངྲོསྤོ་གུབ་ཐོགས་པམེད་པའ་སུལ་མཛད་པའི༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཆོགས་ 
རྣོམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཙ་དངནུང་གི་བའ་ཆདྐ་རྒྱུ་ལ་བའི མཁའ་ཐྲ་གདམཉན་རྣམས་ཀྱི་བུ བཿདྲམ་བ།ང་ མ་སྐྱི་ས"་ 
མྒནྱགན་ཆསྭ་སའྲི་བུ ིའ་བར་སྡིན༔ 






༢ ཞས།༢ང་བཞཤ རྭ པཿ གོ ¬ མེད་ ས་དམ་བསང་༔ དྱུག་ཝ་ཡཾ་ཤེ་ ལ་ཡི ེ 














མོན་གྷོ ག་ལ དྲུག བསལ་བ ུ་ྲ་ི ོ་ 
གས་དམ་བ ་ འི ལ་འུཁཾྱོས༔ མ་མེ་ཟེད་གཏོང་ལྷ་ཚོགསྲ་བུགས 










ཐུགསྡུ་རིས། རིག་འཛིན་མབདཔནྭ་ལཱ་ཆོགས་ཐུགས་དམ་བ་གང་ཿ མངས 
ཡ་ང ཐོས ཡི་ད ཨོད ཚོགས་ཐུགས་དུམ་ ཤམ་བསྐང་༔ བ་བགིདསསབ་པ་འ། 
ནས༔ དམོད་པ་དྭག་ཝགས་ལྷ མོ $ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི 






བླ་མེད་དཀེན་མཆོག་སྱིའ་དུས་ཐུག 





སདམ་བསང་༔ ་ ཁའ་ནས༔ གྲུབ་དྲག་པཿ 








ནཿ ཌཐུགས་དམ་བསྐང་རྷ ° 


° །ཏོགས་ག 


ངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བསྟན་པ་སྲུང་མཛོད་པ༔ ཆོས་སྐྱེངོ་མམགོན་ལྕམ་དྲལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་གྱི་སྤན་རྫར་རང་རྟགས་སྲེག 





. དཾ 


# ལས ” € @ 


* . །སསྐང་༔ ཧཱུཾཿ །གཞན་ཡང་ཐུགས་དམུ་བསྐང་བའི་དམ 
བའི་ཟླ་ཀ་དང་ར ཁྱད་པའ་རྨད་དུ་བྱང་བའི་གཏའ་ཨ་དང་‡ 








ག་ཟུར་ཆག་གཡེལ༔ གསང་བན་འསུ་དང་ ༡ ན་གཏདྱ་མཱསྣཿ གསང་བཅཅུ་བྲསགས་ཤིངདྨ་བ་མ་བླསུས༔ ཅ་བའི་དམ་༡མས་མཐེལ་་ 
ྦ ཞིང་བཤགས༔ གཞན་ཡང་རྱད་བྱའ མ་ཆག ཨམ སྤང་ལྔ་དང་དུང་།ལེན་ལྔ༔ ཤཀཾས་བྱ་ལ' ང་བྱསྒུབྱ་བ་ཝ༩ ཡན་ལག་དམ་་ 
༡མས་མཐེལ་ཞིང་བཤགས༔ བལྙནབ་སྒྲུབ་ འཛོན་དམ་གཡེལ་ཞིང་༔ ཁ་ཤིདུས་དུག་དུས་མཆོད་ཆེགསྩ༔ ལེ་ལགསགས་་ 
འཇོག་ཚོགས་སྩུང་བུས༔ ཡུད་ལྷག་ཉམས་ཤིང་ཁ་ཚན་ཤའ༔ ཆོན་དང་མ་ཚོནྲ་ཆེནད་བང་གིས༔ གེ་གསུམ་བག་མེད་དམའགལ་ 
བཤགས༔ དམ་ཆོག་ཉམས་དང་ཆོགས་འདྲེས་དང་༔ བསྐུངས་ཤིང་ཆོས་བཅུད་འ ས་ལ་སཾགསུ༔ ཤམས་ཆུགས་སྐྱེན་གྱིས་་ 
གས་པྷ་ནམས༔ འ༅ྱོད་པས་བ་ཤགས་ས་དགྱ་གུའ་ཅིག༔ དམ་ཉམས་ལྟ་བས་བ་ཤགས༔ དེ་ཡང་ུན་གཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ 



















ནོ ཌ་ཡོན་པ་མེད་པའི་ལྟ་བ་རྟོགས༔ མིན་པ་མདངཔཁྲི་གྐམ་ཉམས་ལཾན༔ ཡིན་མིན་མེད་པའི་སྦྱོད་པ་རྟོགས༔ 

དགས་ཨེད་པའ་བྱང་ཆུབ་ནས༔ ཙུ་བ་ཡན་ལགྲ་བམས་ཅདྱ་ཏྱིཿ ཁམས་ཆགསསམ་བྱུང་མ་སྱིས་པས༔ བཤགས་བྱབ་ཤགས་ 
བྱི་ཞིས་མེད་ས༔ ཡི་བྔ་ས་ཏས་མ་ཡྱཱཿ མུའུ་པཱལ་ཡཿ བཛ་སྭཏཱཏེན་པཀྲ ཅུ བློ་སྲ་བ་ལ། ཨུ་ཏེ་སྦྲེ་བ་ལཱ་ 
སྭའུ་ཟྟཀ་མི་བྭ་ཝ་ཿ སཱ་པོ་མྒུ་བ་ཝཾ་ཿ སྭསྙིརྣཾསལ་ཡྱཿ སར་ཀྲམཨུ་ཛ་མེ་ཧྟོཾ༔ ཤེ་ཡུ་ཀུར་ནཱ༔ ཧཱཧོཧ་ཧཧཾཿ 
བྷ་ག་ཝཱན༔ དྲ་བླ་གི།དིདམ་ བཛྲ་མཱ་མེ་མུཅཿ བྤདྭ་བུ་ཝ་ཨྭ་དཱ་ས་མ་ཡ་སྭྭ་ཨ༔ འདིའི་ཚག་རང་དེང་པ་གཉིས་གསུང་རྒྱུན་དང་ 


འཕོག་གསང་བ་ཡོངསྔ་ཇོ་གས་ཁྱི་རྒྱུད་ཚོག་གོ- །བདག་ཅག་གིས་ཆོའཁར་བ་ གམ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་ལས་ངན་པའི་སྡིག་པདང་སྒིབ་ 


པ་མ ཞས༔ ཀུན་བ་ཟང་ མངསཔ་ཆེ ཅེང 'ཉིད་ ི་དགྱིངས་སུ་སརོ་ཆུད་པའ་ 

་, གནམ་ཕུད་འབྲེ༔ ཿཤཱུཾ རླུ མོས་པ ལཿ རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ལ་བལྕ་ མཁའ་འགོ་ 

རྒྱ་ ཚོགས་ལ་བརྱ། ཆོས་རྐྱངོ་སྲུང་ཨེ་ཚོ ྲླན་ ྷད་ རི ད་ལ་འི་ཆོགས། ལེ 
།ལ་འལྕར ལན་ཆགས་བགགས་འིག་ས་་ 


ཀ་བ 
ལཿ མུལ་ལྷ་གཞི་ འར ལྔ༔ རིིགས་ 
ཚུགསུ་ལའལྩ༔ ལ་ལ ཐི་སིཚིག་ས་ལ་བ་ ལྕུང ལ་ལ་ནང་གི།  ་ ལ་ལ་གསང་བཞི་ཚོགས་ཁ་འརྭ། །དེ་ཁྐོནོ་ 
ཉིད་ཀྱིཚོག་བད་བ་ཆེནོ་ལ་ ྫརྫེྫིིི་ ཡུ ཀུལ་ུངགི་གསས་རྲན ལ་གསས་གཞི་ཚགས་ཁའ ལྕག ཐ་ལ 


ནཿ ༔དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པ་མ་ནིང་ནག་པ་ལས༔ བཤགས་སྐང་བཞུགས་སྣ༔ ཨཿ ནཤཉཉཐཊ་གཱཿ༡ཀ།ཁསཐ༔ རུཾནཾག་པ་ཆེན་པགསན 
ཅིང་དགངས་སཱ་གསལ༔ དཔལ་མགོནའ་ཁའ་བཅས་གཟིགས་ཤིང་དགངས་སུ་གསལཿ པ་ལ་ལས་མཁན་རྱྱུར་མགྱོགས་དགོངས་ 
སུགསལ༔ དྱ་ཀྱིལ་འཁོར་མུ་འན་སྒང་རྣམས་གཟིགས་སུ་གསལ༔ ཧོཿ བདག་ཅག་ནལ་འབོ་རམ་རིག་མ་ རྣོགས་ཏེ༔ གསང་ 
སྔགས་གཞུང་དང་འགལ་བ་མཐེལ་ལ་བཤགསརྩ ལེ་ལེ་སྟེམ་ལས་གཉེད་ྱི་དབང་རྱུར་ཏེ༔ སྒོ་གསུམ་གཡང་བས་འདས་པ་་ 
མཐུལ་ལ་བཤགས༔ ད་པལ་མ ག་པའི་ལུ་ཚོགས་སྱུན་ས་རུཿ ཁས་བུང་དམ་བཅས་ཞམས་པ་མྲ་ལ་ལ་བ་ཤགསྩ༔ བསྐེད་ 
རྫོགས་གཞུང་དང་འགལབ་མཐེལ་ལབ་ཤགས༔ སྒ་བརྲེད་ཆིག་ཟུཊ་༡མས་པ་མཐེལ་ལ་བཤགས༔ མཆོད་པའིའབྱཾར་ཚོགེས 


༩ 
=× €< 


ཨཿ ིད་ལྟ་བས་ཐུགས་དམབ་སྐུང༔ ཚྒཱཾ 





་ང་ འགུགས་འཆིངས་བསྐད་དྱྭ་བིབྱ་སལ་མཆོད་བགས་དམ་བསྐང་༔ སྲང་ཟླག་བསད་པ་ལས་མཐས་ཐུགས། 


༔བསྙེན་སྒུབ་མཚམས་དང་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ར༔ ཤྩུ་གཞན་ཡང་ད་ཀའ་པོ་ད་གེ་བའི་འཊས་ནེ་ཅིམཆིས་པྱ༔ དམ་ 





གགཙང་ཞིང་བྱང་ཆུབ་སྒུབ་པའི་ལས དེ་དག་གུན་གྱི་ས་ཐུགས ས་དམ་བྟངྱ་གའ་ 


བ་དང་༔ བསངས་པྨ་ས༽ི་ཡངྱ་རུད་མི་ཟླབ་དང་ར གར་ནས 
རཾའི་ ི་ཨོ་བདྡ། མ་ཡུས་པསྔ༔ 





ལས་མགོན ་ཝའི་ གསུ་དམ་བཀང་ 


བ་གཞི གི་སྱིད་ཡ 





ས་གང་པི དཔེལ་ 
ཟླ་བུགསདམ་བ ངཿ ༤ 


ང་ཞག་ འཾ པའི་ག 





$ ཐུགསདམ་མུ་བསང་ས་པྷ་ནམས་བྷ་སང 


ཉེསྤྱ་གུན་ཅིག༔ ཟྭ མཚོ 
སུམ་གཡའ བཅས་བགས། 
པ པའྲིཐགས་དམ་དང 
ལུ་བདུ་ད་ཞོག་ 


ཡས དམ་བསྐང་ཌ ༨ 


སི 








གསེལ་ལྕ་ གཞན་ཡང་གྩ་བ་འགེདང་ཚོའ་བས་བམསཅད་ '༔, དྲག་པ་མྲབུ་ཡི་དངསཾ་གྲུབ་མལུས་པ་སྩལ་དུ་གསལ་ལ༔ེ „ 
གུཆུ་པདྨའི་ཐུགས་ཀྱི་ཞོད་ཟྲེར་ལས སྤུལཔ་སྔགས་འཆངདྲུནགསེ་དབའྱ་གིསཁས་ཡི་ཉ་གེང་་ས་མགད་མ་་བ་བགས། ྦ 














ཝན ལས་ནོའྲ་ིའུསཔའིགཙོ་མ་ལ་ལགྱབ།ཐསསཞས་ཨིཡོ་ས་རསཡོགསཔ་ལགགཉིས་བོལ་བཞིན་པད། ཨེན རྡོ་རེ་སོབ་དཔོན་དགོངས་སྭ་གསོལ༔ བདག་ 
ཁི་ཚོགསྤ་ཡི་ལྫོ་ད་འདིཿ དང་ ཕའི་མིདྲ་ཧིསའབུས་ལགསན༔ ཐུགས་རེས་དགོངས་ལ་བཞེས་སུ་གསཡཿ གསགས བདའ ལྭ 
ཕྱག་ཆ་བས་པས། ཧོ3 སྦང་བའི་ཆོས་ལ་འགག་པ་མེདཿ སྟོང་པའེཚོས་ཡ་མྐེ་བམེདཿ སྣང་སྟེང་ཟུང་འཇུག་བདེ་བཚེའ རོལ་བ་ཆེན་པོར་ཨ་ཡ་་ ༩ 
ལ་ཤོཿ ཞེས་པས་ལེན། འདུས་པ་གཞན་ནྣམས་ཀྱང་ཡུས་ད་ཀིལ་་གྱེ་ལ་ཚོགས་ནམས་ཡང་དག་པད་ཆིམ་པན་ལེངས་སྤྱད་དོན། མ་ཞིང་ལས་བང་ནས་ཐྲེས་སོ( ལྒད་འཾང 


¬ 


 ༡༨༩༧༧༥ཅར་ 








། ཞནོནལམ་ནི། དམ་པ་རིགས་བྱརའི་དཀིལ་འཞོད་དུན ཚོགས་ལི་འཁོད་ལོ་བསོན་བ་ཡིར། བདག་གཞན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ།། དཀྱིལ་ 
འཊོན་གཅིག་ཏུ་ འབུལ་པར་ཡོག། ་ ད -- 





དན་ ཆལུགས་མི་མང་ཡང་༔ ཐབས་མཁས་གངའདུལ་སོ་སྐོའློ་དུང་གེནོར༔ ཐུགས་ཇྗིའི་སྙུལ་བརྒྱུཌ་འགྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་་ པ 






ནཿ ༔ས་མཆོག་མང་པོས་དྱཀིལ་འཁའོ་འྲ་གུབ་པད་ཤག༔ འླ་གློ་བའི་དིམ་པ་ཇི་བཞིན་དབང་པའྲ་ཆོས༔ སྣ་ཆོགསྲ་ 
རཁི་ཆོསྱ་ཉྱི་ཆར་བསིལ་བསྟར། གནས་སྐབས སཟབདབ་ཡངས་བྷ་དང་སེཿ ་མཐར་ཐུག་ཐེག་པའི་རལ སས སྒུ གཿ ཐ 
ཌྷ མཁའ་ཁྱབ་ཡོན་ཏན་ཡེད་བཞིན་སྡིན་ཚོགས་ལས༔ དངོསྲ་གུབ་ནམ་བ་མང་པའི་ཆན་བབ་ཅིང་ར གང་ལཅི་འདུལ་དེ་ལ་དེར་སྣང་ 
བསྔྩ༔ མཐའ་ཡས་སེམས་ན་ ཁེ་མབཱ་ཨན་ གཿ ནམ་ཞིག་འཆིབ།ི་དས་བིུར་པའི་འོ། དབའ་བྷོ་ནལ་འབྱོར་མ་་་ 
ཆོུགས་དཔག་མེདྱ་ཅིས༔ མཆོད་པའྲི་སིན་དང་ གས་པས་མདུན་བསུས་ནས༔ འགོ་མིན་མཁའ་སྦྱད་གནས་སུ་ཕྱིན་པའ་ཤྭག༔ 
སྐད་ཅིག་དེ་ལ་ཆོས་སུ་མཐནྱ་པི་ནནསྩ༔ གདོད་ནསྤ་ནམ་པར་དག་པའི་དེབ་ཞིན་གཤེགས༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པཀློནྱ་གི་བདག 


¦_° ༠6 





རྫོ གོ གཟོམ ང་བས ཟིན་ཆེན་སུབས་ལ་བཏན་བ་མཐར་རིན་ནྭས༔ གཟུག 
ཀི་རོལ་པས་གདུ་ལྱ་བའི་འཇིག་ཏེན་དྲུར བླམ ཧའ ཨང་པ་འྱགེད་པའ་ཤུགྷོ༔ ཅོོ ནས གུ ཙཱ པའ 
།མ་དངནི་བམ་མེད་པའི་བདག༔ རང་བཞིན་ཇོ་གས་པ་ཆེན་པའ་མཁའ་དྱྭབིངས་ས?ུ་ མ་འབདབཞིནདུ་ངང་ ིྲྲྲ་ 
འྭ་དྭུཿ ཟགདྡ་རསྒེགས། འི་དོན་མཐངོ་ནཱསཿ ཅུ་ལ་ཆེ་ནོགས་པའི་ཕིན་ལས་ ི་ 
གཅིག་རྔོ་ོ གཅིས་འཁེའོ་དུ༔ དང་སྡེག་ད གསྱསག་ནམ་ས དྲ་ཐིམ༔ འབར་བའི་འདོ་ཟེར་ཉེར་བའ ཞབན༔ 
ཅིམ རྣམ་ངག་ཡངས་པ་ཆེན་པའི་དོན་ བཟང $ བབང་བཞིས་སྨིན་པའི་འི རྭ་བརྙཆུབ་ ་་ 





ལོ འཁོན་འད༽།ཀྱུན 


རའ་ཤུག༔ 0 ་ ཆོས་བ 
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གསལ ལ་མེད་ ཨཾད་པ་དང་། །ཧཱཾ 
མིཟིགལ་རས་ཞན ཐུ གས་བཟང ཅིང་དམ་ཅ། གཀ་པམོ་པའྡ་ཞན 
ཀའབ་མད་པའ་ཟག་འཛེན་གོའ་ཕངབ་སོད། །དངེསྦ་ུབ་ནམི 





་ 


བའི་འཁོན་ལོན་ཇོགས། གགསཔ་བནསཔདབརདྲིག་པྲ་མགས་ཁྱི་ག། 


ད༽། 


ིཨཱི་ ལམ་ལས ཅེ 


རེ 


སེུམལ་ད་ 


་འང་ནིག་འདུསམ་བྱས། ། ྦ 
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པ ཐདཔམོ རྐ།ས།ཀུན་ཏུ་དངྭས་གབ་མཆོག་སྒྲུབ་པའི། 
རཾེཾཊངིོˆˆ ལོ གྲོལ ོ}ེོ ོད 
བ་ད ག་ས་ས ད ྷ་ ྨ་བམ ཅ༨+ེི འབབ་ དཾ 
ཨུ ལུ །འ་ མིག་གླད་ས་བུའ་ཁསས། མས་ཅེ་སྨན་ལམ ཐི །སྨནོ་ལམ 

་ ་ དི སོ ཅོབ ] ག་ཨྱཾམ་ཡྱོ། བཡིས། 






།བདག་གེག་ས་སྨན་ལམ་ཇི་བཞིནའགྲུ་བ་པ་དང་། །གནས་སྐབས་མཐའ་བུག་རྗེས་སུ་འཛིན་གྱུར་ཅིག །སྙེབ་ པ 
རས དིནས་ཇིསིད་བ་དུས། །འགནཔས་ཅདི་སྲབ་གཡེས་འེགས། །འདལ་ཆེ་ནབནའ་དབང་ད་མེཁྲག་ཞིང་། བུ 
༅ ཐམས་ཅད་གམཔའི ཚ་པ ས་ལམ་ཡན་ཏན་ཡའ་ངོ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་། །ཚགཅིག་ལུས་འདི་འོད་ཡུང་གོལ་བདང་། །ཐུང་ ་་ 
ཤི ཐོས་དྲན་རེ་ག་བུནྡྲ་འགྲུབ་ཆུས་། ། །ཀུ་ ག་དང་བཞིན་ཚུནྭ་ཧིས་ བ་པར་ཤོག །ཅེས་རིག་འཛེན་འཇའ་ཆོན་སྙིང་པས་མཛད་པའྲི་ཐིན་ནབས་ཅན་ནོ། ། 
ཝཾ ༣ ཟླ་མ་དགཾངཾས་འདུས་ལས་འབྱུང་བ་ དཔེག ཀསདུ་ཐྲ་ ་བ་ནེ། ཕྱཾགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ད་གོངས་སུ་གསེལ། །འདའ་དང་་ 
ཌེ མ་འོང་ས་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་དུ༔ བདག་གཞན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཐམས༦ཧད་ཁྱིས ཧྒཾགསུམ་གྱིས་བསགས་དགེ་བ་ཇི་སྙད་པ༔ བྱང་ཆུབ 












ཇོ་ལོག སྨྲཐ་བརབྱ་ཀྱི མདག གལོཐོོ། །འཇསོ་དཔལ་དཔལ་བོསོདོ ༨ 
མྱལེནཔ་ལྟར། །ུན་ཏུ་བཟང་པ་དེ་ཡང་དེ ཏེ། །ད་དོག་ཀུ་ཧ་གྱི་རྗེས་སུ་བདག་སླེབ་ཅིང། །དགེ་བ་འདི་དག་བམསཅད་བ་ཏུ་བྲམེ། 












ཀག་མ འོ རོ པོའྱ་ཡག་ ལེག་ཆོག་བླ་ཤིགས 


བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་འཇཿ་ཆོན་དགོངོས་པའི་རྒྱན བ་བཞུགས་སོ། 





༄༅། །ཞ་མགུ་རུ་པྨདཱ་ཀྭ་རཱ་ཡ། ིག་སྙ་ཟུརནི་དབིངས་སྱུ་གམོས་འཇྲགང་། །ཡེ་ཤེས་ཉམས་བྱརྡའི་༥ 


འགུར་བགྲ་བ་དད་པས། །དཀོག་སྱེ་ཆོ་གྱི་རམཚོའི་སྤིན་ཏུ་ཁྱབ་པའི་བདག །སྨྱི་དཔལ་རྩ་གསུམ་ཡོངས་འདུསླ་ད་ལ་ 


འདུད། །དམ་པའི་ལྷ་མསོལ་མཁའ་ལྟར་ཡངས་ཡོདྩོསུང་། །བཿ ཁབྲ་ཉི་མིག་ལས་ཕ། །བསྦྱ་རུང་་ 
| །དྲ་ནནན་འད་འབི་ཡི། །ཨཁསྲ་བབ་ཆོས་ཝངཚོགས་ཅིསི་བཟོདོ་པརམཛོདི། །དར་ཡར་ཆོ་ག་ིོག 





རིི་ འདི་ལྟར་ཕྱག་ལེ ལེན་ཏུ་གདབ་བ། །དེ་ལ་གཉིས་ཏེ་བཅས་བཤམདང་། འདེན་འགྲིགས་དངོས་སོ། །དང་པེ ལོགོདབགམ་ ཅྱེརོམཔ། -¬ -- - : 


¿ ^ གནས་ ཁང་གཙང་མརྦ་འླདེ འཛན་ཡལྦ་ཆིས་བྱཧན་པའི་གུང་དུ་གཞུང་དང་འགྲེལ་པའིརྡོ་རེའི་ཚིག་ བཞམནངའགོནའབིགས་དངས་ས། །དང་པབཅརབཀདང ་བསསགས་། 
ཤཱ -ཡཱཾ། རྟེན་བཀྲམ་པའི: ་པའི་མདུན། རྙིགས་བུ་རིམ་ བ་གསམ་པ་ཁེབསྤ་ཀིས་བཀབ་པའིརིམ་པ་དང་པོའདབུས་ས་དྱིལ་འཁོར་པད་དཀར་འདབ ་བརྒྱན་ལ་འདོ་ལྔའི་ཕྲངབ་དང་རྡོར་མེ་རིས་་་་ རཾ 
ཿཧཱཿ བསར་བའི་ལེ་བའ་ཐོད་པཚ་བུམརྡོརྗའིཿ ཡིགགིས་སྦས་པ་གསུམ་བརྩེགས་ཁྱིས་མཚན་པའམ། མ་འཐྱོརནམ བ་ོལ སྒ] 
` ཁར་རིན་པ་ཆེ ཆེའསདདུ་བླ་གཏོར་ཟླུམ་ པབད་འདབ་བཞི་པ་ལ། འཁོརོ་ཟླུམ་ པ་བཞིས་མཚམས་བཞིརབ་སརོ་བརྡོརེ དོ་པ་ཚྭ་བུམ་ཤིངལས་བྱརན་པ་བཞག །དེའི་མདུན་་ 
ཏུ་མངར་གསསམ་ལ་གཞྱི་བས་པའིཟན་ཆུ་ཚྲ་བུམ་ཆན་ ན། རྒྱབཏུ་བུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་དཀར་པོ་ཁྱ་རན་དཔནངབཅུད་བམ་ཛས་ཉེརྩཝས་གཏམས་པ། ག་ཡས་ ས་སྔ་མཆང། 


༄༅། །གཡན་ཏུ་ཚོརིལ། ཤར་ལྷེའོམ་རྒྱབ་སོགས་གར་བདེར་ཆ་མདའ་རྒྱན་ལྡན་སྣོད་གས་མེད་ཚེནས་ཁྱིས་བཀང་བར་གཟུག །དེདག་གི་གཡས་ཕྱོགས་སྲ་ 
ོས་བའིཁར་ཟུན་གཔ་ལ་དཔལ་ཞཏ་བིགནག་མཁབཟུས་གྲམ་ལས་ཟྟགརབདྡོརྗཞིགཔམའརྱི་མག། ུཅས་ཀ་བར་ྲམས །ག་གསིགཡས་ྱོནས་ ཐི 
#ྷ རོད་ཁེབས་ལྡན། ག་ཡེནོཏུ་ཚོམ་བུའི་ཁརསེང་གདངམ་ལ་མྱོ་རུདགཏོར་མ་ཟར་གསུམ་པ་རང་འདྲ་བཞིས་བསྐར་བྲ་གྲ་ཐད་མ་རིའྱི་རན་ལྡན། དེའིག་ཡོན་ཱ་རྟལ་སཾ་ལྔའི་བཅུད་ལྡ 
ཛོ ཁྲག་སྣོད་ཁེབས་ལྡན་བཤམ། 7 རིམ་པ་གཉིས་པ་ཡངས་ཤིངྱ་རཆེབར་ཞིི་ཁོའ་དྱཀིལ་འཁོར་རས་ཟིས་ཚད་ལག་བཀམ་པའི་དབས་ས་མྤྱའ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ལགོ 
མར་བམ་པ་མགུལ་ཆེངས་སྣ་ལའམ་ཐོ་པའོན། ཐུམ་རྫས་སཾ་ལྔའི་བཅུད་ལྡན། ཁ་རྒན་མྱཀེལ་དང་མ་ལོང་གེས་རྒྱན་ཅིངགཟུངས་རྡེར་དང་བཅས་པ། དེའི་སྟེངད་ཞི་ 
ཁྲེ་སྱིགཏརོརམ་ཅ་གསུམ་ཡངས་ཁྱབ་ཀྱི་གཏོར་མ་འབྲུ་ཟན་དཀར་མངར་སྔད་སྣན་རྩིས་སྦྲས་པ་ལ་དཔལ་གཏོར་ཟུར་བཞི་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཛས་པ། འཁའར་ཟླུམ་ 


ཕོ་ཝ་དངྲ་ཟུར་གསུམ་ལས་སྤེལ་ཨའ་བསྐརབ། རེ་མེོ་རྡོ་རྔ་ཕྱེད་པ་དང་གཡས་གཡནོ་ཉི་ཟླ་དར་སྷས་བརྒྱན་པ། དཀར་ཐིག་དམར་རྒྱན་སེགོས་ཐགརྔོལྷུན་ཆགས་ཤིང་འདེདོ་ 
ཡཞོ་ཟས་ཕདྱ་ཅིས་མཐའ་བྷསརབ་བཤམ། དིལ་འཁརྡོ་སི་མཐའ་བསརོ་དུ་ནངནས་རིམ་པ་བཞིན་སཱན། རྟཀ། དཔལ་བཤོས་ཟུརགྲསུམ། ཞལ་ཟས། ཚོགས་ཤ་ ་ 
_ སྨ དུམ། མརཆེ་བཅས་བྱརྒར་འེའེའི་ཕེངབས་བགར། །ཧེགས་ཐུ་གསུམ་པར་དབུས་སྲ་ལུགས་སྣོད་དུ་དཔལ་མགོནོ་མ་ནིངགཏོརེམ་ཕོརྒྱུན་ཟུར་གསུམ་ལྟེ་ཁྲ་ཅན་ལ་ & 
2 འཁེར་ང་འདྲ་ལྔས་བསྐེརབའི་གཡས་སུ་གཟའབཤོས་རརྲ་འདབ་ལ་ཐེབས་ཆུ་བཞིས་བརྒྱན་པ། ག་ཡནྭཾ་ཏཱ་དམ་ཅན་ལ་མཁར་ཐབས་སྟེང་དུ་བཤེས་བླུ་ཟུར་གྲསམ་ར་མགོས ཨི 
| ཟཾ མཆན་པ། མཁའར་ཆེངས་སྲ་ཐེབས་ྱུ་བཞིས་བརརན་པ་བཅས་སྣདགཅིག་ཏུ་བཞག་པའིགཙོབ་ལ་དན་མདུང་སིང་ཞགས་མ་རི། འཁེརྡ་ནམས་མེརིའྱི་རྐན་ཞགབ། ་ 
དེའིག་ཡས་སླུ་ཀུབདུད་ལ་ཟུར་གསུམ་སྦྲལ་དཀྲེས་དམར་རྒྱན་ཅན། དེག་ཡས་ཆད་མདོནོ། ཟུར་གསུམ་གཅིག་ལ་མདུན་དུ་ཐབ་གུགཉིས་བརྩེགས་གཉིས་ཏེ་བཞིའི་་་ 















༄༅། །འདེབས་ཀྱངབྱ། བརྒྱུད་འདེབས་ཡེད་བཞིག་གཏེར་སྩིན་ལྟར། གུུཔདྨ་སིངྡྷཾ་སེགས་ཚང་བའི་མཐར། སྤེན་ཧཱཱཾཿ མ་བཅོས་ལྱུན་ 
གམགས་གཏར་སྟན་རིག་བཛན་ཆག་པཔ་གསལ་འདེབས་མཐར། གྩེ་བཀུན་ཏུ་ཡངདགྱུ་དམ་སགསྦ་ ཀ་གཅིག་བཇོད། ཝཱནོ་འྲ་ཐ་ལམ་དགར་པོ་ལྟར། 

ཝེ རང་གི་སྤྱི་བར་སེགསནས་ 'མཐར་ཆགས་སྲ་བཏང་བ་ལས ། དིན་ཅན་བ་མཐས། ཆོས་སྩོང་སྲུངམའི་བར་ལན་གསུམ། ན་མྱཾ་ཆལ་བ་དགོངས བརྒྱད་ 
སེགས་ལན་གཅིག མ་སེམས་ཅན་བམསཅད་སགས་ལན་གསུམ། ཨོཾ་མཱཿཤྲཱ་ཧྲཱིཿ སེགས་སྩྱག་རས་གཟིགས་བདག་བྱ་སེད་དང་ཡིགྲ་དུག་ཕང་སྐར་གེ་ཅིག 
བླཟས་ནས། ཟུརགསལ་སགས་དུག་ཕྱག་རྲུག་སྨན། སྔགས་རེ་རེའངཚར་གསམ་གསུམ། རེ་རེ་ལའང་སེ་སའོ་ཕགྱ་ཆཱའི་མཐར་སེ་གེལ་བཏེགས། ལྷ་ག་་ 
པའང་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཉིད་འདོད་དགུར་འཆར་བའི་ཚུལ་གྱེས་སྩན་རས་གཟིག ས་ཉིད་ས ཅིག་སྐད་ཅིག་ལ་དེ་དང་དེའི་སྐུའ་ སྣང་བརབྲསམ་པ་ཡིག་ན། །དེ་མཚམས་སྣར་ 







ཝིའྲཕསོ། སླར་ཡང་གནས་གྲསུམ་སགསནས། བངྱརུབ་ཡིར་བླ་མའོརོའར། བླ་ག་སོགོས་ཆིས་དགར་གཏོའོིན་རབསྦར། དཀར་གཏོརདམར་གཏོང། 
བགེགས་གཏོརོ་རིམ་བཞིན་འབུལ་བ་ལས། དམར་བགེགས་གཉིས་ཀ་ལྱ་ཅིན་རབས་དཀར་གཏོརྦསིདེ་ཀ་ཚར་རེ་བྱསར་དགོས། བགེགས་བསྐད་སྲང་འཁེརོ་ཚིག་ལྷུག་་་ 
2, མ་ཐར། ཧཱུ་བདག་ཉིད་ཆེམཆོག་སཧས་ཆེགས་བཅད་སྒམར། ཙྭག་འྭཀཱ་རཱཾརཱཧཱཾཿ ཡན་གུབ་ལཚམས་དཀོན་སྦྱིའི་གཏེར་གཞུང་དགུའི། ཧཱིཿབདག་ཉིད་ ཆྨེ 
རེ བ་བོ དང །རོ་ལོལ 2 ཤྱ ( € ལ་༽༽་༽ 
3 འགུམམད་སགོས་ནཀ་གཅིག་དང་། ཨོ་ཨཱཿརཱུཿ སྐྱབས་གནས་དམ་པ་སེགསྨ་བོཀ་གཅིག་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་མཚམས་ནྡོར་སེམས་བྣསམ་ཟླབས། ༤ 
“ ཚོགས་ཞིང་དང་ཡན་ལག་བདུན་པ། མལ། བླ་མའེརྣལ་འབྱོར་གཅས་ཟྲུར་བྱང་ལྟར་བཙུདག་ས་གཏེར་གཞུང་གི། རཾ་ཡཾ'།ཁི་སེགས་ནས་མཐར་ཆགས་སྲ་བཏང་བ་ལས 
ཡྱན་འདྲེན་སྐབས་དངངས་རེལ་འབེབས་ཚས་བཅས་ཆིག་བདུན་གསེལ་འདབས་ལན་གྲསུམྱ་བ། མཆོད་པའི་མཚམས་ས་བདད་རི་ལག་མཆོད་གདང་རྒུན་ལག 





༄༅། །འབྱུངབ་ལྟར་སྤན་ཟུརགསལ་བྱང་གཅིག་མ་འཛུད། གཞུང་བརྟོད། ཧཱཾཿརྒྱལ་བཟམས་ཅདཊས་རེལ་པ་ཆེནཔརྱ་ ཕག་འཚལ 
བརྙེད༔ ༄ེས་པ་ཡནྲ་གབགས། བསྙེན་པ་ལ་འཇཱཤྒ་པའི་ཚེ། གམ་འཛུད། གཡུང་བསུད། ཚིུལ་བཟུམས་ཅད།ས་ པལ་པ་ཆེན་ འ་ཕག་འཇལ 
ཉེལ་འཁོར། རང་རིག་སྙེང་པའི་ཚ་ལས་རྩ་ལ་ མོའྲ་ུལ་ཟང་ཐལ་ཅིའང་འཆརབ། ཚོལ་བལ་ཨ་ཏེའི་དགངས་པར་རམ་བརྡལ་བ་ལ་བདག་མདུན་སགས་ཧྱི་ཟ རླ 
བརྟགས་མཚན་མས་བསླད་དུ་མེད་དེ་གཞུང་གི་དགོངས་པའང་དེ་ལས་མེ་འདའ་ལོ། །དེ་ལྟར་མ་རྟེགས་པའི་བླ་དོམན་པའམ། གཞན་དོན་དབང་བསྒར་སེགསྱི 
དགོས་པ་དང་འབྲེལ་ན་མླངཱ་ཡེ་གའི་དགོངོས་པ་ལྟར་བདག་མདུན་དབེར་མེདདུ་བསབས་ཟིན་ནས་སབས་འདིར་ཛབ་ཁངས་དྭབེབརྦ་བ་སེ། བདག་བྱསེད་ལས་མར་མེ་གཅིག 
ལས་གཉིས་མཆེདཚུལྱ་ཟེས་དམེགས་ཉེན་ཛས་དཀིལྱ་གི་གོ་སར་ཡང་རང་ཉིད་ཛྙིཝ་བའི་མདུན་བྱསེད་ལ་སྭ་གསལ་ཇགོས་པ་ཤར་བར་མས་ཏེ་ཝགས་ཕེང་ལབས་སོགས 


དང ཅང་བདག་ཨདགཉོས་ཀ རྩ་བབ་ཡིན་ནེ། །དེ་ལ་དང་པྱེ་ཕྱཾཨབཞི། བདག་ཉིད་པླད་འད་འབར་དགསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་རྡོ་རེ་གྲསམྤྱ་གིརང་། 

ཨཱཿ བཞིན་ སོདཀར་ཨཱཿདམར་རླིམཐིང་འད་འབར་བཟ་མཆཚན་པ་ལོས ད་བ་ས གནས་གསས་ནུ ་གང དུས'་་། 
གྲཔམ་གེ་ ལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒྲལ། ཐམ་སཅད་གྲུརུ་པྨདརྨཾ་སྭ་གྲསང་བགས་ཁྲི་ན་མ་པརྨ་གུརནས་བན་ཏེ། ཨཱི 

འྱ་སྭའྱི་བིན་རབས་ཐམས་ཅད་པྱད་འབུང་ སྦ་སྦྲིགའིནམ་པ་ཆེ་བའི་རྭབཙ་མནསྦ་རུང་བ་ཡུངས་འབྲབ་དང་ཏིལ་འབྱུབཙམ། གསུང 

གྱི་བིན་རཱབྲས་ཐམས་ཅུད་ཡིག་འབྲུཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་བཛགྲ་རྨཾ་མཱ་ཡགབད་ཡིག་གྲེ་ཚུལ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ། ཟུགས་ཀྱི་བིན་རབས་འམས 

དནོརིན་ཆག་ྲདཐལ་བྱབམ་ཐོདཁྭ་ཚུལ་བགོས་པའིནམ་པརྩྱརཏཉི་ཟིནལ་དཔ་ཁབ་བ་པྱགང་འཅུབས དཔ་སང་། 


8;:ཅུ 





བྲབས། མརརིགསྔ་དུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ྱི་ལིག་སྦིབྱ་སབས། བདེབས་ཅམས་པརྩ་བས། འདོ་ཟེརའྲོ་འདུས་ལ་། 

མགས་ཡ་ཤེས་ཅིརོལ་པར་གསལ་བརླ་གུར། ཞེས་པ་ལ་སེནས་པའི་དམིགས་གཤད་ཁུན་པར་བྲ་ནམས་དང་ལྡན་པས་བཛྲ་གུ་ནུས་བླཟུ། །གསུམ་པོགསད་ 
_ ¿, རླ ་དདཅིགགིས་རྒ་དའོད་འབར་འདྲདྲ་ཞབ་ལས ཟུངབའི་སུར་ངག་པ་གྱུརམ་དྲག་དམརནག་མས་ལྲི་ཕེང་བཅནིསར་རླུར་“ 
ཧཱ པའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འད་ཟེརའསོ། ཕྱགོས་བྱར་ཁེ་བོའ་ཞིང་དང་ར་ཡྲབ་པདྨའདྲོི་ཕྲ་བང་ནས་ཡེ་ཤྲེས་ 
ཀྱེ་ལཁོར་ལེ་མདུན་ཆྱིནམ་མ་ཁར་སྨུན་དྲཔས་པར་གྱུར། ཞེས་མེས་ལ། གུནག་ལསྱ་བར་ལྟར། རླཾ་ཆོས་ས་ཞི་བའི་སེགས་ནས་ རྣལ་འབྱོན་”། 
བཅོལ་བའི་པཕན་ལས་ རཾ བ་པར་མ། དཿ ཅེས་པའི་བར་བཏང་། ཡེ་ཤེས་པ་ ང་དམ་ཚག་པ་གཉིས་མེད་ གྱ ་པའི་དྭབུ་གཙུགན་རེགསྲབ ག་ 











༄༅། །གུརུ་ཞི་བས་མཚན་ ། ཐགས་ཀུར་ཉི་མའི་དཀིལ་འཁོའྱོ་ི་སིང་དྲུ་ཛུདམའགག་གི་མཐའ་བསྐེའོ་དྲུ་མགསྲ་ཝང་གཡས་་ 
ས་འཁར་བ་ལས་འོད་ཟེར་དམའ་ཞུག་ཡཤེས་ཅི་སེ་དང་མཚོན་ཆལ་སེགས་པ་འཕྲུས། མུངས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། སྣང་ 
སེད་བམསཅད་རིག་འཛིན་དག་པོའི་སྒུལགསལ་བར་གུར། ཞེས་བསན་པ་ཨཿེགཅི་ནུས་བླཟ། མཐའ་དམིགས་གཞད་དང་ལྡན་པས་སྡེ་བརྒྱད་སྟགས་ཤམ་གང་་ 
བསྟནྱ་ཧི་བཅུ་ཆཛཾསྭ་སཱརརོ། །སྐབས་འདིར་འཇང་ཚོན་པོད་དྲག་ཅུ་ཟྲགས་པ་ཁ་མི་ཕལ་ཐར་ཚང་བརབླཟས་བྲསོམ་བྱགིད་པའི་ཚུལ་གཏེའ་སྟན་ཆེག་པོ་ཉོད་དང་དངོག་སོབ་། 
ཐུགསྲསས་ནམས་ཁྱི་གྲས་ངྱ་བྷི་ནུན་དང་དགོངས་པའི་མཐིལ་ཕུརནག་ཏན་ཧུ་གདམས་ཤིང་ཕྱག་ལནཏུའང་བཏབ་པས་བྱིན་རབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཆེ་ས་ཆེབ་མ་ཟད། ་ཡི་དམ་གཙོ་ 
བོ་འདུས་ཆྭསབས་མི་ཟ་ཀ་མེདལ་བ་མཐོངབས། རྒྱས་པརྱ་བཏན་ཆེ་གམ་པ་པ་སགོསྤ་ལི་ཆོག་བྱསིགས་ཐདད་མང་དུའབུང་བལྟར་རམ། རྒྱུན་ཁྱེར་ཅུང་འཇུཊ་རིག་་ 











རོ 

















འཇཛན་རོལ་པའི་རྡོརས་བླསིགས་བྲ་ཟུར་གསལཉིད་སྦྱར་ཏེ་། དེའང་སྤྲལ་སཱ་ཏཱ་མ་ཞི་དྲག་སེངཾནས། ལངས་སླ་ཆེན་པོའ་བླསོམ་ཟླབས། 2 གུན་གཞི་མ་བཅོས་སེགས་་ 
ནས། ཆོས་སྣུ་སང་མཐའ། གཅིག་རིལ་ར་ཕག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བའྱི་ནུན་ཌེཌཡག་བཏང་། དེའི་ཚྭསབ་དང་ཞི་ཁོའི་རྒུན་ཁེན་སྐབས་འདིར་མཾ་དགོས་པས་ར་ཕག་བསྙན་པ་གྲབ'* 
¢ མཚམས། དེ་ཁེ་ན་ཉིདྱ་སི་མུབ་པ་ཞི་ཁེ་ལ་བདག་མདུན་ས་སརབླསབས་པའི་དུབ་ དྲུ་བས་ན། ཐེགོ་མར་བདག་བ རེད་ངེས་དོོན་སིངབའལས བྱང་གི་མངོན་རྟོག་ས་བསྡུས' 
ཟཾ པ། ཨོཾ་སཱ་བླྲ་ཝྲ་སོགས་ གེང་པའི་བངལསྦྱ་རལ་བརཀེན་མཆོག་ཅ་འདུས་སུགསལ་བའྲིཝགས་ཆོས་དྱའིང གོང་ས 
བསྟོད་བཤགས་པ་ཡན་དང་། སྣངགྲགས་རིག་གསུམ་ལྷ་སྔགས་ཆོས་སྒའིརོལ་པརབརྟས་ལ། བྒོདཾཙྟཾཏཱ་ཕོགས་ཝཱགས་ཚན་བཞི་བྷ་གང་ཆོག་ལས་འབྱུང་བ་་ 
ལྟར་བཟླས་པའིནུས་བྱ། དནས་མདུན་བམ་ཆབ་གཅིག་ཉུ་བསྒྲབ་སྟེ། རེས་སྙིང་ལས་རྱང་དབུའི་མངོན་རྟོགོས་རྒྱས་པ་ལྟར། སྭ་བླ'ཝ=ས་སྩཕས། སྙོངཔ་་་ 
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མྫོ ཨཱ་བླབས་མཐའ། ཤོོ་འམགས་གཞད་་ཞགལསཟསསཞལཤོས་། མཐུའཐལ་རྡེབ་སྲེ་ན་དམིགས་གནད་བཅས། ཞ་མོ་བམ་སང་སྤྱ་ཧུབ། 
སེགོས་སམ། སྐབས་འདིར། མཁའ་ཁྲགོ་མ་སང་གེའི་གདེར་པཅན་ཁྱདྱོ་ཀྱི་རིག་སགས ་སཾགོས་དང་། ¡ ༨ ིྱི་ 
སྭཱ ས་ས་ཆ གས་ག་གབས་འདས ངེ བ་ཞི་ས་ཡིན། མ་གས ས་པ་ན སྲུབ་ནེ། །རང་ཉིད་པད་་'་ 
དྫོ དད ཀརའགུབམ་སགོིས ཁུ་ེ་ོ་མཐའ་མགས་ཕརོད་ཟེད་དཀར། །ྒྱུད་ 
བླསལྔཞུས་བྱ་སཱས་ སི་གྲྭ་སིབ་འཇིགས་བྱ་ཆད་ཞི ད་བཅུད་དྲོང ། གིས་མཐོ་ལ་ཟུར་གསལ་ཤིས་བགི་སྒྲུབ་ལས་ཞི་བཞི་ གིའི 
།ཅན་ཅི་ནུས་བླཟས་པའི གཅག་བ ཚའགཉི།་སྒྱན། དེ ངི །འང་ཉིད་པདད་ ཅགསབགྲབཅས སེག 












བླའ ཀྱི་སེནས ་པེའི་ལས་ཝགས་འདོད་གསལ་བཅས་བརད་པའྱ་བའ། །སསསམཐའྱགས་ལ 
ས་ད ཧིག ི་ོ ོོ་་ ། ཅུཿ་ཅང་ཉའ། ཧཱིཿ དུས་གསུམ་ 
པ གུ མར ་ཿ་ ཨོ གས་ཀའ་བྐྱད་དཀའ་ ག་ཨ ` ཛྷ 
# ༨།། དིའི་སྲ་བའ་ 
ྒ ཛཾ ཛའི ཟླ སླུགབྱའ ཅས ལག་ཡོན་ - ག་ཡིན ྦ 
ན་ཐམས བཀས བིས ས་སྦྱརས་བང་སམསཅ་བགུམ་དང་ཆོསྐ་སང་མུངཡེ་བམས། 
















༄༅། །ཀྱི་ཚོཊི་བྱིན་རླབས་དང་འབྱུང་བའི་བཅུད་ཀྱི་དྲངས་མ་ཐམསཅད་དང་། དྲང་སྲོང་དག་འཁོན་ཆོལ་དབང་བ་ ་་*' 
ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་བུགས་རྗེ་བྱིན་ནུབས། ཟནསེསསཅནཔ་པདནམ་ས་ཅནདཀར་བདྡགེ ས་སྒུ་བ་ཅི་ང་དབང་ཆེ་བ། རྩ་ལ་དྲགབ། 
4 ཁཁའོ་མང་བ། ཡན་ཏན་ཆེ་བ། བས་དར་ཞུནུ་གགས་ པ། གདུལ་བྱ་ཕྲེ ཡུས་ཅན་ནཱམག་ཨི་ཆོདང་བསད་ནམས་ ''* 92 
ལཐམས་ཅད་ཡི་གྲེནའི་ནམ་པ་དང་འདོ་བ་ཁ་དོག་སྣ གསྦ་ཀིལ ལི དགམས ལྷ་ལ་ཐིམ་པན་རྱུན། ཀས་བྲསལ་གིང་ལ་ ༠ 
བྷ་སེན་གད་འགུབ་བླགས་མཐན། མསོ་གུས་ཀྱི་སྐོན་ལམ་གདབ། མདའ་དད་གཡབཅིང་། ཧཱིཿཕྱི་ནི་བུན།པ་སགོས་ཆའ་གུགས་གྱེར། ཐབ་།' 
ཤཀ ཅེས་པའི་མཆམས་དྭབངས་གསལ་ཡོག་བྱྒ་ར་ཏེན་སྙིང་རྣམས་ཚའ་གསུམ་གསུམ་བཟླ། །དནས་མགནོ་པ་མོ་ནིང་གི་ལས་བྱང་རྒྱུན་ཁྱེར་ལས། ནང་ 














ཇོ §ཧཱི༔ བླ་མྱཨཚོསཀོས་ཀྱིས་གནམ་ཕུད་ཕུལ། ཧཿ པྱ་ཧན་ཏུ་པལ༔ ཞེསཔས་ལས 
སོམ 4 ཀོ གློ ` མ་ས 
ཾ ཀི་གབཔས། སཱ་ཧུལདབང་བཀས་ ཁཱ་ཧཱིཿ ཞེས་པའི་བན་ཡིས་བྲ། མས་ཞི 
:ླ 'ཉིད་ནས་ ས་མ་ཡོ་ཨྭ།ཿ ས་དང་། སཔསམན་ཅམ་ལ་དམིགས་༡ ཞུས་ ཚགས་ཚན་ག ཞགཞནགསུན་ 
ངར ་ བླས་མཐ། དབྱངས་གསུལ་ཡིག ཡཱ ལན་གསུམ་གསུམ་བརྫད། ག་ན ྱིན་སཾག་ནི་མེ་ཐབ་-*" 
བསྡུས་པ་གད་འཇོམ་མམ། ཀཀ ་་ ཞག ཁ་བ གགས ཨགས་པ་གཀན་འསིམས་ཏེ་སན 












ཤུ ས་ཏ གོསོམ་ཞན་བཏོ། ཚོ ཆད་མདོའོ་བད་ླསུལྱ་ཆས་བྱ་བུད་ནས་བརྟན་མ་སྐྱར་བ་ཡི་ན་ཁང་ སྐབས་དོནོདབས་ལ་ི 


སྲེག་ཚར་མཚམས། སྭ་བྱང་མ་ངུག་གི་ །ཤྲུམ་བཅོས ཞྲ་གུབ་ དྱིངས་རིག་སེགོས་ནས་ མུ ཿ༥།ཤཊུྩ བཅ་གྱིསབརྐུལ 
-ཇཱཾ།།གཏདོ་གསར་དུ་བཤམ་པ་དང། ཆདམདེ་ནོ་ནིད་ཀུ་བདུད་མཚྭ་སན་གཏེའེ མ་ས མླ་སཱནོབཙུགས་།ེ་ལས་ནེརྱ་གིས་བཏེགས་ལ། ཚུཾ་དཀོན ཀི 
ཧཾ གུསུམ་དང་སགོས་འགུགས་གཞུག་དང་བྲསལ་དམིགསྭ་བ། ཞི་གྲུང་ཤི ན་བ ཞགས བླཟོག་ཏུགསལྦ༔ བ་དང་། ཞྲི་བ་ 


སྐདྱ་ཆོག་བ་ཤམ་ལས། བཞེངས་ཤིག་བཞེ འ་པ བད་བྗདད་ལགཏོད་མ་གཙར་སར་ ༥ 
ཡུལ། གཏོའོ་སྣད་ག ལནག་ཀགས་བ་ཤག་བཏན་མའི་།ཏའ ོམྲ་ཐུགས་ལ། ཞིགཞུང་ ཅཅ སེབ་ད་ ཉྡལས་ལལས་ན་ གཏིར 










མཆོག་གསུམ་དང་ཅ་བགསུམ་གྱི་བདེན་པས་ ཧྱེད་དམ་སྲི་སྒབ་འདྲེ་ལགས་པ 

རཿ རྷུཧ ཁདནཔ་ཐམས ས་པ གསལབ་ ུ་ལུག་ཅིག ཏ་་ སེདདོ གས ས་ག ཐར ༥ 
ཤ། རམ ཞས ཞཧཿ ཤན་ གཏའ་ ཡི ལབ་ ཁ་གསས པེ་ནང་ ཌཱ 
་ ཨྭཱཾ་ཤགས་ : མཧཱ་པའུསེགོས་བཏགས་པས པས་མ ཧཱིཿ བས་ད འའ ིི་ ྦ 
ཞིགཞུང་ ཨེ་མ་ཧོཿ བདག་པ ཞན་ཟླ་ ད་ནས་ ཏཱ བར་དང། ཞི་པྲ་ལས་ཐང་གཤམ། དཱུཾ་ ཅཱུ་ཡེ་ནས ནུམ་དགུནས་ ཉོ ི་ 
བའ་བརྔོད་ལ་བུམ་གཏའོ་གནས་བཞིན་གཏུགས། ཚེ་རིལ་ཚེ་ཆང་བིྱེ། སྐབས་འདིབ་འཆོགས་མང་ལ་བན་འྲ། གས་ཀྱིས་བཅེ་མི་ཐུབ་ན། བཛྡ་གུ་རུ་ཚེ'་ 











'07-61[5 ་9[5-1¢€ 











¦ ༠ ༡༤༠ ཤ།༣༠༡༣༨༨ འ་ྲུ་འ་ཨ༣ ལོ་ལོན ༡༡༡༧ ཞ༩༠༡༣༥༠༩༨༥ སོ ས་ཀ ཞའ་ཛའི་ག་༠༢༣གེ༥༣།ཛ་ཀོ།༧ ༽ེ༥༥༥༢ཐོལ། | 
༥༨ད༠ཡོལ།༠ཝཿཧ༣་ཝའོ༩ཿ༠༥།་འསན མེ ་^༨༡༠༥།༢༠འ ༨ རེ་༩༩༥༥་ཤེན།༠(\ གཉེཔ་ཏོ། ༢༡༡༢ཤིིཞད་པ།ཐོཝ ནའ འ༣གཞད། ད། རིག༣༥ངེ་ཞ།ཨཞཕ།༥ྗ༥༨ ༣༢ གསིག ླངཐོངཐང་ཐཝི༽༨ རད ། 
ཇ་མ \༅གྤཱུ།།ཁོངའག༡།༡༩༥།། ལི ལ༣༣༠འོཏན། །རྱ་བ།མོཉེཉ་ཏོག་ ཞ༡ཀ༦༥༢༠༠༢༠༥༽ ཟླེ བཱ འི་ས \ གས་གསལ 












རཆ 3: (༡༥༡༨།༠༥༥༦༩༥༠༤༣༥༥༽ ཆི ((ཡེབ་༥དེ༥༩༦ཝ རྫོན ཌ༡༧ཝ ༡: ༡༩༩ ༡༢༢ ཙ > 7༢ 7 ཌྷ ¿ 


2 
@ ༠༣” ¬ ༧༤༤ “ˆ ༧ „༨ 2 °* 4 ༧" #* ་»*7 ༧ ༧ འ `` ༠༤༤ ”@༅ 2 ༧༤༤ ༧ ༤7 ༧༧4 ཤྲ @ *ˆ--༨ 
༦༥༧༢ ༡༢༣༥༨་༥༢༦ ༡༣ 71༨༧ 32 7 7༩༢4; ༡9༥ ༼༼ 744 744༡ 2} ཤོ ༣ི༠༠ེ༩༥།༢མཌཛོ 


༣།ཤས་དོལ༣ འཏཉྟ་ཞི'༥ ཝི བེས ༨ཊ་ཤིེབནན'༧༩༠ེ་མཊ་ག༩ཁསསཤོ བ་འ ༡ཚས༥༢༠༥༥ོ། - ༡༠༧།བོད་༥ཿ།༥༣ “འེན ་ཁྱ་ཨེ།ཿ།༡ཉ། 




















པོ རྩོང་ཁ 
སེ ༡༧༩ རོ ནཿ | ༽༣ རེ ཧིང ༢༣༣ ཛོའི (༥༡༣༥༦༠༣༥ 71 ༥༤ ༣༣༥ "༥༥ ངེ ཐོཝ 
ལེ ཞ།ལོའ རྱ།ས། ཨཊཇོཿཡའ་ཨཉིག །བཟ་ེ་སིཿསཝ།།སའ་༩༠ག།༠ པོ་ོ།ཕ།ཿཧོ'ཚིཿ (ཁ། ག།གཞུཞ།འོ་༢སཅིཿ ཀླུ་ཟ མོ་མསལྷ་ག་༥༢༦༡༡།༡༩༦ག སྟར རསཔ 
>'ཀྲེ༥ཉ(།ད༥༨༨ུཛ༥༠༧༥༩༥ལྟྷ(ཞ༩༥༥༢༠ས)༢༩༥༠༥༤ོ༥༢༠༡༨ ༡༢༧༣ 7༢༣༡ ༡༢༣ ༧༡༨ ཚི ༽ འོན མ༣༠།ན༥༽)ཞཡ། "ཊུ༣༣༠༡༤༤༢བལ༡ ༢ང་།༨༢༢༠༥ བད་།༠༥ཿ༣༠༠༠༥༽ 
"འའ༥འ། ༡ ༣༥ འཞེས་ཧྩོ ཤལ བརབ།།པཏེ།སོར༽་ཤཏྱཀ།གོ།ཞོ། 2 ༽ ༣ (ཆས ་ྨལྷམ་ཧྷ༽ཁ༢་འཛ་ཐང རྩེང༣ཀྐ་ྫང་༤ལེརས་ང ཤ།ཨན2༣ཿཤླནོ༔།བ)༽@།ཁཕོམ།། 
ཐ་ཞོ་ོལ།ཤཿཊན།མ༣༥༣༥༥༧༡ོ།་ཞི'འྲ་ཏ། ཉེ།(་ཁ།ེཿཔར'་ཀ༥༥ འོད ཝིག2 ལ་ལོ།།མིས༠༥།། ི་ཐས་ཡས།འོ།'9། བར་བའོ ལ་ཐིན ང་ང ཏཱ 
ཅོབ པཾ །གཟོགེའེ༽འ རོབ རེ ཙ༥༨༣ར༨༧༽༥༨༥༠༨༥ ོར།༥༣ རང་བ ༣ པེ རོར ཟེ ༣ ཟླ 
3 = ལ་བའི ད། །ཿྭཿ་ཝ།ཊ༢ཊ༠༥༥༥ སཿང་།༩༠༥༡༥༥ལ། མི་ཕན ཤག ཅོ།ཤ༥\ ངབ ༽ས་གསྒ་་ག་ ༢༣ཁོ་ཤ།ཁཞེ།༩ཿཤ༨༨ པོམ ཤྭི།ཨཁེབས་ནི ཤེན ༧ 


ཧད དི འུ་སུ རྷ་ི༤་ུ་ད་ནཀ ཝུ་ཝ་ ༩༢༢༠༠༥༠༥༧།༩༩༢' ༡༣ ༣ “ ༢༩༩༥༢༩ན། ཧར) ཅི) ཛྲན་ནཱ་འགེ ནབ པ།བ།། གཞག 












༡:༣༩ 













= ༡༧ 2>^ འོ ཁོར ཉེ་གཿམཨེ་ཞཿལ༣༥༽༥༥༽ །ེ༣༡༡ི་ཧོ།ི༽ ཞྲ་ད་།འ༡༧་ལོར་ས།ཁོ།༢༥༨།༡ལ༠༥༡༥༠༩༥་༤༢ལེ༢༠་༡༣༩༣༠༨༽ 7 744»: 7%= ༡ ༡༧ ༡ 
ཏཿ༢ ཚོས ལ།་གསཤི།།ཡིསཉོན་ཕོཊ༩འ༥། ༣༢༩ཏ༦༦།༢༨༥ཞཕེསས༣༠ཞྭཿཧྭེ། ཡ།ག།ཤེ།ཧེ༽ཕོས༩༥༥༦༦ གི ཤེཤྲོ། ཤྩོ་ˆཱོ༽།༢༥༥ལཿེ་ཁཿ༩སེ་ཡ་ེས།གེ༽ ཌོ ༡747 ༢༡༢ :# ༣༨ ནཿ ཡག | 
ཤེ་འོཝ ཤཾཤྩོ5༥༢༠༧ག རི ཞ།ཨ།ཞི།།ཕོ༥༥ ལེ།དེཿསཀོ།  ཕོཕན་ཁལོ།༢༥༥༠༨༡༠༠༡ཟིམམ་༡།ི༧ཞརས་གི་ྲཾ། ཚུ ཌ ༡7 ༡༣ ཅེ 
ཙཿ མོའོ 3ཡ༥༣༥༥ཞ༥༥༡༢༥༧༥༤༤༠༢ད༥༥༣ལ༢༣༣།༢༦༡།ཟ༥ ཐེ་༤ཝ༤༤ཟེན་རཾ གམ་ཤོ་ཡོཊདོཁ་གོ།ཊཿ༥ཕྱཿཞེཊ་འ༩༩།༡༢༢༦བ༨།༥ལེབ་༥།ལྟཞག། {བ༧༢༠།༦༠༢༡༥ (༧ལོ་ཨ་།།ཁོ ག༦༥༧ཞྟོན། 
ཤཤེན༩༣༣༩༣ཨམཿལ ཞེ ག༥༥༥༥༄གེ༥༢༥༢༠༥༡ཟ ཡ།བ་ཕཿིཊད༽ཁྲ་མ་\ ༢༥ ལྡན ་དོཊ་ཕེས།།་ཞ།༢ོ༅།༨༥།༠༥༠)ི༥༢༥༨ བ།ཞེ་ཨོཡ།ཡ། ཞ།ཁ༡།༥༥༢ ཕོ ( ༢སེ།ཡམ་ཧོ རངས་ཆུངཝ་༥ོར ༠ོ༥༥༥ཤོ 


༥\ ༡༤༨༨ ོ 
༠༢༥༢༥༥ ༤༤༤༨ངལ༽ ལོལ ཛང་ ༣༧ ༣༣༨༥ ཇོ་ཊེང་༣ེ་ལའ༣ལཀ ཁི ངོ །ེ་༥།༥ོོ།༥གཿཨ་ལི་ག།༡༢༠༧༥༢༽ྲ་ཤ།འལོད། ༠ལོ༥༧༤2 ལོ ལོའ་༣འཐཞེ།༣ ཆོར་ཝ་༽༽ེ༣༠༽ ཚེབ ནང ཟཀང་ཝཝ་ང་ཝའོརི 















„༥ ནཡ ཤི།ཨེག།མེ༣༣༥༥༡།ལ།ཞ།།༥༧༥།༢༣ཤི༥།༩༥༠༩ལྟ༥ ང མཀ།༨༩།༡།༠༡ལོ།།ཝེ་ཨ༥༥༥ཁཡ༠༥༨ འ‹༢༠ ༣༠ད༡༤པཔ༤༤༤༤༣༣༡༥༨༄༤།༣༠ ༨ རེང རྟི ཤེབ།།ཡ།ཿཤོ་༽ཡཿ'འོོ པའ ༡ ༠ག༥༨། 


། ཞ།བཀེཅ་བ་།ནཿན།པ།ཅེ།། ཅོ'།༣༠ ལྟི༩༥༩༡༠ེ༣0།)ཀ།།༥༥༦ུལིསས་སེསསཞག༧།།༧༦ནན།༡ེ་༢༧༣ ༣འོ༡༥༥༣།༤ ཤིཌོ ུ།) ༥༩༥༡ ༩༩༢༥ ༩ཞཆ༽ གྱ༡(༡་ན།།༠༨༨།༩ཉ༩༥༣༥༩༩ ཇེང་འ ༣ 
1, | ༢ར༣༥༤༥ལེ་༥།༠༥༢།༠༡༥། %ྟི %° བ།འ།།ཤ4། མམན་ཨནརཕོ། གཡ བྩེ། ཟེ ཨྱི་ཨཱ རྱ \ར་བ་༢༡༣༡༡༣༠༡༠༠༠༠ནེ༥ ེང་ཧྱཛས༥༠ན༩ང་ སླ་༦༨ཆང་ས༔་ཧྲི༽ སི་ཁཝས་གསབཀ་ེ་ས་བཞི་ལཀཔ༡་འནདནངཁཞཟ་པ་ག་ཁའ་ཨ་ཁས ÷#„། 
ཞེ ཅོཿ༢༽༥་ 472༡ `“ 744 4 ⁄ 4 <` ༼ ཡེ ལེ ཚོར ༣ 
༥༣༠༥༥༥༥ ¬ ཉི ༠༥༢༧༥།6ཿཤའུ ངང ༦༦༧༥ ཧེ 7ཌྣ་ 7༢༣༣༤༨༦༧ 7༢༣༨༥༦༠ ༧ ཌི ཐོཝ ༠༡༣༣ ༡ོ།༥༣༣༣༣༣ ༥༣༣༧ པེ།ཀེ།ཧཱཔན །འ།༣༡༣།)ཞ ༠༥\ ༢ འཊལ༡ཞ། ༣ཉབ།གཞ་ཡ།།ན༣ 
> ༧༡༡ ༡༩༠༡༣།༡༥༣ ༠ ༠༥༦༡ ༣ གེ་།༡།༡༥།།ནསུརི༡༦༠༠༧༥༠ ༢༩༡'༠ཉ༠།༥ ཇིས པ་མ པས ཅ་༣་འའརྤཿ ཐ་ས ལས་སོ ད་ཡ) ཙ་ན 
5? ཀཁེ་ཡ་༢༢༠༠༦ཤཁདཱོ༨ཾ ¬༩༥།2ད།འུ༣-༡༢༣ ༥ ༥༠༥2 ཤེ༠༠ཞཁ།་མན།་༥ོ།༡༥། ཐོཝ ལ་ཡི ཀ་པ ༤༠༤༧ སས 22 ༠༠ ༤༡༤༤༤༤༤ཝ་ཀངཅ༤༠ུ༨ར 


བོ་ལས ༈“པལ)༣ 
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ངི རིང ༥ འར ལ།ཞཤ༢༢༣༣༣༩༢༣ོ༠༠ད༣༠༣༡།།ེ'༢༥༩ཞག ༦༧༡ ཐི༡ང༤ད༣༨༡༧པ༨༤༠༧༤༥ ༢༥ ལིའི ཞི ༡༢ རེ ༢༢ས་ལོ།ཀི ༡ ༡4 „ ༡༢ { 
༣༣ => ༡༣༣༨ .5;' ཅི @ཿ༡༩ནཿཊཿ'༥༡༣༩ དོའྲི་།ཁ།།༢༣༤༡༠།༥༡༢༠།(༥།ཟེ༥༣ ༡༤༠༠ ༠ ཞི།༡༦༡༣༦། ༧༣༨༡གསེ༩༥།བྱ ཤལཱོཧ༨ ཡ། ཤཱ ཞེལས་པ༨༦༡ད༽ ཡོན 
༣༥(༦ཤོ"་ཁ༧ད་།༠།13ྗཇྗཿ།༡༥། ཤྲོ།༠༠༦ ལྟོང།༡༡༤༢༧༠༧༢་༢༠༣༥་ལ༥པལསསཞོ།གོ་ལན ༥༠ ལཾ ༨༥༽༢༠༠།ཟུ་ཁོ། ངྫོ པཾ དང་ཉེ ༡ངཝའཝ་ས་ཁ༡ང རྐས 
ཱི་ེ་ཝ་ཐ་ངོོ༤ི་ཐེལ་༠༥༥༥ཝ༨༤༥འ༡༥་འ༧༩ཛོཝལེགེར 7 རཝ འི ཨོ ཤོགས ཌོ ཀམས་ཡ༢། ཏཱ༔'“ག་ལོརཿཁ།།!(༥'ཟཌི'༥༣ འི་ལས 
གྱེན ཤ།༧༦ེུ་་ོཔ་ཡེའ༥།བཉ་བརཞད་གས་པལ་པ་གེ། ཡཾ 7༣༨ ༧ སྱི་ོ་ ༡ ༡༡༣༠༥༩༧ ཞྡཾ༥ཅུཾ ཊི, ི་ུ་ཉཱཊ༣༡༠།༢༡༥༩༣༠ཚོ་ཡ། ལཿ ཞེཿཡི་ལ་་ཝཝ་༩་༥༧༣༠ལེ༤༡༢༢ཏ 
ཨཿ གེལ ༢༨༦ ་ཡ་ཚས་ལ་ོང་བྱ་ཁན་་ཟའ་༠ལ ཞེལ༤༣༥འལཔང་ཤེ༥པ༡ ༡༡༠༠ 7 4 ༣༢༧༠ རྨ ༡༣ ཤ ༢ རཾ" ༽འོ་༠།།ཨེ་ཤཿངཡ༡ལཔ་ཨེཤ།ཁ་གནཡ། འུ།ཏསོ།ཁཡ། 2: 





༤ར༡༨༠༨༩༢༨ 


ཧཱ ༠༥༨ ལོ ༩༡༥༥༣༡༡༣༡༥༦༥ཟོ་ས་ལོ ༄༡༠༡།༢༠༡༦༥ལོ་པ། ཨིས བས ོོ༡༥༥ ༡༡༥༦ བཙེ་འཛ༡༦༡༥༥༥༢༠༥༥༠ཞཊ༡ས ༈འཚམས༦༡༥ན།ག"བུཊ། ཨས 

2 གོ།༢༡༥༣ ཞས།ཏལྣ།ཁཔཡ་ཏག་པོ། ༥ རཝ བ།ཡཁཿ།བདྱཾ་ཧཿ༽ ༥༠༣༧ཚེ་གས་ལོ་ཁྱ་ཐ ༥༤༤༥༤༤༤༤འ༤༤༡༤༥ མཚང ༈ ཌིཿ ༄་ཀཿགའི།ཁོཊ'༥༠༠༧ ིཀྱ་བན ཛཿ ་ 

༡༧” ༡༡༥ ཨེ༡༡༡༡/༢/༡༡༦ན༽ ཁཤ།༩།༣༩ས། ༢༡༡ ༠༢མོནཿལ་ཤོ།། ལབ ༦།༠ལ་༠༥༥ཞད།༡ྱ་ེ།ཕྱེབ།། །ཞ་ཞེ་ཡ༥། ཞྭ གཞོད་ཁོ། འོ ཞས' 9029 ཇོ༦།ཅ༨༠༥་ལ། དོའ།བད། ི་ོ ༨ 
ཀ་ལ་ཤ ཁ་བོ ༡ (ཱ'བྱཊ།ཆྱའཊ།'༥ེ༥།ཞེཊ།༩༥༥ཿ༧༥“༥།༡ར༨།༢༣༠༥།༠༢༥༡།༢ེ།༩༧ེ༥ད་༥ེན༠༩༦༡༥༥བཞེ༥༥༥\ ༦༣༢1! དང ཕོར་ཀཡ། གཡ་འཐ་འད།59 དོ ༠༥༥ 


༩ 1༢༡༦ །༨༡། 4“ 4434“ 4444 ¿` 4 


7: ༧ ད ཞེ གེ ༥༥༩ི༠༩།ཡའ)༨་ཞ།༠0༩༧༥།༢༨ལཿའཁེའ༥།༠༨༢༨།༩༤༥༩ལ་ལོ་ཕོ་སེ།།\ ཌོ ༡༣༢༣༠༥༤༢ /༨ར༣༤༽༣ ༽ ཕུཏ༩༩༩༢ུ༦་ལ་ཛེ།༥།།༧སོ་ཊོ་ཁ།༥༥ ཤྲོ'་བཞེག།ོ།་ 


དོ སས་ ོ་མ་གྷིན་ལས༢༠༡༦༡༣་༩མོ་༥༠༢།༣ ༢༡༠༠ པོན ཁོ་་།༥ཚི་\ ཐོ་བ ལཿཤྱེ།ཡུ ལ་སས་སས འེ་ུ་སོར༨༽། 
༣མ༦རིུ་ཨ་ཁེས།༠ཡོ།༢5།ག༥\ གོ རོ ཟ་ཐང་ས་ངར་ཤ༥ ཇ༧༩༥༧ ཁོལ ཨུས ཡེ རཛང་ (ཨོས དོ ༣༥ ཀུ་རེ 
ཊསེཡ༥༥༠ཤཧཀ གཀ༡༡༡༠༦//༥མད།བ།'ཝཿ\ ༢༧ དོར ཅེང ོ་ཐ་སངལ་བྫ༽ ཝལ ༠ རཿ ཏིམ༥༡ ཙཾ ༥༥༥༨ "བཞི ༨ ཅུ 2 22 ཨེ 
གེ་ག་གེ་༥ ཏགཡ་པོའི་ཏ།ཏིད༥།༥༠༥༥༢༦ག་་ ངཐ་ཅ་ཝངྲཐཀ ཟོག ངཝ༤༤ ཉེ དྲཱིལ༡༧༽ ལང ་ཝ་ཟོ མས (ཚའོ ཨི 
¦; ར་ཡང ར་རྫ་ཡ ༦ ལཾ ༡།༡༣༡སེ་༠ཞྱ ས་ཕོ འཐབ་འཛང ༥ོཌ་ལིན་ཞི་ཝ འད ཏཾ དཊ་ཤིན།།།ཞྱབ་འོ་ག ཟེས ཧ་རི ཤུ་།།ག། གོ ད།ཞིན(༩་༥ ༥༡༨༩ ངནང་ཝ༢། 
ཉེན་༤༢༥ ༤ (༡༥༩༠ དཞིན།༥༩༥༥༥ ༨: རེ ༢ བགག ལི་ཤི ༢ིགེ༥༥༥། གྱ ༢༢༠༨ 2 4⁄5 4 .⁄- 24 ལླཱོཿ༔། 





༡ `¬ ༤ 2 འ་༽༨༽ེ 2 

1 རེ ཌྷིཿ༽༄ི'ཞི་ཁོཊཞ༥༥ ཝང་༤འཝ་༡༣༦༥༣༽༤༨།འ)༨༠ཞག \#'གྱེ༡༥༡༥།༤༥། ཡ་ག ལྷ་གོ་གཡི།༥༦༅། སསགས ཛལ རནམ་ཞི།།།རི་གི་ཕཿས་༥ 
ཧ\༩ཉེ༽ ཧ་ས ཉིུ༥༩༠༡༢༥༥༥ཀགོསཞ།།ག་༥།༡༡༢༡༥༥ལོ་ེསས།། ཤིར 7 ཨཿ ༩ (244༩ ༩༽ ཤློ།།།།༅།འོཊ༠༡ཝཿ༠༧༠༡ལོའི་་ཡོན།༥༨ ཁངིཿླ༤༨ 
༤༢ ཉེ ོ་སའ་ཝ༣༧ཀ་ཁམ་པོ་ོན ༣༡༡༩ སནྷ་མེཔ།གབེ་ཁ།སོ་འཱང་།གཕ་ ྲོ་༤ྫང་ར་་ོ་ཿཝཝ་་ཁར༣ལཀ་པོ་ཁ 9༩༡༢ ང'ཉོཿ ཧ༥༥༠༥༨།༡༦༥༩༡༠ཡོ་བཿ།་ཤ་ཕོང་ཕོ།། ཱ་ཕ ཤེ 


` # - ` ཁེ ཐཾ 444 

ཨཿ ཤོ༣ཤ'9ཁ་བོོ་བླམ་ཡན ཤོ་།ེ།ུཔ་འོཊ༥' ཞ།།2༔ ༡༣༦༢ འ་༥༡༩ལ་པ༥ ཉོ འམ གོཊཨསསཀོབསཝཨོ།ོ་ཁས། ལཞི་འ༡ལ་ལོ་ཁ་སེ། ཉེན ཌོ ༡ 

ཊུ ༡༢༣ ༤་ ཧཱཾ' ཁ>ཝ༥༣༥།༥༣༥༡༤༨།༥ེ་'༧༩ ༥ེ༦ག།ས།།༥\ འུཧཱ'༠༩།བཞེ།ཁཱན(།ཡཿཛཧོ་ཡ།ཡོའ།།ཧོ་1'པ།༨།3ཉེན ༦༠ ༣༥72 =།བཿད།ཀ་བེབ༥།༧ཨན།)ྱ།འུ༡།འདྲག།༠༧༥༡ེ །༡= /༣༣༨༥༦ 
ྒ ་ ལས) 


ཁཡོཌ༽༡༡ གཡེ བ།པ།།འུ༠།༦།གྱ)།སོ།།༥༥ ཝེལས༥༨ ཨཱ ག་འ ང་ན་ནི  ོལར་ཝ་ོན་༠ལ༠ད་ཀ༨ད༢༣༤༥ལ་༣ི་་ཝི་ལ།ལ་ཞེ་་ི་སི་༥༠༠།༠༠།༩༧༠༠༥ལེསྟོ་བོ།༣༠ ཤག 

















༠༠ “༨ 7༨ 
\༥༠མཊག༩༥༣ =ཿ༠༥༨༥༥༨༡ ༠ཐོ།བ་།།ལདགེཡེ་ཡ།བ ཞ་བོ བ།འཀཿཤི།།ཞེས་ཕཊཊ་༥༡ག༥། བྷ་ཤྭཾ་ཧ༽་མོའོ། 'ི་ཱ།ཨཿའོཊ་་བུ། ༣ོ་ཝ། ཅའ ྐ 
ག་པདོ་ཡ་་་གྲ།ཉ༣ མནདམོཿ]།ོཕོ།༥༣༡2༣།༥།༢༥༨།༠།༠ལ་གག།གཱབཡ་བལ་ལོ་པོལཿ༧ཞེ༡ན\ ༼༨ 2༡ ༡༣༦6 % ༨ཞག ཤེ ཚི་ག ༠༠༩ ༣༥༡༥ བོ 2” 
ཁེ་ལས ཤིས༽ ཤོ བོུ ཝ་ས ཟུ་ོ་ུངཧ་ཛར་ཧཱ་༤༣༧༥༠༢ེལི་༠ཞཀསྩོ་ན ཤོ་གདན འོས་ལགསན།ཁོ༡༥༥ བཿ ོ།༽ ༠ 

ད 


ལོ༥༩༥༧ ༧ཤྲོ(ཊུསཿཾ༡༤༠\ རངཝནང་༤་ར་༦ང་འ ར༠༥ན༨༽༢་༥༤༡པཔ ༡༡༡༩ ༡།༠༦།བ།ཞེ༡༣།༩་༢༡༥། ཨེ: ཉན་ས་ལས ༨ ལྕན་ཅ་ཐངང ཁཝ 
225/-5 ལོག པཉེི༡༠།། པཀཞེ།ཁ།ག།ེྟོ'®9)།ོག༥༩༡༩།ག༩)འ༣ 





༣༥༥; ཧོ ༧༨༩ €\ ཤཿ ཁའ་ཝང་ཁས་ོབཝས་ཨེ་ན་༠ཝ་གས་ན ༠;༠།༢༠༣ེ༥ལ༣༥ོ༡༥།ན།༥༠༧༢༥\ ཏཾ ང༨༨༨༨ལ་༣༡༣འ༠༢༥༨ན རིར་་ ོང 
འཐལ ཡོད ུཨཞཀ་ཞ་སི་ལ། ལ།ཁ།ཤེ།ལོལ། 





ཝང ༠༨་༡༣༣པར་ནི༽ ༩སཔོོ་ལ་ག ོཔའག་༨༨༦༣༥༠ཿཞེ་ཤེགསོལ༡༠༣༣༡༥།༠༥དེཊ༽ ཤེ 








དོོ་འོའོ་ ཞ༠\ \མོ“༥༥༤ཤོ ལག།ག་ཡོ༽ ༧ཆེ00༥།ག༢༨༦༠༥༩༥༡༩ཞག'འཟཱོ(ཞཡེ་༩༥༥༠༦)༢༡གོ༩༡༨༧༥༣ རྟང་འའང་ང་༢༤༠་༠ན༨༡༧༥༢༡༧༣༥༠༧༥༨ ༤༣༥༥།ལོཿཉོ། ཁ།།༥'༡༥\ ༧་ེཿ་ཡོཝ༔ ཌི ། 


ུ ླ་ླ༼ོ༤༤ནཝཝ ༡ེ༩ོཐ༨ ཨཿྱུཡ།།རོ༩༥ཀ༥། འ2༩༥༥ན།༥༥༦འེ༡ཌ ༠༣༠༨ ༦༨ ༣འོ༥༥༧ེཟོཿཾ ཝི ཨལ འོལ < གྱཾ༦༥།༡༨།༢༨༨།༦ེབ"༠༩༥༥ ཇོ 

ཤློྱ།6།ཕ།ཨེ༩༥དེ༥༩ཞགལོ། ༣ ༢༡༡༠།༡ེས་ཤོཊ་བདཔོཌ་ཀེཡ། འཟ¦'“༥གྱོི༽ ཧོཿ ཟློ ཨེ་གོཞི་ོལརགས། བླ་ག་༦ ཌི མོོ་བད་།ས།ཁོཊསི་༧།ཁྱ་བན། འགོ་འ སུཿདཌི་ཡིག། 
, ༠2༡ ¿ „ ` 7 ༠༠༤༠ ཁྲ སི་སི ༤ ༡༠༡༧༢༤༤ ༡༡༧༤༠༤༤༤ ༦༠༤༠༡༤༤༤༤༤༠༤༨༨༧ ༤------~ .༠-------- ༤--- ༤¬༽༼ 2 ༨ 

_ ༡༡༧ ༢༡།༡༡ལ༡༨ ཤོ བ།ལ་ཊ་འོཌ་ཝ་' ༥༥༦༠ ཟ་ལང རིེི་ཝར་འོ་ྔཝཝཉིའངཝའའ༧༡༥༤ཆ ལ་ཟངས ཧྱ 


༣ 





{ 


ཛོར ༢༠༡ཿ༥༡༥༥ མ་ལ་འ ལོ་རབས ར་ྱི༡།།༢༈།༢༢༥ཞི་ཊ༢༠༥༠༠ཿཁཿསལ་ེ་ཕེར། ཅིས ་ཚིཿ ཁཏལ་ཤི།སྲོར་ཤ་༥' ༣༠སོར༤ལ་ཕོས་ག \ | 


གྲི་རུརས་་ཟད་ཛ ༣འ༨༨་ ¦ི༥༥༠༩༩༥༩ཡེསསཞག།༥།། བཀོར བཞི རླ ར ཀ་ཐ་ར ད་པ་ཡིས ང ངོ་འ ལ་ལ་ལ ༡།རསཁཿ།སེ་༥༥ ༡༧༢༣ཡད། 





332 


༤༨ དུ -༤༨༽ ˆ ༢ | ` ༤༦ ༣༥ ལལ ་ ༦༣ > ༥ ༤༣ སི 
སྡན མོ་་ཞཊ་ཤོ༥༡༥༣༨ཞ༡༩༨།༡༡༨\ ཤོ་ཝིཿ ༥༠༩༣༥༥༥༢༥༥ ཤེ་ཐོའེ༠་་ཟ་ང་ངང་ ༤༣རེ༠༡༨༨༥༨ ཤྱེ།ཨིོནཿཿཨ༥། དེ་འ ༩ གྭོ'བཿ(༥༥། ཤེ'ིཿ ཞེ'༩༥༢ 
ཞ༥༥༢༠༡༠༥༡༨) ཤཾ'ཤྩོཾ\. ཕེ ༢༤༥\ #ིཿ སསསས་ ཐོས ེ་ཤོ་ཀྲ། ཤད ཀཱཡོ་༩༩༥། 2 ཏོའོ ཁ་ཤི་།ལེ།་བ་ཏཌ༽ཡལོ་༥ 0༥ ((ལེས།་་མི་ཁམ་གབ་ཡ།༥༣གྱ་། འད ༽ ལ་འན། 


(༣༨༠༨ _ 0. ༥ - - --=⁄ ༨༩༡༦ ་ . 
འ)བ།། ༡ གཞི།ནཕོར།ཞ་༥༡༡ྱལ་ གེ་ཡ། རད ཅི་བ ཀལ་༢༠༥༠ེཁཿཤེ༥། ཤ་ཞ རོའ༢་ཝང་ ནཐ 2 ོའངངར༥འ༡ མོ༡༡ལ༠༥ཞ་ག། %6༩།ཟ༦༩།།༥62 ༥༤ ཟ་ལ ཏེ 
- ཅི ༦  ----- ༨ ༤༨ = ~--- ---- ----་་་༦༠ླ.ླ་ = ༠` 

༥༥༢༨ ༢\ ོས ཛཛོ་ཞ་༨་ དོས༩ལམཀན འའ @གྲེཊ།༡༨༢༥༨།/༦༠༥༠༢༥། ༣༥༥༠ ཞྭ ཀོ་ཁོ ཤཿ ལི) ཡས་མས བ་རི ོྦ བླི ༠༠ 
༥༄་བ།།༈༦བཕ།བཌྟ་པགོཕོཁ།༥༣ལིས་དེ་འོ། ལོཞགའ༡་བ་ཤཾ། འོར ཤོས ༢༨༣༠༧༨༣པ ཤང ཤ༠༠༥་ཞི།༩༩༩༥༥ ཐོལ ༡༢༣ 3 ༡༡༢ ཌ/ ༣༤༦༧ ༡÷༣ 7 ༣ | 


-; ༨ -= 4 ་24 7 4 7༡4 "2 ༩2; ༡ = 
༡༡༨ ༢༣༣ ༩༣༣༥༩༥༠༥༨༣༡༢༠༥༥༥༽9༣༥༣༩-༣༩༥༽ ༢༡ཞ༥༩༩༥ཀ།༥༦༠༥། གགཡམད།བཇོང། ༡༣༣ ༡ོཉྷ ༡༣༥༧ ཏྟ 7; 7ཚཌ ཤོལླི་ཏཱ'འཊའྭི༥།༢༨༡ཞ༠ེ༩༥།༠༣༡༢༩༥༧ལོ་ཡ༩›‹ ྦ | 





ངའོ ༥༤ ནུ་་ས༽འོ་ོལ འག ༥༠༡༥ ༥༥༣༠༩༦༡༩༣༤།༩% ལོོ༩།༧ཤོཏ ཧཾ [211 སར ར་མ 
དྲ ༩༽ཤ༩ག།ཕོ་༥༥ཀྲ་༡༦།༣ག༩༩༠༠༥ འོམ ཐོནི་ལོ།།ོཊོ་ཤཱུན། ༡༠ཨཧ( དེ་གོཀོ། བཞོལ ༠༨།ཕབཆྱན ༥༨།༡༡༥༣༩༥༨༡༥༥༥༥༡༠༦༠༡༡ཉི་ཤི།ེཡ༥༢༩གཤ༥༢༥ཟོནཱ ལོ་བརྒྱ ཨ་ཐོཁ༡༦།། 
ངེང ༤ོགླི་ྲ་ཝ་བ་ཞ་པསྲ་ལས་ན་སྦ་ཛ་འསས་ཝཝ ལྟཀུ༥། ཱོངཐ་༡༤༠༨་༢༨༥༡ང་༥༥འ༠༤༠ལ༤༡༡༨ལ༨༨ ཞི་ལུཞ༥ལ་གོད་ཤི་ཝོའི།འྷ༧༦༠།༅།ཞཔ།༢༡ཤ།།གོཏམ།གཡོལ་འཕ )'རྒེ“ ༥ 


སཱུ ༨ ༢༥༠༠ཁོ༥༠༠ི༥ོ།ཧུ་ ལོཿཿཆྲིཨཱའ༥༣ཞ༥༠༡༩༥ཉོ༥༠༣༦༽ཞི་ཁོའི་བོལ།" འཤོ།༠༣།༦ག།ས།་གོ༥༡༩།ཕོ༩ས༦༡།༠༧༩༥༢པ།སོབ་༣༦། །༢༥༩༥\ ཀི་ཀི བགྲ ལི།། གཉེད།༩༩༡།ཚ) བ༡།།(༠ཿ།དེ ༠” 


༥༡༡༡ མེཕོ་༢༣༢༠༡༡༥༥ེ་ཧོ།)ོ ༢༡།༨༥།ལླག༥༥༠པད་ཞ། ༠༢ ཝ༡༠༥༥༢༡༠༡༣༡༡༩༥ ཁོ།༩ཟ་ཝཿ༣༥༩༥༠༣༢༠ཙཟེ།༣ ལ་ལོ།།བྟོཧ།༥ཝཿ། བ།གམ་ཨ།ཁ་ོག༥ཿ །ཨས་ཡི་ཡཿཌ༽ནིཡ།པགའལོར་དི་ཀ། 
དད མཞབནན ?༥༥༥།བུ་༡༽༠༨༥༦༠/༧༣༠།༥ སེང་ཝཝྨང་འོཿ༩ཀཝཝ་ ཐོ ༽ འོ་ཞོ ༡ ༥༡༩༦ ༄(4༠༢༣།༦ླ༥ ྒཨ་ཤེས་ག་ཡི་ག།།་ག།༢ེ།༣ཁ༠༨ ( ༥ཿཧོ། ཡི་ག ༡19༩ & 
ྫ  ེ་པ༡༥༥ ཨོ ཞོས འོབས ཟོ ོལག་ཁེ།།༠ལ། ༢༦༧ སྭ ཇི། ྭ༧༡༡༢༡༥༨ 



















ཤཿ མེ་།།ཞ་མ་ཕོཊཁསཇི༽།༥༥ཁཞཞ་ག སྨོས 372 


ན་ཐ ༠༈༥༥༥ཨཧཀི༽ཤ༡༥༢༥༥༣༠ྭཏ །༦༩༡༥༠སག།འོའ༣གསཞབེ༠༥༢༥༩༨༽ ༡4: 7724༣༨༦༨༨༦ & ༤༢༤༣ མབ ༡༣ཀ༢༠༥༢༦༢ག༥། ༧༥༥༥༤༥༨༠སཉ། 
ཐཏང་ཧཿ༤ ཤོ ཏེ ཐོ་སང་ཐཿཛོ་རི༨ 84 ་ཕེཡོ་འ༠༠། སྲུ སང་ལཛ་ལལལ༠༥༠༢༥༣༣༠༠༡༡༣༥ལ་ཁོག་ཀི ཉོ ༨༦. ༢༣༥༥: ༩ ཡཾ ཀི 
༥༥ ཤླཟོ་ལཝཛ ཅང་ནར་ཝ་ར་ན་ཝ་་ཐ་ཀངཆཝཝརང ཤྱོཾ།འཞེ།(༡༡ེ་གཱོཾ༥ ཟེ ༣༢༠༥༡༣༥༢༠༨༡༥བླེ་པ ཐོའ༤ོཝ༧ཱ་་ཐ༤ཧཐར 9!“ ཛཾ ཐ་ཆའཛ་ཝྦྷ་ འ༣ཐར༨་ 
ཤྱ ༡ི་༡་༡༨༥༠༨༼ི ིཿས་ཤ གསེལ ་ས ཤོས བོཁ་ཁོཊ་༥༥༥ཉོཞོ།༡༩མེ༥ ཤྱ་ག།ལེག་ ༩།༢༦༥།༥ པགཱཊཱ།༡༥༠།ཀཧོ ལགས་པ །བར་ཁ་ད་ག།༠་༥ ཌོ ཌོ ༨༩༡༨ 
༢ འཐ་ཛ་ལ་གྲ་ ཤན ༡༥༣་ད་གཞེ་༩༥༣༠ལ། 7 ཏོ 7422 7 ༡ ༡༣༧༠ 7༢༠༧) 7༡༣༤ #× 7༨༨༥ × 7 7 7༣༢༤༦༧ 7༣༨༦ 7 ༡3༡༣ 


ཤཾཿ།།ཁོལོ ཨོཾ འ༡༨༥༥༥༠འ༥༥༦ ༤  གཉོ།འ།།༣༥༣༥༥།ཞེས་༥༥༩ཞ་ཧ 
༡ 






༨༦༧༨༩ ༦ རེ ཧྱཾ'ཏཾཁྭཿ 





ཝས ༢༠།༡༢༢༢-༦༦།ཞི༩༩༦་༢༧།༩ ༽: ཤཡཿེ་ཿ ཞྭ ཟའ༠༠༽ཞ(༢༩ེ་ཞ༡༠༢ཞོརེར ༡འའའ།ཉ༢༢༢༦༠༠།/༥༠ལ༤༡༩། འྷོ༢=༡༠༧༥ ༡༩༥༢ ༠༢༠ དོདརི༢༢༡༩༠༥༥ ༥༡༢༡༡།༨༠༠༡༩༥༠༣༤༽༢ྕ༠༠༦༩༣ ༨༥ བླ 
སྨ ༢༨༨ ༣༡༣༩༠༧༠༠༥༢༠༨༦༤།༠༤༡༢ཞེག'ཞེ་ \༥༨ཤ༠༠༠༠༠༢།༢༣ ༽༢༥༠༢༠༦ཞ།4ཤཨ ༩༢༣ ༥༠༥༣༠\། །འརདརབཏརེ་༢ང༩།༢༡༢ཧ༡༩༥༠༩།༢༢༠༠༠༠༢༦༩༥༡༩༢༧༥༠༥ ་༩༩༠ོ༠༠༡།།༡༠༩༩༧ཇ༥༢༦༢༢༠༡༩༠ཞ༥༨། ས་ཏོ༤་ེཧ་་ཝ་༤སཝ༡༤༤༤མ༣༠༤༤ བ།༥་ 





༄༅༥ ༥་ཤོད ི་ལི་རིྲ་ཧྲི། ༡༡༡༡ ༦༡༥༥ བས༢༡༠༡༥༠༣༧༡༠༣༧༧ལོ་༢༠༡༡༥༥། འགོངས ༡༨ཚི།༢༠༤།༦༠༩༡༧༡༡ ཚརད ༢༥༧ཞན ༢༦༡༠༡༧༡༢༥༡༡ིཤ་ལོ་ན༩༡༥༥༥ཡེ། ༣༡༡༧༠༠༥༠༥༥༥ཆཉེག་ེ། 

ཞའ ༠༨༥ ལྭ་ཧན༥༦༧ཟག།འ9༠༡༢༡།༠༩༥༠༨༥ྗྟྟཛ)ཇ༤༥༥འ།༨༠༠༨༨ ཤྱིཞ་ཞྡེག།འབྱ༥༦༥༠བོ8ཞ༥༥༨༥༥)༩༥༨) ༥༩༣ ༧༨༠ོ༤༥༠ཿ༠༡6༥༨༢༥༅༥༨༠༩།༽༠ཟ༢༨༨༽ ༢༨ཀ༠༩༩།ཞྣ༥༥༧།༥༥༠༢ཟ༩༠༤༨༡༢༩༩༢༥༥ ལེ།ཞཉོའ༥'ཏག ༤ 

3),  །༡༠༠༥༧༢༥༧ཿ༦༡༣༩༥༣ ༢༦༦༥ ༢།༥༢༥༧ཏོ༥༧༡༧༦༡༡༧༽ ཕོ་ཤོཊ་ལེ༡༡༦༨༡ཞ༥༥ཙླ་ཆགའས ཞི ༠༡ འཞེནམཿི་ཡེ' འི་ཚ འ༡༩༠༡༧༥ིན ཀྲུ་ག་ོ་་རང་རང་་འཔབ་ཚལའ་ཁ་ ལ་ན 

དྷ ----~ ༤༨༩༤༤༧༤- ༤༠ ༨--- -- ༠༠༤༤ - ༢༡༧༠༤༨-- ༨ ༢༠༨༤༡-- 

ཤོ མཏོ་དྒཏོཤ༨༡༥པ༥༢༡༠༥༥ཉགལ༢ཐླབ་\ ཨཏ ཧོ།། ༩༡༩ལེཞ།༥ཨི་ཧོ༢མ།བྲརོཊིན རྱཿཛ༥།༢༡༩ ཐོ།༢༦༥༥ཐོ།'༩༅ེ་༽ ༣༠༢ ཏའ9ིི༡༩༨༡༢༥༣། ༤༠༤ལོ་།།༩༦༅༡་ལོ༢༥༠ལོ་༧༥༩༧ ༡ིག༩༥༠༡༥དག 
ཚོང༩ང་༣༥༨༨ ༽༥ཞ༣༠༥ཆོན༣འོ༢༥༩ན་༠༩༣ན༠ ཞྲེ འའོ༥༥།༥ ༡༩༡༥༢༥༠ ༣འང༨་འ༡༣༢༢༣༣ར༥ཞིན ཞེ༢༠༩༥ཞ༥༠༥༨༠༥༠༥༅༥༅སེ༡༦༠༩༥༽ འ༣་མོན ༢༢༠༠༦༥༣༥ེ༦༥ཀོན།༠༥༢ཞགན འཨི་༥༥༩༥༣ ) 
སའ་་་ ༦༤༧ ༤ ༡༡༤ ༣ ༥༢༠༥ ཞེཿའ༠༥༣ ང།༣༦འེ༧ན༧༡༦༠༠༥༢།༩༡ས༠ ༢༩༡ ༢ཟ༣༠༠༠༠༡༣༦༠།༢༠དན༥༽ ༧༤ལོབ་ ༽། ༥༥ ་ 

མ༥༥་རེ་ཆི། 3 ༄༅འ༡ཁོལ། ༢༥༥༣༣༧༩)༦༡ི།༥༥༥ ༠༢༥ལེཞ༥༥ེན ༥ཉ\༥༢༩༡90)© ༠༥༡༢ ༩༥༥༥ ༥༦འ༩༢ན༦༡ཞ༠༩༩།༠༠༣༡༠ ༤༡།༢༢༩༨༨༨ ༧༤༤༠༠༧༣༡༣༥༠༨༣༠༨༢ ༥འ༩།༩\༣ན)༥༠༥༥\\2› 





ཝར ངར རིག ཨ༩ི༦ཨེ ༠༠༠༤༠༢ཛ༠། ོཞོ༣ཆ ༡༣ ལ་ཀེ ཁའ ཨལ།།ཡཀྟིེཿོ༥༣།ཞེ།ཤི།ཕི་ ༩༥༥༥ ཨཞིཏྱིའིཿའེ་གལཧོ ༤༢༥༣ 


ལེ ༤༤༠ ོ'༨ང་ཁ་ཁ '@ འཆ ༥༥༢༡ཉེ་།" ༡༣༡༧༠༥༢༣ཐཐ༣༠༠༡ ར་འོང 








གོ་ལག ལོ༢ལ་ཞ།ཆ༢༡༥༡༢༠༡༥ེ༡༧༡༦ ༤༢༡༥ ༡ཝེ་༡༡༩༩༠།། ཤོ་པ ༡ ༡༩༡༡ ལ་མ པས ༠༡༧༠" ཆན ལ་ཆོས ༡༡༢༠༩༠༡༥ ༧ །ོ 
'༦༣༩༦༣༡༥༥༤༥༨ \༠\(༠༧ས༡༠༠༣༨༽ ཧ༡༠༠ཝ༡ ༢༣༣༠ ༠༡༩༥ནེཿ༢༢༠༡༣།།༥།ཞོ༢༠༢།༢༧༽ེ་༢།༡༩༧༡༢༠༽ཧེ༤༢༠༢༠༥།༢༦༨།༦༩།༣ི༽༥༽ ཏེ༡༩༡༡༩༥༡༥༥།་ཟོག་ལ་༽ ༠༡༡༠༣ཞེ༽ ༧།༽ ༡༡༢༡ !༤ད། ཌིཛེཊ'༥ཞ) ༩ར\ '4༡)༢'ལོ། 

)༨༥།༤ྱ༡༦ན་ཁ་ས༡༠༥ོའ་ཞ'།ཿ༥༡༥།།༠༨༡༩༩༡༠༨ །\༧༥༠༣༡༡”ཌཔ ༡༡༣༦ གཤེ ཉི ༩༩ ༡༤༠༥ ཉོགས ར་དང འདའོ 4 ༧༡9༡༠༡༥༦༠།།༨།/༠༠༧་ིཿཨ།ྷཟླབཐོ་ན་རཿཊ། 0༤༡༢ 
[མངོ ༣ང༤།༠༠༢༧། ༠༽ 3བ༦དོ།9(ལྷེ་༢ེས་ཟ་༤་༡།"༠༠།༥༡༣)༣)?ཧོ། 2ོ༡།༡༧༡༩༥༩༢༡ཿཿ།རེདོན།ོ༤ོ༡༡༡༥༡༠༠༡༠༣།༠༦༥༥༢ཉེད༽ ༧༣ ཁ་༢༢༡༡༥༡ ༥ རོ གི་བ ༡༡༠༥ ༡༠༡༩༡༡༩༧༠༡༧སས༧ག།༢༡༠༡༥ས་ མོ ༡ 
༤༨༧༥།༥༽༥༽ ་༠༩༡༣༡༣༠༥ ེ ༣་ུང་༠ོ་༩སཝཅེའ༽ ཀྲ༡༧༧།ཇོ།༡༡༢༡༡༣༣༨༥། ༩༥༥༨ ༢༣ ༡༡ཞེ་ཧོ༣༣༧༡།།།༄། ༥ནི་།།ཁ་༡༥༡༡༣༣༥ཉེ་༡༥།༽ གཞ།།༥༣།༠༥༣༨༣༠༩ེ།༠༩༥།༣༠༨༡ྟ༽ £ 7:55 རོས་ ༣༡༥༥ ན།་་ཝོ་ང་་ར་་སྫོང་བཝ "༢ 
རླེ།།ཁ༡།༧ེ༠༡།།༠༡༧༩)༧༡༡༢༥༡༢༡༢༧༢༤༨༡༤ཀ༽ ༡༥༥༤ཞེ)༠)ད༧༡༠༠༥་༠ོན།ཀེ༽ ཨི།༡༠༥༩།༡།༣ ཞ། ཀོང "༦༨༠2 ༣༥༥ ཏདོེཞེན།ཏར།”ལཀཀོནས།༽ ༡༡༠༡༦ས༠༦༡༥།ད།༣༣ བན ལྣཿཀ'ཡཧ༢ེ། 











༡༡༽ ༢༣༨༣༠༡༣ ༩༣ 
-༧ོ 





༦༩། ༄༠ྡ༥ ༡༡༢༡ ཐ་ན ས་ཡན༣ོི་ཁས༣་ེཊ་བའ་༥༠༡༡༣ ཤོ ཡ་གེཿན་བ༡ར༣ ཨམ་ས ཞོམས ཝ་དང 2 ཞེ ཞིན་་༧་ས་ི་མེསྷཉི་ 
༢༡འ༥༣༠ན༧་༡༡༡ཨཞེ༣༽ ༠ཞཨེ༣༠༣༠༥༥༣༢། པཿ ན་པཐ་ུ་༧ར་༠ཟེ༤༥་ང་ར༨ ༡༡༣༤༠༢༥༤༥༨༤ེེ་སཝཝལ་ྱན་པ་ཟུ ༣༢༨༨ 2 ༠ཞ༩༢༣༩༥།༠༥༩ཞེར།ཡཿ།།༣13?།༣ ཞེ་ཡ༥ ལྒད ཤི ༢༢ཿབ།རེད།༢༠ས༣།༣༢ ཞི༡༥༡ \ ལར་ལས།་༠ེ༽ ལ།༡ཤི༣༣༡༡༨ ༩ེ།་ཡ་ཨའ་།སུཐོ་དནོད ] 






------~ 


 མ་ ༦༣ ུ ༧ ¬ ¢ ཆེ ¬>. ས་བ ༡ བྱག ་་༤་ ཞེང ༣༣ འ་ཅཝའརོ་༦༤ བ་ཁ ༣།།༠ེའེ་།༣༣ི ན་འ བཉགཀ་ཧོ།ཁ།་ཤིམ།༡༡ཞི།༥༣ལེ། མས་དང 
།གད་ལོན༡ཿིནེཨོ།༡༧༡༨༡༡༢༩༠༡༠ཉོར༡\ རོོ་ཿ།རཧཱོུ་བཛྲ་གུཤུ་ སྙིའི །ཤེུ་ཀྲུའུ་ཕེ་སྭ་ཧཱ༔ ཞེ ༢༣།༢༦༥༥༥༠༣།།༧པ།༢༣༢༡༣༡༽ དི ཁས དེ་ད 
བྲང་གུའ་དླུད་ ཏ་པ བེ ཀ་ག ཨོཾ ཧཾ་སས ཨོ 






⁄ ༠༧༣༠ ༣༦༡༣༦༢༣༢༣༡༢༢༤༣ ངཱ ༧༥༢ 
ˆ 24།༅༡༠༡༡༥༣༥༠༥༡༠)༠།ཞ༡) ོ།།ཤྱིཤ།།གཀཀ་།ད = 2 ངེ བོ 
ཨིསཀོ།༨༡༥༡༡༣༢༡༥༠༢།༠༠༣ག།)༦༡༡་ཧོ༣༧༡༢།༥༨། ༢༠༥༢།༠༠༣༠༥༽༣། །འ\།༠༥༣>ཉ)་ཕ།༢།༡།༤༨ད།ཡོ་གེ༡༡༩༡༥༤དརདྷིཿ། ༥༨།༡༡༠༨༠༩༨༽ ཨོ'ཨྭཱ ཧཱཾ་དྲང་གྲུའུ་པྱད་ དཱ ཧིཿཝཿ 'ཀྲུའ་ིཔ་སྟ་ཏེ༔ ཤེཿ༢།།༢༢༣ན༣༣༢༣༡ ༢༣ ཤོ༣ཞེ། ༢༡༢༢ 


ྷཾ ཐེད  ཆགམམ་སཨོ་ོག༡༠༥རེ༧༩༣༠གས༩༠༠འ༣ཧཱཾ་༠༠༤༦༽ ཉོམ་ཨཿསུ་ཕྲང་གུུ་ངླད་ནི བེ ཧཾཿ སརྦ་ཤཱཊ ན་ལྭ་ 2523 254 225224 :2:22 


། ༣ ༤༣ཝེ༤།༣མད།༧༧༡ར།་མ་༩།༢༣༣པམ གཉ ༡༣༧༩ ༢༣༢༡༡༢།༢ཀོ་་ང་་ོ༤༤༥༤༣དང་ངའགིར་ ༨ ེལ་ཀཝ་ཡུན་་ལ༥་་་ཝ་ལ༣༣༥༣༠༢ཌ༣༢༠༡༡ཏ་ཅའ་གོ༽ ཁྲག་འ ཀོར ནྟ༣ི་གོ༽་ཞེན། ་ 
༢༥༦༦ཀྭ་ཉོ།།ྷེེཁ་ཨཀི༽ ༣གོཌ་གཱ་བཱ་ཨ་ཀུདྷཿསརྦ་ཧཱ༔༩ཱཧཨུུརྙོཧཾ༔, ཏོ'ཀི)༩༠༧།།༢༠༽ཿ ༠ེ།ཤིཿཐེ།8།།གཞམས་ཿཡཿ །ག་ལ།།།ཉེ་ི་བ)ཀ།ེཧཾ༔ །།བཔཔི་གོ།།གོ་རཿ)ས། 
ཟག)།ཞ།༠འ༢༠།2 ཅོླ༤ཅང་ར༽ེོ་སས་ན རུས་པ ཙའོ རླུང ར་་ེམ་ ཝཡ་༡།།ཞ༣།༡།༧ས-༩།ཞམ།མཿས་འང་ བ་ཨན མོ་ཊ ཀད ཨཿ 
༡༨ ཐ༤ཐ༡ཝཀརཛ པཏ༠༥༣༠༦༥ ཐེ དུ༣༥ཝ་༢་ཅེ༽ེང་རོན་ལེར༠༡༣ཿ ༢ེ༣ཊ༣།༣༡༣༣།༣།༽། རོ ར་རིམ བླང རསལྷ་ ལུང ངོ པཾ -ཐཿ'ཞེ'ཉེ' ལས་ རོ་བ ༠ ཕི ༩: 
ཐ༨ཆན༥༣༣ ༡༦།།ཞིག༔ ༠ 6༥༠༥༣༣༣༣༣ ༣3༣༠༡\།)༽༠ཿ།།་ཡ)2 ཞོ༠༡༥༣༥ནེ༽།༥(།)ཧ ༡༣༡༨ བཛྲ"ཨྙཾ ཤཱ ང་ཁུ ¿3 ༡༠༠༡ ༡ ཝ༡༡༡ དསད དི) ི་ོ 
ཚང ཐ་པ ལབ་ཐ་ལྒེཅེང༣༠)ཝ༣ཿདཿ་འའད་།།།༠།༣ོཡ2 ་ཤེ་༥༥༠༠༠༡༡༣ 9 ༦ པཱ ༩ ༨༢༢ རོ་ཞོ་ཐ་ཀེངའ་ྨོོོ་རང་༡༤ེ༩༥༨ ཧཾ ཀྭའཱ་ཏ་ཀྲི་ཏ་ 









ཨཱ་གུ་བྲུ་ཀུརུ་སྭཧཱཾ། ༩ 


ཝེ།༥༣༠༥༡༡ཞ༣)། 





༡ 


༩༧༧༤ པ་ 
ཅ 


ས་ཀ 


£ 





ྲི་ཤས། ་ | 
ཡོ །ཞསཨེ་ཡུགུ ནན ཡུང 





ཐོ ༽ ༧༠༥པོ༠༽ རྡུ ཨ་ོ་མོ་ཊིས་ཕེས༡།། ཁོད་་ཨ།༡༩།། ་ 


ས་ས རོ རྒང རོ ` གས་ཆེ པྫྷཾ ( 


འི་ག ༠་ཁ༠ོཾ་ཨས་པ་ཏི་ཧཏ་འཛལེ་ག་ཀཱ། ༠༨ \༢༥༥༠༠༽ ༦ཨོ་ཆ། 





རྣ །ཁཧ་༠༢༠༠ ༥༥༠༥ ཆན། རར ཨཿ ཅོ༠༠༣ 
༨༨ དལ སལཝ ལལ ཧ་མ རར 


༦ = ཁུ་ཁྲག (ཞིན ' ༣༡༡༥ སླེ ེ་ུཅད་ར་ེས་ཅབཅང་༡༩འ་༣ཁཝངན ༡༠ _)ཿ།འཉེ་ཞེ་ཁོ1 ༥9 ཀོ ༥ ཨ་ཧོ ླ་། 
563 ངའིེང་་༣རོ ༦༦༩༨༤༠༥ཉེར ཏིན ་་ཟའོང་་་ཌྐ་ཟ ༡༠༠ ཞ།།ཞ ཆཅ་ཉུཊ་ཝར་ཅང་༅༦༤༠༠༨ྷ༨༢༠༥ན ལེ འིང་ཐ་ཟླ༡༠༽རྭཞཿསལང་ཆུའོང་༨༨ རིད 
{¦ ཨཞྭཡ།'ཞ།༥༠)9༠\ ེཅོ༣༦༠ཧེ༣༣༠༽ 'ཉྟ༥ང༽ཿ ཆཱ ༢༥༩༥ ༣ ཞསམཞི་ཁེ།གོ་སས པ ཤོ གོ ༡ ཨོམ ༣ 
ཧཱཾ ཡི་མཨསྔཡཀཏིཀདི་ཨཱཨ།། གཉསས སཿ ༦༠༡ ཨིས སི་སིཞ་ས་ཨེསཝ ཧི ཡོ གྲ སིོ་སཏྱཧོ༽ ༣༣༦༢ ༡༥༥ མཆདེཿ།ི་ོས་ཧཱཾ༽ སླ ༽ 
ལོ = 2226 ས།ཨ་།ཨཏེ༽ ༣༢༥༥༠༨༠།ིན༧།ོ༩།༠༠༥༩༣༠༽།༢༨༠༠ས༠༠༠ ནི་བ ༢༠༦༧༡༥ཱོག་ཚོ་ ༢༡༥༥༥ཞི༽༥༥\ ༥{།'ཞེ\ ༢༡༡༡༧།།༠ཞ༡༢༡༢༡༥༡༠༩ག་ཆན། 
)§)"༡།༥\ )2ཉྤ༩ཿཾཨ་ཡ་ཁཿཕིཿཤ།ེ།ེ) ཛཔཇ།ཡཿ9༠༥།༠༡༩ ཁ།།ག།ཌ་གཏཞ།༠༣ལེ)ཟི་༡།།གོ།ཞེ།འི་ཁིཧེཞ།།༩པམ། པེ།ིནི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་དཱ། ཞ་པ ༧ ཀ་ཡི 


1 ༣༤༣འ༣༣༤སའཟཅཌ་་༠༠༠ ༣༡༨༣ ༢༠།༡༡ ཧྩོ ༢༠༥༣ གཏ ་གེ༩་༩༡་༽ རོ་1བ།1° རཆ 'བེ་ ˆ ༡༤ = བོ སའ ཀི།༠ད༨། 2 ༢༤༠༢ལ)༽ ན་བ ང་དངརཉ༢ང༣ྟཅ་ཆ་བཀས་ང སོ་ས ྒེ ེ 
འེྟ\ ཙ༣༧༡༥༠༠༥༠༠གི༽་ ཧི ཁ་སོགས ཉང ཨ༦ན།དུ་ུ་ི་ཝ་ཧི་བཛ་ཨཱར གྲན ༠ ཤཱཾ་ོཿ ནང་ང ཁེང 
[ཀུ་ཨཱཨཱལེན།ོ། །ཞི་ཏོབསི༩  ཁས་ན ༠༡༣༡" ཨིས་ི ཤུན གྲབ ིོར ིས།'ཏ་བགཀོ་ི།ཿཐཿ ༦9 ད་མང 
དི། ཧཧ ཤོཊ།ན ཡའོཐཌ་ཨཊ།།། ཧོཿ མཇི་མ།ཡེ་སསནཿཱལ༣ཉ་འ མི ཤེ) ཝའ ལཔ།བས་་ིས་༢ཉེ་་ི༩།་ག ཟ་ཧོར ཀུཝ 
༣ དི ༡) ༥༡༣༨ ོཉོ་ཿཡ།ོས་ཉོམ'༧-།འ་༽ ༡༤༡༣༡༠༥༠།༥༣།༦༩༡༠༣ན སྔཁ་སྙིརི་ལ།ལྭ་ཧཱཾ་ཧཱོཾ་ཧཱུ།། ༩རྟི་ཀོ།༢༣༠༡ད༡།༣༣༣ཇ།།།ན༽་ཆིམ། 
རི་ཝ༣༢༢༡༨༣༢ཐ་ནཌ་ཿ ༠༠༥༣ བཤེ་ཟི་༽ གག་ཡ་ག་ཁ་སོནམ༠།ཤོས་མཿ། ཁ་མཁས །།ཱཿཨ་ཐོཊ་ཛི།ོ།ཁ་འ།ཡས།ོསཨཔ།སྲད་༡ཿཛ་ཆོསས༽ ཨོ་གའུ་དེ་བ་་ཀྲི སཊ་སིངྡྷི་ཕ 
















༠༨༨ - ལཔཚ་ཀུ་ཟུ་ཕེ་སྣཱ་ཧཱ་༽ ཞེ༥༠༠༢༧།།༧༣༩ཞ།༠༣༥༣་ཁོན །༢༢༠༠༢༢༢གོ༠༠གེ༽ ཧོ” ཅོངངའ༣་ཟང༠ཀ་ཝང་༨ ༄༧་༠༢༡༡༦༡ུང་ཐང་སུང་བ༡་༡༠་དདང་ཆའ་ཅ་རང་བཐ་དཀ༤ཀ་་ཉིར་་ཅ་༡༨༢༽ དང འ་ོང་འརང 

༠༩༩༠༠།།ཤོ་རོཊ་ཀཊ་ཝ༣༣ཐོཇརར།༥ཞོཊ་ཤེ་ཐ༡༣ི༥ལ།ཨིཉེ་༣ཿ།༽ འཡོ་འོ་ཝ༣ ཤིར ༠ེནཞེའི།ཞཝ།ཧྲ་ཤཿ།སི། ཆ་པ ༠༣།༽ ཨི ཡཿ བ་ཁི་ོ་བོ་ཁེ། ༠༣༣ ༠༡༣) ཀ་བ་ཡད ང་འ 

ཐོ་ཝཅཡ་རྫས་ཀ་༽༥༣ ༣༡༣༤ ཉེ་༦༢དང་ ཟི སེ ཌིསགའ༡ཤ་འརད། ༨ ༡༣༣༣༡༣༦༤༠༡༣༠ེ་་༦༠༣༽ ༔༣༡༣༢༣༥/༠༣༣།༣༩།༣༣)༢༡༣༡༡༡༨༨ ༼་རངངརང་ས་ླ་ོན་ཝངང་ཝང་སངུཔཔ༥༨ ༤. | 

འཛྲ་ཨཱཿ ཞེ༥༥༥༥༥༠༡༥༠༣༥༽ ༩༩༩༥ ཤི༥༥༩།ག་ཉི།ཨ༥ ཨིཡཿ༣༥༨།༢༥།༤ ༠༨༠༨ །༢ཟ།༡༡ན། ཨན༢ལ༡༡༠༥༠༠ཧིན ༄།།ཁིཊཁ་ཤག་༠༥།༣༠༩བོ༥༨ །༡༦༣༩ཧི༢༢༠༥།༦༠།༥་ཛཱཊ་ཨ།ི་༥༡སའ་པོ་ཤེཙ༽ 

ལོལ་ཡཝས༥།༧༥༠༢༡༠༽ མནོ་༦སག་དེ་ཝ་ཏ་ལ།་གི་པས་ལེ་།༣༥པ་ལ་རོཚསམཿགཿེ་སས། ལ་གོ་དགོས ༢༠༠ ༠ཞི་༢ཁཀ ་ཞི་༥༠༥༽ ཝས 
ཤའ @ 


།'ལ༠ར༥༥༥༠༥༡༥༣༥༡) ༨ ཨ་ཨཱཿ ༡ '༡༣''༣པ་བང་ སྤརད།༥༥། ཤཤ ༨ ༢༩༩༨༠ཆ༥་༥༠༡༽ ེ་ར༤༣༡༡༠༣༣༡༣༣༠ཞ༠༨ ་ུ་ངསསུང་པོ་ཝཀོདལོ་ཝ༽༣༡ར༦ང༨ ་་ཝེསྱ་རི་ཝ༤ཝ༡༠ཅ༨་པ༨༨ 
























ཿ ཁ༡ག༣༥༢། མཿ ༠ཞེ་༢༢༡༤༢༽༽༠༥༣སདི༢༣༣༤༩༤ ངོ་ཤོ།ཁ རིད ༣༢ཏ༢༥༠༥༽༣༣༣༢།༽༠༢༣༣༣༢༣༩༢༣༠༥༢༣༢༣༠༦༡།༣༣༨༣༡༠༢༥༩༦༣༠༥༥༧༣༣༢ོ༢༢ །བཿ ཀན ཚུ 


ཤེ ༣༡༣༢༣༣༣ གྲཿ༣་༥༣ ༩༩༥༥) ༡༠༣༠།༣ཞ༨༥༣༡༠༥༡༩༥༤༨༢)༣༩༠༡༧།༢༢༩༽༤་ 








༤ ོཌལའ༢༣༥༣ཞ༣༧༢༧ལ༣༣༢༣ང།༢༠༢པ༣༧༡༡༢༡༠༡༠༠༠༠༧ ཞིཿ༥༠༠༣༠༩༣༨༥ དེ ་སྫོང་༤༠༤དན༣ 





༣ 


༢༢༣༢༣༠༣༠༡༣༣ ཿ།༠༡༡༥།\( 
༣༠༩༣ པ།༣།༢༣༤༣ ཧི ༤) ༥༣༠།༡༧ \ ༨༣༣༥ ༥༢༡༣༡༢༢༠༠ ༡༢༥༣ རྱིནཿེ་ཨེ་དོང་ ཱུ 
༢༡༥༣ ལཉ༨། ཞེ༥༠༡༣༤༡༡།༣།༄༡། ༧༡ ༨།༢།༢།༣ ༠༡༣༩ །༢།གེ་ལེ་ཁྟོད ༥ཐ་ཆཐོ། 













༄༅།༽ ༅༠༠༠༡༠༢༧།༣༡༦༽ ༧ སྟོན ལོོ་གིས་མོས2 པཔ ༅། ལོས ་ཞ༢༡༡༠༢།༡༩།༣༢ ༢༠༣ རོ ༣༠༡༧།༡༥༡།།༦༡༡༢༧༨༡༠༦༡༥ ༧༧༢༤༨༡ེ༥༩༧གལེ་ལོ་༢སོ༢༣ཤི2༠༥༦༡པ་ོ་ན་།་དོ ལ་གྱི ༡༡༢༠ ལ་ལམ 
=༡༥།༥།༡༡༡༥༥༨།༡༡ན ར་ ༥ ༥༥།༥༠༥༥ཝཱི་ག༡༩༥༣༠)༥༧)༩ཉ༠༢༠༦༡༡༤༽༧༠༡༣༡༧༠༦༧ྟ༢༠༡།་༦༢༩ ཨཱི བགེ་ཕོཀ།༡ཝེ༥༣༥༽།།༠༣༡༽ ཀི༥༡༦༩༠ོའོ་ཤེཿ9)'ཀེ༽ ཧ༄༅༥ལེ་ཀ༢།༢༥།ཧོ་༢' ཨི ༡༢༡༩ 
བཱ ཞཀ།༠།༧།།པཀོ་ཞམ9ཉ༽ གཔ་མལ།།པ3།༠༢༠ི༠༢༥༤༧༠༠༦༧༠༢༠༦༣༡༠ོ་ཕོབས་པ་ེ། ཀེ་ཡ ཤིཌིཊ ༩༥ ཡ་ག ཨོ གི་།་ཌ་ོཌཀད པམ ོན'@) ]ོ།ལོར9༡མ།༠༠/༩-ཤིཏ༢༢༣༠༡ཟ༥ེ༩ྟྡ རེ ན' ¬ 
0 ཌི ཡི་ག ༡༠༥༥༥༠ཟབ་ཀམོ་ཁ༠ ¥ ༤༥༣) ༧༠༡༥ ལོ ཧོལ ཧོ་༥༠༥།ཀྲིཿ༡།།༠༣༥ཤི)༣༡།༣ི༥ཁེ༠༽ ཤོ།ཌེ༡༥སཁ་་ ཞེ་གཉིས ༡༡༩༨ ཧི རེལ འིས 











97 ༢ ༣ སེ ༣༣༣ོའྟེས་ག པས ི་ ༠ སོ་པ བས གཞ ༧༣༥ 1༥༩༣༢༣༅༈༢༣༣༢ཞ༽༣༡ འབོ། ཤད ངོཝསཁའིཞཊ་ཝ་་ ༣ ༠༣༣།༤༢༣༠༣༡༣༤༨༣།༠༠༧༣ ༥༤༢༦ ༨༥༨ ཉེ༩༠༨༨༥འོ།།'༠ཨ། 


ག༠༠༡།ི་ཡ་བ་གེང་ཁར། ཀན །ཁས་ཡ་ཁང་༡།ཞེ་།༡༧༠༥གིསམོ་ོ་ཞད་ངག་ ལ་རས ཁོ་ལ ༢༠༠༩) 2 





༥༦ ཤུ ༡)\༥༤༡ཉེམ༠༩།།༡༣༥༢༠༡།།༠༦༽ ཚི༽།༥༢༥༩༣༠༡།།༦༣༢)༡༠༠༥༣༦༠།༽༡།)༢༽)\༥༡༽ རེ ཉེ༦༨༨༡ལྷེ།།༠།༠༥༠ན།༦༩༽༥༽ འ་འ ། ང་ཀ ཟལེ༣༢ ༠༥༡ ༡༣ཚེ་ས༡༩ང་ཿ༡༦༡ འི་བར འམ ཤབས །༦།འ༧།༠།༧།༥ད༣༣ེཉེ།།། སང ༦ར༣༤༣ ལ་པས 
༡༢ཞད།།༢༣༥༢༡༧༡ཞེ་༩༥༢༡༢༡༠༨༡༥༣༥༠༢༽༢༥༣༥༽ ཞེམ ༢ལེ།འོང་།༡༡༡༢ལེ་༥༥ མའོ ཤི་'ཝད།༡༅༨༡༤༡༧༢༽༣ ཞེ འ༢༢༡༩༡༠༠༠༥༥ ཧེ།ཨོ ཡེ 52'༥༡༧༥༡༤།༢།༽ ¥ ༡༡༥༥ 
ཱྡ ོ༡༡༧རེབ།༠༧༠༢༣ལཞིམོ༩་༩༣༠།་ིལ།།ྐ ཉེ) >༥༠༢༥།།༥༽ །ཆརྡབཤིད་།ཛོད།ཨ༠༣༦ི།ཀ'བ9༡༩༥༣༠༥༥༡༠༩ཞ།༠༩༨༧༦ུ༥༧༣༠༥)།།༨ ཀི ཨ༩༥༠༩༡༥ེ།༠༦༡ཝ༠།༡༧༠།་ཤ་༣༡༩༡༠ཞོ།ལྷོ་ོ་འ་ེ་ག་༣༠།ོ་ོཙ།།མོ༥། རིབ ཌེ ! 
ལི །ཕོ།༢༢༢༣༦༣ར༡༣༡༣༠༢༥༢།༡༥༽ ་ཤེ་ཀ།བ༢རར༠༡༣༡ཕི༩༤༣༣༡ག གོའ ཞེ་བ༦༡། ལ་ལོ ༡༣༣ ོ་ཁོར'2ཉ \ )ེ་ིས་ཀ་ཡལ།ོ བསེ ཤི ༡།ཊམེའོ་ན་བ༡༡༡ེ༡ ཉབ ་་ཕི།།ེས་ དར རད" 
^ ཤོ་པ) ཙིཉཊ་ཤ་༡༠༡༡༢༡༣།༡༢༥༥༢ཞེ་༥༢༡༡།།༩༧༥༥༡༩)ཝ་ཞ།འའ་༥།༢༡༡༥ ༡ ི།་ོ།༢ཏད། ༡༡༡༧ ༤།ད༡༠༡༧།།༡༡༣རོ༠༡༦༡)༽༡༡༨༡ཝ༡༠༡༡༠༠༥༢༦༠༤༠སངེན།༽ ལོ་དོག་ཀོ། འཇོག) ༧ ༠༩༥༡༠།༥༽ ཀེད 
༠༥༨༥ ཡིེ ༢༠༽༢༄ྔ༢༠༠ཊ' ཟིས ར།།ོ༡༦༣ལོ༢༡་ཤ་༠༤༩༡༡༠ེ་ད༠ེ་༠༡༣ཀྱི༡༧༡ ༠༦༠༠ ཤན ༣༡༡༢ ༡༠༠༠ ཨི་གསས།༣ ས།༽ ཀ་ང་འ་་༤ཟ་ང་༥ཀ༽དཔར་ཀ་༣༣༢༧༠༧ཨ༽། ཁ་ 






ཀང ༢༠ ༧།་འོ་ས།(\ ང་ག ༤༡༢༧ ཧསད ཤེ་༩༡༧ ༢༡༩༨ ས་ཁ ༡༧།༡༥༦༨ད༡ ༥ ཨིགས ཨིས 20 གོགས སེ ལོག 


མི) ༦༩༣༩ པམ ༠༠༡༧༥༥༡༡༽ ༢༡༣༤ །ཇི། ཤི) 3ི༡ཞ༣༡༠༡།༥༥པཧ་ཝ།།༠༡༠༠༡༡༡༩།།ཡ།ེ་༦ ༡འ༡༡༩༥༨༣༥༥༦ད།།༥།ཨ༥ ༣༠; ༠།༥༡༥༽ དའ ོོ༤༤ཝད༽ ༣༥༡༥༣༥༠འཿ།།༧༽༣༣།༣༦ཞེ་༠།༢ེ༠།༡༡༣།)༥༠༠༠༥༢༠།།༡༠༠༩།༩༥༩༥༤༡༢༠༡༣༣ ྭ 
༧༩༡༠ཉ༣།ཟིཤ་ཟེཿ།༩༡༢༡༠༡༥༠༦༥༥༽།ཞི༽།གེསལགེ།༢༢་ག།༡༡༢།༠ཅ༢༨༠༥༣༡༡༦༡༡༡།༧ེས༧ོར༤༥ལགས།༠།༢༠།༢༢གས།ཧེ་༦ཞི།མ༠༥།ེ་འ༩་ཀྲབ།༧པའག་ེཀེ། གོར དོ་འེ་ཚེས་༥ ལྷ །༥༡༢།༣༣༣ོ༡༥༢༠།༡༥༡༢ར༣༡༧།༡༥༨་༠༥ 


®×༠༣༡ཀ་དེ༦༡༩༥༩༥༥༥པ་ཧད་རིེན་༽ ༠༧།༢༥༽ །ཧ༣༠༣༽ ལེ༽༤༽༨ 





༡༡ ་ 
















ཛཛརར། = 
རོ་ཙ རོབ་ ༈༡༧་ས༤ར 166༩ 13; ཅབ་ནརང་སང། ས་བ ཅཊ།།ེའེ་།/ཿ།་༈ ཨ།ཱཿཤ02)༔¶ རྗོབ་ཤོ་ 

རྨི ]་༼་ 
ཁེ ¦$ ༢ ད། ྒ་ཡ་འཝས་ཅི་འཐཝས་པརང་ར ན་ཏ་ཐ་ཝཝང་རཊཊཌར འངསཝའི་ངོསངསབཝང་སྱན་ན། འང་སའསར་ཐས་ང་སྩེཐཐ་རང་ཚ་ཝསཝཔ་ཡ་ལེའིཿ 


སྲེ་ཐ་པཅིངཔསབ་ཐ་སའ་ྱུངནསསང་ཝང་ཝང་ཝེདོའ་ཝས་ང༽ངཊ་རང་རར། ཟེཏུང་བེ་སན་ཡོ་༥རས་ཟྷ་ཝས་སཟ་་དསསླང་རྫ དགར གཞེད 








གཕེད་ཚེ༠༠༡༡༦༡༥༩༥༽ ཐོ་ཛོབཝ ༨ གསེན་ཤེི།བགསམ།ཡེ།།།༢།ཉེ༣༡།༠/།།ིཿ། ༠༡༠༠ བོོོ་བ་ལ།ར་འོ་།ཁསེ་༠༡པ ཚི ་ ཧཱཿ དད 
ཡང་ང ནེབཝཿཅཅ་༢།ཞ་ཐ།་བ་མ་༨༠་ཝེས་༡ན་ ཁ།ཕ།།གོག་སོས་ཁོག་འག་ོང་ར་་ པི ཞེམ ར་འ ] 


༢ེ།།ཐོཿཝ་ཡེ།།འརད་ ཡབ 


















[། ༥ 


མ་ས།།།།།༠༡༣༦༦༦  ༢༢༣༣༣༣༣༢༣༦༣༦༣༦༣༦མམར་པར།ར༡༠༡༦༧༡༩༨༤༨༨ 


- ཛོ "རེ །ཧེ་ཨོ་༩།།ཝ ད། ྭ 
€= 'འཿའ༢/༡༧)༥༥ཟ༡༠༥༩༣༠།། ཞི ཊར ེེཁས༠གེ།གཉི་། རར རེབ 
༣༢།ཤོན་ ༼ི་ཝེལ་ཤ༠ཞེ༡༥༠༠ྦ་པེ ཧྱ 









༥༦༧ ༣༣༡༦\3> 





༠༡ 










སློབ )}བན་ཐོ་ཊཁ༥ ངོ་ལ བོ་བ ཁོ་པ པེ བེ 
༈ྱ་༅ན སྱིར །ཨམཡོ།༩༥སེ་ཀ༧ས།༠མི་ཤོི་༩༡ ༢༧༥༠ ༠ཁས་ལ་རིོག འོ སིཊ།ཁཔྲ་ནོ་༽ ༡༢༥༢ གསེ ༩༥ ཀ 
ཧིཊ༥༠༣༠༠།༠།༠༥༩༥༽།༦ཞེ།༢༡༩༥༠༩༢༠༦༡༩།།༠།༩༠༠༥༣༡ཞི།2༡ཝ༡།།༠ཡེ་ཀོར ཟེ་ཿ༦༣ཟ།།།་འོཿ\ ༣༣༣༡ ༡ ཨེ་མ ལཱོ! ཡིས འ་བ 
ཤེ་ཡ།ཐོ།༢'༢༣༥༢༡༠ཉ་སྷོ་ཊཟི༥། ་ྱའི།ལ་གོ་པཤ།ཉ་༥༠༠་ོ་གཿ།0༩༨༡༥༥༩༠ཞ༥ ལ།།ཤོ་༡༢༠༣རེ་༥།༥༨༡༡༥། ལ་ཤ་ཊ9།།ེསགའོན་གྷའཾ་ ཡི་ག ོས་ཤོ།ཡ་སོ་འེསམཧོ་།།ཁསས། གྲཔ།ཊ། ལེས་ཐོ' ` 


་ྒྱ༠ོིཧེཁཝ༠༣ག༡༠༣༠༢པ༣ལ་་སན གཤི ་ག།ཧཱ་མི་མ། ཱ་ཡ།ད༥།ཟེ༦༡༥༽ ༢༥༣༧།༣༣།༣༣༅ེ།༡༩༣ ས་མགསའཿས།།་ངེ་༽ པ།་གེ།༡ལ༣༦༨༡༥༦༥༡༽ འ་ཁོད་ཤ༥། ཨཿ༢།ཧེ།ཡ་ཡ།ན། ༡༢༠༣ 
པྒོ" ༡༥༦༥) ཉི་མ།ཞ༩། །༥༠༥ཐ་བཤ་ལོ།ཿ༩༡༣༥༨།༠༥།༥༣ ཀྱམཔ་།ུ།ཞ་ལྲ་བ།ག།༣སཞིཊལཨི།སང 2༡ ༤༢༡༥ ` ལི ཅེ ཐཡ། གཞན ༢༥ 
འ༣༨༤ེདེ་ ཅེ །༡2་སམ༩ལ རོན་མ༣་༦༣།། ༠༡༡༥) ༡ཧ༥༥༥༥ཐ༨\ ཞྲེ ༥༥༥༥ེ། -༦ཞམཿདདོ་)་3༣༥། 


92⁄༢འ༩༥༥༠༨ཤེ༢།ལ།ག།༥༥༢།༠།་ ཞོ ༡༩༣།ཧ༥༥༣༦ེ།ཐེཿ༥ཨི་ཤི།༥༥༥ ཤ༥༥༣༥༣།ཀོ།༩།༠༥༠༡༩༣༠ ཡཊ་གེ།ཧཱ།ཉཱ'ཡ། 3ཞེ། མ།༢༠༩༥༥༡ོུས་ཁ་ད་ཧོ།༧།།ཀ༨༥༢པ ༤༢།༠༡ན་མོཔ།༢ཤ། ལྷཧེ༡༩༥༡ཤེ། ༠༢༦༡ 

















༣༣༢༧ ་ 


༣༡༦ ༡༣༡༦ 


༠༣ ཨེ གའི་།ཞེསཿད། ལུད ཐོ་ཨད་།༣༣ས༠༢༥༥༠༠ཞ༨།༥༠ོ། ཝའ /བུཤི༩༥༅༧༠༠ལོ་ འོད ར༡༨༢༩༠༥༠ཟེ༣༢༥༥ི\ སར ༣༩ཿ།༡ེ་༢༥༣༦༡༠༦༡༥༥།༩༨༣\ ལོ 
2༡༢༠༡༥༥ནོའ། དོང པ་ར རར ༢༥།༥༥༠༢༣\༨ རྡ བུ་ལ སས་མ ད་འ ང་ར 
ལཧོཊ་ཡཱ ས་ཤ ི་ཉི་རུག་ལཁམམམྦ་ོསམཡནས།༠༥༣ ༥༠༡༧༡༡༥༢༧༨༽ ོ་མམས།ེ།་ེི་ལས་ཤ་ཡཨ་ག་ཞེ་སསཊ ༩༥ ༣ 
༢ེ༥༡༠༤༠༢༠༥།།༤་༡༢༨ ཅོ༣༨༣༣༣ ཧཾ ཅཝོཝཅོན༣༨༣ན༣༦༢༣༣༣༡༡༡༨ ༠༡༡༩ ར་་ ཅེའོའོ།༣༣༣-6༣༣།-༩66 མཛེ ེ་ོ་ིོ། ་ ་ཐནོ།་ཁ༥འ༠༥། ཝ།༦0 ༣༢༠༣ ¬ 
སི ༣༣ ཊཱི་༡༥༨\ 2 2 རི ཞེ་ཡ།ཤྱེ་༡།ག།༢༩༡༡གུ་།ཟ། ༤༨ གོ།༩༡༨།༢༥།།༢༥༥༧ོ། )༥ཤ༥༽ ཁོ ༠༦༧ ས་ཨ ཞི ཤོལ ཞྡོའ།།ཧ༥།༥།༠༧ེ) ཅིས 
ཐསྣར༡ ཞའོ ༡༨༤༣ ༡༥༣ཤེ༽འེན ས།༥།ཤེ་ཀ་༢༣༥༣ཞེ། ད།་གྲི། བྲིཧོ་ཁས།།།ོ།དཝ༣༥༥༥ ×^ 
\འ༥༦ོ༩༠༦༨༦༅ིཿོ 





ཐ༡༠༥༥༨།༣ོའ 3༨: 


ཁསམ གཿ ཁག ༠༡༡ི་ཨ་༦༠༣སེ།ཊ༡ཏདི་ཚིཡ།ཝཞིཿཱ་ཇ༦༡༦ཞ༠། གན བོའོ ཁབ་༠༠མོ༡༠༠གདེ་་།ཤ་ྲ་ཧ་ཡ། ཞེ་་༧༡༧༧༡༧ཆཧར་ཀྲོན་ 
༠༥༥༠ྭ་ཤོནལེ༡ ༥༣ ག་ལེན བ།ཁ།།ལ༠།ག ༥ འཁ༡ུ།ིཊཡ་མད་བཡ འཁྲལ གིས ་བས་ཡས་གོལ་།ལེོ ས་ས ་གོ་་རད་ ཉི 
༥།༧༡།ཞྡི༢ེཔཉ༦༥ལ༥ ང༤་༤ང༣ཐང༢༡༤་ཟ༣༠༨༦༠༤༣༥༧ས་༥་༠༣ལཞེང་ཞངོ་ཐ་ྱེའ་སོ་ིཐེཆ་འཐནེ་རྫོ་ཐལ་ང ༡༠༩༠པ©)པ།སཤོོན་ཡ་ག།འ༩༨།།།འ༡མ༩༥༥༥༥༥༣༠།༣༥།ེ)་“ 
ཡའ༡།།༄ྲད༡༥༨༥༠༥། ཞེ ཁད།9ང§ \ ོེ་ ླ།ཕོ༣༩༥༦༥༽ ༢༧༩༠༦༡༥༥༨༣ད མོའོས།༣༠ཧ'ས༽ ོོ༡༥༥༥ཚཅི་ཕོཊ ཆོའའོན་ཨས བོན = 2 ˆ ༥༤༥༥ ཤི་ཚེ་༥༥༥ ིཾཱ༤ཟླ༥ ཤེ 
དིང ཉེ་༣༦༩།ཇོ༣།༡༥།༦༡༥༥༡། པན ༥༣༠) གིཏ༢༠།༥༢༩ོ།༥༠༥༡༠༡༥༠༡ཉ། ༢ན། ༠༡༡ ེ་ཞི་ནིཊཧེ།ཝ།།།༥༢༠༦༧ཞོ་ོ་མོ་ས༧་༡ི'ནའོའོ། རལན ཀག་མ ཨཔ་ཁམོཕོ་ཊི། བགོལ ༢༢)" ༠2༡༥ 
ཧཞ།ཡ།ཧཱད།ཊ\ ད་ཧྭ་ོཿ།༩༤།༡ཕོ'གི།།གའ་ཕཊ་2ོྱ།'2ིིབྐ་།༦༠ཨ༨༠༠༦༥༡༡༠༦།༠༣གྱཏ'ར།ཧ་ལོར་ཁཏ༥ 2 ས༡༥༠༡༦༣༥།༥༣༧༠༥༢ུརཁཉོང༧་ཞི་གཊ ཙགས ི་ཤེཉཿ་ཞོཌ་ལ་རོཀསཤེ༽ཡིས་།ི།ཧིཉེ། 


༅ ༨༨༠ ༢པ༩༣༠།།3༡༣༤༨ཟཟ༨ 


ཅན ༡༡༨༦༣༤༥ ༣ོ:༠༥ས་༥༨༥༡ཉལ༢ི 4༣) བ་ཤེཿཿཤི་ཁོཊ ཉོ༢༠༧རའེ་༠༅༡༣༩༢༢༣༣ ༡༨༣2༠།ཿས༩༤༧ོ༢༄༠ོས༦༥༥༤ེར༨༡༥༣༽།༥ ༢ ༩༥༥།༠༥།2༡༥།༦༩།)།།ཀྱེ༡ག༥།།ཞ༥།༠༥༠༥་༢ག༡།༡༣།༢༨དེ)ཏེག'9།'“༨༧༢། 


| ཐོྲུྡ་ྱི་ཝ་༡༧ེར་ལ༣ནང ༣༥༥༥ ལོ།༥ཞེ་༥ན ༽༩༥:༠༣༡ཨེཝ་ཕོ།༣༥༧།༡ཿཿ།།༣༢ ༣༨༥༥ ༦ན༡།༤༨ཀེ།ཁཔུྒ་ཡ'ེ་༢༽ །།ོ༢།༠ཤི།༠༽༠།༥།།།།།ྟ༢༥རིཌ༽འོཁོ་ཁག༡༥།ཱཧ་ཤཀ། 
༥ ཤེན མ་ནེ ༡༥ (ཡ་བི མོ་མ ེཊ།ཡད། 
ཨད དོཝནང་༠་༢༣༤༣༦ོཔང་།ཁ༢༡༡ང །ཤོག།ག།ཡ༣༥།༣)9/༩།༠༥ོན ༈ོ་ག་ཉེ' ༥ རངས ༤༠ཐཅ༣༧ང་ར ༣ འཝ་༤ེན་༨༨༽༠ ངངས རཅ༣ཅ༣ཅ་༣༨༣༣༠¥ཡཿཿ ' 
གཡ ུརཅསྦུང་ཅར་ཝངང༣ནཆིཕཛ་ིེན་ཡོ་ེང་པང༽ེ༢༠ིུ་ ོ བསིག ོགམ་ལ་གན་ིལ ཡང གུ ཡུན ཡེ འལ སའ 
༢༩ 








རའ. ང་སྨས་་ངྨའོངསས་ཐ་་རང་སང་ ཁེབས རིར ཅངས་ཅར་ྨེསེང་ 
༣༥༦༣ ཤ་༥།ཡ་ཤེ།ཇ༨'ཡཞ'།ག9ྲ་ཤ།། ཐཐིའངས་ཝདེང་ཝཝཝེྦཝ་སརང་འཁྲས༣ཝ ཡེཝ་ཛ་ཅང་ཝས་ཟ་ཀརྒངཝས་་ཛ ཤེ།ཝེསཁས། གཔོཕོི།མ།ཡམ།ཏེ་ཝ། 
7 ༤=›༄༣ཞེ་༥ཤྱེ༢༣༢།༥༨)༦༽༧ ད ཱ 








རི >༣༤༠༣༠༣།༠༥༤།༣༥༣༣ཉེན།༦༣༽༥༥ ཨ༥༥ཡ།།ཡཿ་ཇེ་ཞྭྲ ཨཱ ༥༣།ཡཿཿའི་ན ་ཞ། ཤའོ མི) ཿཔ།་ཞེ་༥།༡༡༠༣༥༥ཞི།ཡམ། ༥ ལི་ཡ།ཡ།ཡེ།་གྱབ།།ཨིཊ། ཤིཐེ 
༢༠༦༣༩༥་བ\ ་ཁོཊ'༠༣༥། ཚིཿཀྭ།ཁཿད༥ཡོག།༥ཞེ་དཿྱཿ༩༥༽ ེཅངཆང་ཅངཧང་ཁོའཁོཀ་ཝསས་ཡི་ཁོ་༨ཝ་ཡཞ༽་པ་གོཁ་༡༠་༦་༢༣༽༣༧)༥༣ ང་་ྗེ༠་ཏ་ཆེོ་ཝོ་ཝོང་ང་ཀུང 
་; ཡེ ཨ༥༩༥\ -༠༡༦ཡོཁ།༣༥།༡༡།་ྡཛོ།9)ཡཞི'ཨ༢'ཡ།(\ འེ ང་ཆཐོ་ནཝ༨༠༨་༠༠༠ཝ༣ཐེཝཨོ་ག་གེཿ'ང་ གྱི དོབ ཡྱིད ཤ་།༡ ་ཝ་མ།ཡ་ཞེ་ 
རུ༡༥༣༦།བ་ཧོ༥༦།ཏཱཿིཨ་གཱསན\ ཁ། ཞའོ ༠༡༡ ཞེ་པ།ཁཏི༽ཿ ཁ་ཐཉོ། ཧ་ཀ།།ོན།ཡ་གི' 51 གམ།།)གད།།ཡཔུ་ག་བབ།། ཟི་ཤ།ཧཱ་ཡ9༦འེ། 
-༠9ྱ༠༥༥༥>! འ )9'༥།8ཿ།'ཡཤ'ཞུ༥\ གེད༥། ༥༣ ༣༣༢༽༥༥ན། ཞོཿ།༠༣༡༣༣ ༠ཤོ་ེངཝང་ཝསེསངཝལེ༽ན༽ཅགཁསཀ་ཀ་ཿ ཁཿཨགྲ་གོ་་ཁཔ་་ལ་པང་་་ྒོ་་སང་ ཤི 
ཙྩི་ཟུཝཛེང་ཝརངོརརོར༩༢༢ཝ༩་ ཏ་འའི་ལ་་ང་ ཌེ༥།༦༥༠9༥།༡ག ཊཝོ་རོན་ཝཱ་ཝཀཞེ་ལ།།' ཤེ་མ་ནི འཁོ་སོབརར་ཁ༢༽ཞ་ས་།ོ་པ་། 





༼@ 















ཧི ཞུ མལ 





༡ ་ མིམ་པའི་ད་བ་ཤིཤི་ི་མ་པ་ཐ་ིག་ ཅུ ༤༨ „ རྲི 

༡༥༡༤ ་ཐོཙཝཝ་ལའིཅ༦ན་ཁ ༨༠།༣༩༠།༡༅ཛ།ཉི་འདོ། ༤༤༣༠།ཇ༠༣༢༠༽ཞ༠༨༨༥༦།༤།།༥༡༥༽ེ༦༡༨ ༠༨ ཀི་ཤ།གྲ་ཟ་། 9༢༠༠༢༠༦༢།༡༦ད།་༢ཉ།༥༠༥༽ ༢༢༥ 
| ༤༣ འྲཿ །ཡཞེ་\ ཧེ །ཱ སིར །ིདེ་གགི་ས་གམ ཀླ་ོས་ས༦་་།ང་་ིི ཁི།ིདེ་ཡི་ལ།དིང༥།ྱ༢༽ =ཿ་ཡ༨་ཁེ༥། ཉིུ འ།༥༨ 
ཧཱི) ༢༢།༡༡།༩ཞབས་བི་ཞཀོ།་ལེམམི་ ཐནང་ཝརི༽ེ་ེར་༦ཊ་འཅཏཿོ༦ཀཝ༥ལ་ལོན་པ༥ཁཀ༥༤༡༨ ༥༥ ༥)༡༠༥༥ཉ།ཨ།པེ་འ། ཛ། ཟ་།9༡༢། ༥༣༣༣ ཞེ་འས།༥༨།༢༠༥༽ ༣༩༡ ༢༣་ཡ།ལ།ཤི༥། 
ཆི།༣༠༥༥ཡ།ཤྩོ།ཞེ་ག།༽ེ།༩་ཡ༽ ༽༥།དི༩༥ཞི།༩ཉ༩༥༠༩༡༣༦རལ་ཡོ། ༠༥༠༠༥༣ ི༤༽།མེ་མིར)།ོབ་ཁཕོ་༦ཞ༠༣༡༨༡༠༥༣༠ད་འོར་༢༣༠༢༣ ཐོོཐཛ༣ྩ ༥།ཧྲ་ཨཧེ་༥ མ༥།༥)།ད།༠) ཅི མའ འོ 5 
ལོ༠༥༥།༠༥༥༦༥ེདི༤།༥༥༥༥ ༥༥༥༢༠ེ།༡༣༧ ༡༣༨༤ ?*༩༣༢༽།༨༣ ༥༧༢ ྭཱ༥)༡༤༥ ་ཨདོ་དེ།༥༥།9༣། ཊ།ེ།ལཡོ༽ །'ཞ་༥༥༣༠།༡༨༥༢༥༦༡ེ་ཞོ་ག།ི་ག་རོ༠།གི༽ ༢༢།༥)།§ཱ\)\' 
ཞྲེ་ལོའི'ི།ེ༢༢༢ཆད། ཐོངའཞང་ས༣ནང་ ཝབ༠༣)༔ ༠༣༣ ཐྲ ཡའ ༦༣ ༧ཞེ། ༦ཞེ་ཁོ་ཱཝ༩༥༥༢༠༡ ཨོ།།།་ཀཉམ།འ།ེ། ཨཞེ༥།༠༧ས༥ཞེ།ཕི་ཨམ། ཕི་༠།༥།༤༽)ཉི།།ཇོ།རཿ༦9༣གྭ་ཡ། 


༤༣ བུའ་༢༨༢༨༣ 



















{= ¬ ༣༣ˆ 121» | 


༣» 


་ཁ། ༦༥༣།བཊ།ཤི༽བ།༣༦པུ༨།ལེ་གག \༦༡།༠ཐ།ཞི།སེཿ།།༥།ཞེ་ཀ'༩༥།ཝ༠།འོན 99ན༥༠༠༡༩།པ༡9༣༠ཿ༦།།༧།༥།༢ག།༧ཧེ།ཟ༧༤ ༠ཛལ།༩༡༢།ཞཔོ་ཁོ་དེད།ཀ ད།༧དེ་ད། 
ལ།༢།མ༠༡༥༩༠༢ེ༠༡༥༥༥ཉདི་གཿལི༥ཝ།།།ཛ༣༥༥།༠༡༥།༩༠༥་གོ།།༄༨༥༥ད༥་ཇེབར ༽༥༥!༡ཉ༥༦ཌཏཤོཿ༥།༠༥། ་ཐོ་ག།༢པ༡།༥ཝ༩ཧི་ཉེ་ཀཁོཿིན༧རེརཊལྷ། ༢༥༡།༡༨༦༡༢༣༧༠༥། དེ་དོང་ཁཏེསིན 
ཡ་ོརོན༄༧༡༤༣༥༥འཛ་ཏོང ཝུའི “ནན འོ་ཅིའཧོན་༡ཅ། ཁ'གན་ཡ་ཨེ་ཞ་པ་ང་\ ཞི་ཁོ་་༡ཚེབ་༥༥ག ༥ུརོང་༨༨ཅ༠།་༡༣དཊ་ཕོ ༡༡༥༣ ༡༥༡ ར་ཐ བ།།ཿ་ཨོ་ཝ) 


ཨམསཆར8༢༨༠༨ ༤༨ 


༤༥༨ རོ ༣།ཏཱ༣༣༩༩༥༥༣༥༥༥༨༥༨༨ ཝོ་༨༥༢༨༨༣༦༥༨༨ ༠༣༣ ཤེ་༥༣ ༨ ག༢ོ༥༩ཿ༠༩༦ ཙའ་འའོངའཛང་ངའའོར ཐོནི།།༥༣༡། ཤ།།༩༡༡༥༩༥ ྤེཅ༧ན༤ 
ཤ ཤཱ གཾ ད་མི་བ ལྲ་ལྡ ] 


༨༠༥:༡༥ཞེཊ།། ཁ།ཨ༥དེལ།ཞ།༠༣༠༥༽ ༥ ༄ད་ཡཞེ༽། ་གོ་ཡམ་ཝརེཤོ།ཡ།ཁྭ་ཐོ་ཤ།།2ེཊ 


པའ ༥ ༦ ༽༽ འེ (©; 
ཉེ སེ 


༩༣༡༦ ཤྲ།མ། ོཊལྷ་པདྒཾ ༢༡༢༣༠༡༢༠༠༩༠༠༽ ཁཿ ༨ང་ཡོཝངའཝ་ཞཿཝཿྱ 
ཊཐམ།། ཁོ་ཆོཊ།༣།།།༥ཊི།ཐོ་༩ཉ།༥དཌོ་ག། ཐོསོ་ཁད་།ཆུ།ཨཱཿ་གྩོ'། ༽'༡སིྟས། 












ཨ།ག་ཡ།གཡོས།ཛཀི་ག་༥༣༢༡།ཁོར༥ཕ།ཞུ།།གྲ་བ།ི༣ ་སེ་།གཿགོ་༦༣།༠།༥༣༢༽ ཏི་ཤ གྲབ ཁོརོོ་༡༧༡༣པ༡༢༩༡༧།༡༥པྱག།གཡོཁ༢༠༠ཞེ་ག༦༥༥༽ འེ ེ་།9༡ཐོ།ཧ ཟེའི ༡གཉེཿ་ཞི་སས།།གེ།། 
ཨི" ཨོཞ༥༥༡།༠༥།༥༡༦༡༥།༥༥༥ ཤ།ཁྲཿ།ཿ།ན་བཏོཌོ་གན ༢༩༧ རོར ༣༥༥༤ ༤ཤ༢༥༠ཞེ།འྤདཏ\ དི་ག་ལ ཞ་ས་ཁར། ིསི་ཞོཞོས་ 
༣༣༥༣༡༣༤༡༥ྲེ་འི་ཡཆེ། 2 ཞི།།ཁ༥༥།༥༡༡༣༥པ༥ ཡུད ༽\ དང ཆེ བིན ཝ།'ཤཿ༥༦གཡ།ས9༡༢༥༨།ར ༄འ༩།༠༩༡༣༠))༦།9།།༥། ཝ་རོ་ས་༧༡༩༢༡ཅཝ༣ རྫ 
ཡཿ ིཤཊ་ཁོ། པ་གོཊ༥ཤི་ཀ། ལོཌ་ཁཿཡ།ཞ།།ཡརེ་ིི་ིཡ ཝེ།།ག།།༥༡༢༨༧༩༠)ེ༠༩༣༅༩༥༥ཿ༡༢༽།མཞི༥།བ༩༩༢༡༩།།༡༠༨༦བྱད།༢༡ །ེ་༠༩༩ཕ༠༥༩།།ཏ༠༥༢ 
ཝངཀི་༽ཝཝཿ་༡༡༦ཌ༣ཐ༡ཝཅ ང་ཐའོ་ཝོོཝ་རསང༣ངའཐར་ཝརརང ི་ཝཝ་འ་ར་༤ྨ་ཝུརལར ༥༨༨༨ ཞེ་ཁའོབ༣ས༤ཆངརརསའ༤ིའ་ི ླ་ུངཛ་ངོཝསི༽་འངཝཝ་༤༠་ང་ཁ༔་ཝ་༠ཁུང་ལེེ་ད་ཐ་དཝནས་ཐུང་ - 
ཐོ་གྱ ཡིས་ཨི་ས་ི་ཿ།།༦༡༡༥༥ོནལ་མར། །༠༡༩༥༥།ཉི༡༥༥༡༢༧། ཀོོ།།ཨེ།༥ སའི་གོ །ཞིཀག་འོ་ེ་ཤ༡ཁཿེསཊེ།། །གེ།དིང་ཁྲམཿ་།ལི་ཁན་ཀ། མཁེ 















ཱ ༅#ྨ 
ཅཅ་ཐོ་༦ོནསང༣ཝ་༨༣༩༣༣ད༨་༠༣༣༣༨རཝ་ཿ གེ ཐཿ།ཤཞེ'ེ' འཐོར ༨ ཐློཅཝའངཐངཝསང་ཀ་ཅང་ནཝཐ་ཀཝརཝཝ༣༧ི འའེ་ཁར་ཡོ་་། ེ༧༥ེཝ༤ཐཐཅ༤འ༣༡༡༩ཞབས་ཁཿའ ཡཿ ༣༠༣༣ཞེ༣། 
ཡེ་གྲ ས་པ་ལས སིཨཱཿ་ལེི ལཿ བཞི་ལ  ་མ༠༡༦།༧།ཞིཊ། གསམས འཁ ཁལ འ་འ 
༥ཐ༨༣༤༣ཅའའོ་འམ ༥།༢༠༥ིབ།༥༣༣།༣༠༣༤༣ཧི༣་ལེ༡༡འམ་ཐམ།ེ། བས ༡༥༣༥༧༥པོརལ་པསར 2 ༥༥༥༥ པོཇོ༢༡༥༤༥།' འྡོ ཅཅཅང་འཐོ་ྗེང་ཝཞིང་སནང་ཐ་ྲངཅ་ཁ༤ཆཆངཝ་ 
(9ཊ!ཞི།།༩༥༥དྱད༥ བཞིག སོ་ཁམཡ་ངབཏོང་ས་ྲིགིསསི་མཐཡོ་ །ཊིཡི་ཁ།༠༥།༥༥།ཟི)ལེ།༩པ་༠ཾ།ཁེ།པ།མཿྱེ་སཕི་ག ༦ ཨོཝ ཤིའི ལེ 
གྲན 'མོ༠ ཤོ ཡིཕྨཧེ།ཁཞེ། ཁག བམ༥༦༡༥།ཞ།གས༦ད། བད། ལ།ཤི ཟླ ི་འོ་ཁཿཝ་ོསི།ཞཿའོ་ཡཿ།ཡཿ་ཝི་ཞཕ་གེན་འ༣།ཨམཐ་ཐོམ། ༈ཡམས་ཡེག།ཐམས།ེ། གིསཿ 
༥༠༨ ༩༠༠༨༦།༠ ༦༣༣༣༣༠༣༣༥ི་གྱུ།བ་པམམོཕ་ཨི།།ཌིཝིཡ༥༠༨ . ཝོ༥ལ༦༤༤ཐྩོ །མེའཱཧེ།༥ཞི། ཤོ་།འག།།\ !༠༧༥༦།9།ཤི༥།ག།ཡད།ཁྱ༨\ ཅ)་ིཿཁྲ(ཞེ'ཤྱེ'ཁཱམ། 
ིརོངའང་ཁོཝ༤༤༤༨ྦ་ (\ ོཝོངོ༣ཐང་ལོལ་ ེེེ་ངཝ་ེ༽ཝ༡ཀི༣ཁེཝ༡ལ་ཁས་མའ༣ལེར།།ན༠༣༠པཔའེ་ལྲོ་གྱན་མ། འེན ༨ཙ༤ཚེའཝ༅༨་ ༢༠༥༡ ཀན ལེཿཡཞེ། 


ལོ་ནས མའི་ཁཝ་ཆ་ེོའཝ་ི༣༣༠༽ཝལོཝང་ཝ།ག༈ ཁཿ་ལ་ཨ་ཁེ་་འོ་པ་ཡགི་ཿཝཔཨེ་ལོོ་ཁསསཊ། བཞི ཡ་བི ཨ་ཀ་ཡཿ།4༡'བཀ་ཇོོའན འརི 
་འང༡༣ ༣ངངང་ར༽༽ང་ཝོ་རོངང ༥༥༥༥ཞེ༡ འ༠།།ཱ་༣༄ོ༡༥ཞེ་ྲ་བཾ་ ོང་༨་ལ༣དང་༠འ༣ེ།༧༠༣༠༨འ༽འི་ བམ ཧེཉ༢།༥ཞི ེ༥།བཉེཙ།༠༥ཿ༡༡༣།)) པ་པ ཞེ་ས ཏོ།ཞ།གཅོ་ཞོ། 
༡༡༦་༠༣༥༥༥ 2ཟིགླའ༥༣༥༩༥ འད ༽ ཤ༢༣)་༥\ ༥ འི ཨ༥།)3༠༥༣ཞེ།ག།འོར་།།ག2ེ་༥།༤༩༥༩ནཁེ་ཞ།ཏོཤ།།་༢\ཕོར། ཀྱནད།བ།།༦༡༠།།ྗ༢ན། ༠༨ ཨ༢༥ོནོན )༥༩༣ོ༣༥། ༤༨༡༠༣༣༣༦༢༽༠༣༠།༥༠༣༥༡༣) ཞེ ཧོན ཚ་༢ེ༣། 
ཤིལ༥ལ༅པ་གགྲརག།སའ༥ཅི་ར་མོཁཀ།༥། ཤིབ ༥༨ འ་ཡེ།འ8། ༥༣༣༣གེ་༡ཐོ༢༡༩༡༣༣། ༥༣༡ ༣ི།ལ་འུ་༡ས༦༠་ལ་། ཁ༠༥ལ༢2པོསེན ༠ ལཿ།མཿོག་གོ་བེཿ༢། ༠།་ཁ།༡།༣༩ེཤ།ཁ་ཁོ༨༠༨༠ཨེ༥ཧ 
ལོ་མ ཤུ ༩༣།༥༥༥།། ༠༣ ཡས་ན ཏ་ར ལསཞོནོ ཁྲ ཤོ ཞེ་ཡ་ཡོ་མ་བསབཏབ ལོ) ་མེ་མི་་ཨ།། ཆོ་ག ཁ།།ཁ།། ཁ་བོ 

༣ཤོཀོ་ཁ་༣༡ཆོ།༩ཨེ།3ི༢།ུ།ད ཁ།ག།ཀྲི། ཀ།ཉ།ཡ༣༣།ཏ ཞཿ༣།ཿ སར པའོརོང་ྦ་སཝཝངརོཝ༽རངཊ་རང ཆོ་འ ༩༡༣༣ ༢༤ཐ་༤༣༦༨ང༠ཝ༦༽༽ ཝ།}༧)ཤ།\ ༄འར་ི༣༥༨ན༨་ 
ཞྭ་ག། ེ་ས་གོརཡ།ཁྲ་༡༽ ་ཨོོག།།༣༣༡།།ིགི་༢།༈་མཐོ་དོ་་མེསེ།མ་ཀྲི ཧ་ྲ་བད།༦ད།ཁ་ཡེ་༡༥༽ ཁད བོ ༤ ཤོར ཉི ཐད ཁད་ཿ།ཨཉ།སེན༣༣༥༢།༣༠།༠༡ཐས༥། ད་རྷ་འོ།ཁེ།ཧོ་ 


༥༦༠༣)༢༣ ༥།༨ ༠༥འ༨ ཉཿ 






< ཚཾ #ཿགེ ༩ལོ༠༢༨ོ༩༠༡༡༡༠ལས༽ ༧༠༠༥།༢༩༥༩༣༠༥༨་༅ེ༡༥ ༤ ༧༩༨༠)༩༥༥ཡུ།འོནའཕ༢༅༣. 
4 རྱ ༡༦༦ ¡༨ ༢༦༩༩ ྷ ཧ་ཝང་ོང་ཐ༠ཞེ༨༣ས ཏི ས་མ ད་ས ༦ ༣ 
༡ ༨༡༠ྷོལ་ཱ།ལིཨི་ཡསཁསམས་ི་ཁཡ་ འ་ཞ མངེ ཤོ ༼ཡཡཨོ།༥།།།གགསསཟ། སད་མི བོ 

` ༠ཞག༥\ འོ ཁློངའལའཀིཝཏ པི་ཀི་ོ་ཐ་བིསས་སེ་ན ཡྱི་ལ་ཡ་ོ་ཝ།པ་ཁི་གི ེཝངནངཅ་ོ་ོང་འཐ་ར་ལྱི་ཅ༤སང་རང ང་ལྟཝཟཿཟ༡༠ན ཝ་༧་ཞཔ་ཞ་ན། ིགོཤོ༣༠ཝ༣། 
ུང་ཐངཝ་ཤོའ ༣༤ ཡེས ༢༢༡༣དན འང།ད། གས་ས ཞེ༥།ཧ།ནོ།ཉ༩ཟ་། ཝིན ༡པ༠༥སྒོཊ་ཨཱོ་༦ཝ་།འ༣ས་།།་ཇི་ཤ་ནོ། ཐ་ས 













༢༩༩ 
རོ་གཉེ་ རེཅེའཅཝཝངའྗོང་ན ཇ་ཞེང་ཅཅའཐཝཟ་ཝངའཐའེརསོ ༣༠༠ ཆུ ཨི །ཞེ༥ 8 ག།༥པ༤༢༤༣༦༩༥ན ཊུ ཡཿ ཉ་མ ི་།༣༣༢༢།༡༩༠༥༥། ཨོ་ཧོ ཧིག 
ཁོ་ལ ༣ཐཝ་ཚསོ༤ང༽ང་ 9༣༣ ྔོ་ོས༦༡༠ས། ༩༣།༥།༠༣༡༧༥ོ༣༥༥༥༽ ་མོཿ༢།༢། ཤི༡༧༢༢ཟོ༨༢༥༥༦༄༢།༥༥༣ །༢༥།༡༡ར།༢།།༠༥༠༡༥༥༽ཉེཀ་༠ལ༩༥༥རོ༤་༤༨རལ་ཛེ་སོམསསཝབ༽ 







ཧའ 


ང་་འ་ངོ་ེ་ོལང་ཝཝསཝ་ཝ་ཀའཐ༥ལ ༢༨༣༠༣༤༣ གཞི་ཤེ།ཀྲ༢༥ 





ས༤༤༦ཝ ཞི ཆོ༡།༥༠༥༡༣༥༠༠༡།༡༡༣“༥)པལེ་ཀེཿཡལ༡༩ཉེཀ།གཔྩེ'ེ༡།༥༨༡/༩༡༥༠ལ༡༡8ུ།༤༩༥༥༥།ཀེ༣༩༠༥ྟེ། ༨༥༣༣ ཤཞེ། 





ཞྷེ།འ ྲ་་་ོ་པའཝ་པའི་ཝཿས་ཁསཝཿམིག་ཁ་་གོ།མ།ལོ་འི་ ནི ཕི་།ཕིཿཨ་༥ ར་ཁ ༡།༢༥༦ཉི།།༥༧་ཤོ།༠ལ།མཡི།ཊ་ོ།'༡ལལ། ༣ེ་ཅས་༠གྱན་ལུ།གོལ། ཅུས 
༣ོནང་༣སི༽་་ེཅེཝཝ་༦༽༤༡ཝ༢༡༧༡༣༦༽༣༡༡༦༠༤༣༡གཏན་ཝ་མཊ་པོ་་ཁཆཔ་ཀ་ས་ཨས་།འདྲ་ཁན ེ་༤ན༤༣༥༤༣༡༡༡༠༠ེ༧་ལོན༣༣༡༢༡ལ༥༢༨ རྫོཿཝ་སིསང་ཝ༣་༥་༡ཅ ཤེཡཱག༩༩༽)ཟ༡)7༦9ཉ༽ 
ཧ་་༣༤༤་ཚིཟིཿ༥༠༨༨ ༤༣༥༦ ག་ཤ རེ ༽༠ི་༠་ནང་༨ ཛྫོངལན༠༩༨༣༠༠ཐ༽༢པ།རེཝ་༡༡༤ོ སོརཅའབི༽ཛྷ་ ༠༥༥ ་བེ།༠༠ཨེ་ཤོི།༡ཝ༠༡ཞ༠༥༥ 
་༤་རྩངརེ་ླ་ཱ་་ཝཝ་ོངཅ་ཛ་༥ིརར ༠༣༠༠) ཿཿརྡ་ཝངོཝཝ་ ངར ཤོི་ཨ་སོཡ་༣།ཁས། འའ ༥༥ ངུ 
་་ཝ་ོངཝཔ་ཝ་་རེ་ཐང་་༠ད་ར༽༡ཉ་ཚེ༥ཀོྦ༡༤འ 3ཾ༣ེ་ཡཱཿ་ཞེ༠༥ང་ར་༥༠འའ་་ཡཛ་༨ ཅོ་ར་ཅངཐ།པའཐཝཝ་ཆང་ཝ་གྱེ༽ར་༽ཝ་ཏའཝའཌངཝཿངརཿཟ་ལྗང་སྱེ་ེརངསའྔ་ 
ཝ༽༣༠༣༦།ཨཆ།༣།ག་ཐ༣༣༠་ཞེན།་འེ)། ཁ༣་ཨོོ།།།ནན། ཝའེ ཐའོ ལུའེ ཐང་པོ་ཆེ ཁམ་ཁུམ 

མཿ ་མོ་༥༥༨།༽ ༨ ་‹ 


ངངོ་ྦུློཐིང་འཐཝཅམ་ཅནནང༨༥པ༥ངས༡༨༢༢༽ ན་ཅེཝ༠༥༩རོང ཟ༡༥༥༥༥༨ཨ༨༣༠པོས་༥།༢༣༡༥༢ལ་དི་ཊོ།ཧོ། ླསྟད་ཝཝཝ་ནང་ཝཝང་ོང་བ ཅང་རོང་ཝསཐ་ཀཝ་འར་ཉི་ ངོར ཛུ་ཛ༽༤ལ་༣༧༨༨ རོང 


ཟི།ཁཞཱས་ཞོ་ལིཀ་ཨ་མི་ཁོནལོ་ཊ་འོ'མས ཨ་ཨ་ཨ ཤ་མ། ! ༣ ེ་ཡང༠ལང་ཝ༠༠༥༠༠༡༧ཉིའལལ་༥་༣ )༦༤ཝཐཝཿ་༠༣པ་ལེཡ།ཤ༡༡༣༦༩༠༥༥༠༥༽ 
ལེཊ ༨༡༢༡༣ེ༣༩༣ཞེ།༡༣༩༡༥༥༥༠༡༡༨ཝེ༩ཧཿ། ིགཨྱེས་ལ་སལས་ག།།སསིཿགིཌ་ས་ཡ།༠ད་འད། ཤྱཾཁོ༥ཁྱེ\ཤིས3ྱེ) ཁྲ ༠།ཤ། 
༥༥༤ ་ེ་ ༡༣༥༥༨༠༣༥༽༥༥༥༥ཉ༥༥ ཙོའན༤ཐཅ༣ོནང་འའོརང་ཐ༣ང༡ཝང་༠༣་ཝ༠ ཞིྟི་ཟེཿཨཨགྲ པོ་འ ༡༡ 
༽༢ཉིང་ཛང་ན་་ེ༽ེཅཅ༣ཝཐེ་པཝན། བ།ཨ།༠དི་འོད་ག།མན། འ༣མ་ཞན༥ས་འཿ་བ།༽ ས་དེ སྟོ ༡༡ཟོཝས་འ་རེ་་འཛ་ེཅཊརངསརུཅང་རར ཆཝ་ནང་ཝེངེན་་ན` 
. གཿ༠༠༠ལ༥༣༡༽༡།། ཛཝ་ལྒང་འེ་ དེ་ན ཡམ་ཞཱིཿ ཨམ ཞེས་འུདྲ།བྲ།ཧ'།'6ྱི་ཏོབ'ཉཁ།ཧཱཿ།ེག།ི་ཁྲ་ཐེ་ཡ ཤཤཊཞ་རོརསསོ།། ་ས༥༠ ཕོར ཕར་བ ད་ེ འ༥།༡༣༥རྲེ།།༢ི༽ 
2༥༢།༠9×༣༥༥༥)༠༩༨༠༦༄)༨༡༥ ཨ༠༥ཟ༡༤༥༥།༤)༽༥༥ ༡༢༩༨༠༨༠ ཅི /:༡༩༠༣༠༥༢༠༡།༥༣༣༣༥༥༢༦༥༣ཟ)2ཉཔ༢༥༥)༡/༥༣༥པུ་༠༥།)༥ གཟི་བ།།༤ཤོ།༦༨།འ༦ཞའོ། ས་ཅན ཌཱ 

༧༩པ༥ཞིྔོ6།བྲཿའེ)༥༥༥ ༢༩།ཀྱ་ཀ༦ཞེ༠༥༥ཿཡ༣༥༥༥ེ༽ ནཝར་ཅའརོཅཝ༨ངཏ༽ཝ༧༽ ཝན ངུ 


ཁ་ནི་བ མི་མ ཁ་ཉེས ཨ་ཨ ༧༩མ་ས ཤི 
༤༥༣།༠༣༣༥༽༠༨ 


ཟ་ཁང ༧༠ས་པཧེ'་ཨཏཔཿ།ཧརཾ ༩རྫངརུཟོ་ཝོ་དར། ༧༠༩༠ས༥ཀེ།བ།ཨ༥92)ས༥༥༧ ཝེ་གསསཨེ་གོའོ།།ཤོ་5༡ འ:ནཝའ་ནར ཅའི ༤ རེ 
༥༣༩ རོ་ཤཿལ ༥༡༠ ཐོ ངོ ་ ཱངཝཝཊའ་རར་ ཅའའིཅེང་ས་་སྦ་ཊན་ལ་པཛ་ོ་ཝོཀར ༢༤༥༣རནན། ལ་ག 
༢༥༩ འ༠༡༢༥༠༠༢ ཤི་གོ་ཁ་ི་ཁ་སཀོས་ལ་ྱོ་ཨསག༥། དེ ༥༥༡༠༥། སོ་ཱ་༡༦༥ལི།་ིཨ༡་༢་༤༡དྲ་ཁོོ' ཤཀ ༡༥༨ འའའ ཀ 
འོ༩༠༩༣ཞ།༧༢འོ་ཤཱཤ།༧ི་། ༡༡༥ །བཤཔོཔོ་གོན་ཡས་བ་ཡ ༥ར།ལྟཁཏ།པཔཔ།)ིལ།་ཡ འཌ།༽ །༥༠༠༩༢༢༠ལ།༣ བཀམ ཐརཤརང་ཧུཿརྨ་་ཀ་ཀོརར རཱ འདུ།།།གྱིཿཡ།ཁོཌ་ཁ།།༠།༢༣༩ཞི། བྷ ཧོང་འྐ།ཊདྡེ་ཤ། རརར ༤༨ 
ལོོ་ཝ་བྲ ཨཞི་འཞི། ཾ་ེན་༡༧༡༧༣༩༨༨༩།༣།༡ེ་ལོ་ཞོངང་པསན༠༠་༥།༥༢༡༡༢༽༥༥༠༨༽ ལ་ན ྒྱ་ནག།ིལ་། ཞི་ཁྲོ ༤ཞི༽༠ཤྷེ)།འཟླ་༥༡༥༥ག༦ུ༥༩༠༥ ཤེ།མ་གོ།།ཧཱཿཧ༢།༥༥ཀེན ཐ་ 
ཚེས ལོས སན ང་ཐ ཏམས རྡོད ཨས ླ་བ་ོ༠༦༨།༡༡༣༠༩༣༡ སན མགོ གིཿལོགིསུསིཁས། ལལ ༢ ག་ཡ།ག། 
ངའང་འལོརང འར ༡༥༤༥༣ན༽༡༣༤༠༠༩༣༣ཡ༽ ༤༢༡༨༨༦༠༡༣༠༤༩༠ ༠ ཞན ཡ༨།༥༣ ༦༣༠ ངོའ དྡ ༦གཏབ)2།། བེ།་༣ོའ༥་༣༥༥། ༥༨༣ ༥༨ སཔ རརར 
ལྐཔ།།2༠༡ར༥༥ོ༧།༽༩༥༠།༨པནའནོ། །”ཀའོཆ་ས།ནས་ས༥༥༥༠༡།།༧ན ཀའ 'གཞི།གཞ༥༠།ི་༩གྟེ་ྱ་ཧ།ལ༢།ག་ོར༥ ༣༢༥ ༥༥།། ༣༣༡༩༽ཉོཿ གཏ་ཀཱ།་༥༣༡༠༣༣།ཡ་ཀོན་ཊ་བ་ྷ 





\° ¦: ༣༡༣\› 


འ།༥ཞེ།ཨ།༥༅་༥༣༤༣༥༠༥༩༥ །2༥༣༥།༠༨།༥ི། ༢ཞེ་༥༥ ༥༥(ཞེ༥།༠༤ ༥༦༠] ༣༡ ༣༣ དོ་ 

ད ི་ས།ཕྲལ་ས།གཞསསས།ས་ཚུསསས།ཁམ། ལེ ཁིན ༧ ཀེན གལ ཤེ ཏོ ཚིལ ི་ོ ས་ཨ 

༥༠༥༥ འ་ ཤི ཞལ ལག་འི་གཁོཿ་༥ ༩༽ ཞྭ ཆའི་གྲ་ོ།།ཡ༥འ།ི ༩༡༡༩ ཞི ལི གྲཞག་ཁ།ཀ་ཞཇི་ 
ཞེ ༥༦་་༤༧༨་ཅུངོཡི་ཐ་ཝང་ཟྱོང་ལི་ཤི་ཱ་ཿ༥ ླཊ་ལོངོཊ ༣༥ 


པོས 


\༢ཊིཧེ༡༥༣༧༣༡ཏི་ཐ་ལོམ།་ 
དའ) །༥།ཞ་བོ་མ།ངཿ།ཿོན་ཁོ་དི། ༨༥༡།༤༥༠༩༠༢༥༦༡༡།༦-ེ་ཡ༢ཤ༢༠༡༢༩༥༣༠།ེ གཾ 


4༠4 














/ཆ 


༄༦༡ཞི གྲི ༥༥ ད་སྱེ་༢༥ཀེ། ༥༠ཛ༡༥༤༠༤༤ང༣ ༣༣༣༠༣།ར༥༥ཟླ༥༽ 


རྫིའི 





! འོངའ་རངའོའ༤ངར༨༣ ང་ཝ་ྷིཧཊ་ང \ཞ༩༥:༠༡ག༥༦ེ།༥༩༥ཞྭོཊ་༅ི 
ཙོང་ཁ 


༥༥ ཞ་ཡཿདོཞྱཾ་ཉེ་སྔ །་གེ།༥༥འཤ༡༨༥ཞེ། རི་ཙ 






ྦངོ་ཝ་ེའངང་འ༥ཌ་ཝེཁ་ཅངང་ེ༤ེནིཿ་ཝ༢༠ན་༠ས་པཔཅཝ་ ཁསནཅའནཅའིང་ ཏྲུ 
ེང་ཐ་ང ཞ༠༥༦ཌ ༥༥༦༥ ེ༣༤ཐ༡༤འྨེང་༣མང། ༣༡༥༣ ཝ༢༣༥༣༣༣༦ ༥༨༠༠༥༥༥༥༨ ཚཱ་ེ་ོཝ་༡་ཝཝ་ཁཝཡ་ཚི༡༣ེ་ང་ ནཝ་འང༤སེཆའི༽་༠་༡༢་ 
༢ ཞ\(ཝ༢)༽༣༥༩༢༣༣༣ཐ།༥་ཝེ། ནཾ ཡ།།ེུ།ཡ།།༠༥༣ར༠༥།༥༥༥།ཉོ་ངང་ྟང་ཟླན་ཐ་བདོཐ་ནས་༧ལར༨ ཝང 
༡༤༨༨ ༣༅བཊཊ།མ།གའེས་སེ།དྲི་བ་།གཔ་འྟ་ཞེ༥༥༥༥ བམ ཡཿཤོ། ཤལ གཤེན ཤཿ ཀེ།ཞེ།ཡ།ེ།།ག།ཿལ།། ངེ་ཤ།ཡ 
༩ ཅེ ་༦༣༡༡༥༣༩༥ནངཝརང༤༠ང ཟ།༥༥༥།༡ཤེ།ཞ༣་འན།ེི་༥་ཐོང་རང་ཆཅང 
༠༣༠༠ེ་ན༣༦༨༦༠། ཟཿཤཔཧཾ༥ སྡེསངའཝངང་རོནང་ཐེ་ང་ངཅའ༨༣༣༣ལ།ཉན་ 








༥༣༣ འང་རྫངཝརེང་༤ཅ༣ངང༢༤ེོཛ་ང ཞའཝང་ཐ་ར་་ 















སང ༥ཉ༡༣༣༥།ོོ་ཟ༡༽ ཞངངངངའངངརརངའ༨ང ཿཧ༥༥།ང༨་ཝ༽༨༢༡༤༥༥༣ནངཝརོངརང་༣༦༤ཁ༥༣༦༡༣༣༦༣༠༠༥ཡ༢༣ོས་༠༠་༣༣༣༠༥༣༨༡༥༠༧༢༧༥༨ བཿཧྲཾ'ཡོ་འཿ ཨ་ཤེ། ། 
རེེད རསལསསས་ ༼༣༣༥༡།ཏྱི་ཅུ།༡།༩་༥༥ཁོ། ཤོ་ཤེ།ས་གྲྱ་བསུལ།༣ཝེ་སཞི།ཡཤེོདཿ ༨༦༠ ཤཿ ཏོལོཊ་ཡསསས་ཤོསས 
༥ ཨ་ཤི་ཤ་ཤོཔ་གོ་ཨ ཨོ ད་ཡ མོ་ཡོ་བ་་དེགས་༡༠༦༧ ཉམ་མམལྟོ་།།། ༢༠༠༡ ཁནཁ།༠ྔ་ཤ་།།ཧིཿས་ཁ། ཟ༠༩ལ་ག།མེཿེསེོཡས།སོ། 

ཨ༩ེཐམྱཧཾ།།ླ བས ༠༠༣༥ ®(༠༠༣༥ཡ༥།ཧོ)༥།ཨཡ༨ཿགྱད།༡༥༥༽ ཅན་ཀི།༥༩༨༽ ཅོོ་ཁནམ།གཏ།།ཞེ་འེ་གྲྭ་ཤེ་ལ་ཞེཡ།ས་གཞེ་ ་ང་སྷིཿངཧཱཝ༣ལ༽ེ༽།ཝཿཝེཙས་ལ་ང་ཁཛ་ག 
ྨོངནང་ཝའརོ་མཛེ་ ༣ཨན\ མེ་༥།༣ེ།ལ།བླ་ཅ༽ ༣།༥༥༥༢༢༥༦ག།ཿཀ)༥༽༠༨། འོའཐཅ་ན༦ར༣རང༩༡༨༥༥༨་༣་༠༠༢ཞེ༽འླ་ཟ༥ ༤༥༤༨ ཝ་་ྱ་ྫ་ཝ༩༡ར༦་ཏང་ ངབ༣ཛ་༤༤༤༠༧༠ད་༥ོ་༢ཐ༦༤༤ཝང་ ལ་ནེ 
ཟླ་ངོ པ་ཨན སས་ནས ཟོ་ར ༠༥མ་ཞིཏོ་ོ༨ལ།་ལོ་ཿལོ།༽ ༧༥༡།ས་ལ་གོོ།༥༩༦༡) ཁལ ཤི ༢༠༅༡།་སྲ'8ྲ།༢ ཁོ་པ ༥19པར་ཐོ་ོ། 












༡༠3 


ེ་ཅེཝཟ་འངང་རོས་ེེེ་་ོང་ྱ་ང་རཝསཝེེཝསཝདང༽ང ཐཆན།འ༩༣ནན་འོ།།འ)ོ༽ན་བོཉཁ།༣༣ཞེ།གོ་ཁ།ཡ༣་བོ།།ཨ༣ོདམན་འ༥། ཞཇུད།ཁུགབ།7ནཿརྟང་ཁ་ཡཝཱ་མོ་འེ།།རངབཿ ཡཿིེཡཤྱ 
ཐོང་ས འ་༢ན་ཝ་ཐ་ཟ་ཟང་ེྟང༡༣༩༽༠]་ཿཿ་ཁཿྱཟཌདོཐཝས་བཏཧ ཅོ་ོ་པ་ཁ།ཏཡ་ཿ་ཨསཏ་ཁས་ཟ་ག།་ཡེ་།ཁོ་གས་གོ་ཁོན་ཡཝ་ 
རོ་ཡཐང་༤རངཐ་ར། ངང་འ་ས་རྫངང་རཝང་་ཝ་སའ་་ྱྟང་རཝཀ་ཝས་འེ་་ཇོང་ཝལ་ནི་ལ་ྦཤ་ཀོ་\ེ ༢༠༣༠ ལསྷ་་མཔོས་་དན།ཁས་ཆོ་ག་པ་ས་ཡ་ཁས་བ་བཅི་སོ་ིད།སྒ་ཤིནོ་ཞེ་ོ།ཤ་པ་ཡོཅ།་པ།༡།བཔ་གག་པར་ཞ་ཡས། 


| ༈ེ།།ིས།ྔ་བོ་ཁ་ག་ཨོཉོ།།གེ།པ་ས་འོཞ། ེ་ཁྲ།ཡ་ཨ།ེ་ཡ།ཁྲ ས་༥༥༦།།ག།།༢༽ལ།༥༣ག༩ེ༥། ཌའའ༤༽༨ 





མོ་ཊ ཐོལ་ལེ་ཤོད།བ། ལོ་༠།ལ།༠།པཔཔ་། ཤྱིདདབ།ཡི་གཏརསས།ཁ) བསཝན་ཏརོ་པན  ག༠ལོ་ཊཿ༧།༣༩༢།༣ས་བོ་ 


རཿ ན་པས བསལ ཞབ་སབ་ཨཱཿཁ་ཡོཁས ༠༠༣༢ ་༠༨༢༦ན༔ ༠༨༣༠ ཀི ས་༩༠ ཞ་ཁོ་༡།། འོ་མ 


༣༣༡༦ ༠༢༣༩ 


ས$༡༡༣-༡ 





411 


་༤༤ཐ༠༤༤༤༤༤ འ་ཝ་རོུསངངནང་ཚེངསེ་ིང་སིའ༡འཝཝཐངང་ ང་ཧཚེར་ཝ་ཝཝལ་ོཝ་ ླརྩས༡འཆེ༠༠༡་ཝོསོང་ཝ༢ཟཟི་ེང་ཝའོ ཝན ༢ དྲོ 
¡564 = རལ་ པྲི ༄༅ ཉ༣༠༠༠༢༠ང་ ༠༥༠༠༠༥༥༥༽༡༠༨༡༡༡༥༤༥༤༠༠༡འ༤ན ༢༡༩ གསེས ༡༡༢༡ ༥ ¡ ཤྲད 
༢༤༠༠༦༢༡༠༡༣༠ེ༥༠༠ ཝང འ༣༠༦༡༥།ཧཱཿཉ༣་ཞེོ་༩༧༠༢༡༠༥ཞ༣ོ༤༤༥༩༽ས༡༠༠༡པ༠༨ ༧༅༥༩ཤམོ༢༠༠གཱ་ཟ༠།༥༥༥ེན ༥ཤི ཙོ་བོ ཉེ ༢ རྣང་ཞེའ དུ 
༡༡༠༠༥༠༠ཞི༡༡བ།ཨི།ཡསྟོཿཞེཧ ཤོགོ།༣༩༡༦༩༠ད གཟོས་གོཤོ།༢༡ བས ང་བས་ན འེར ན་ཡེ ༣༥༨༤ 

ཅེ + ÷ ལ༡༠༤༦༤༠༡༢༥༠པའ༤འ སོབས ༨༠༠༣༥༠༠༠༅༣༨ ༢༠ 
སལ ཞ། ༣༠༢༤ སའའེའ ཟྩེ༩༠༽༡༦ རེང ༢ ༅ེ༨༠༠ེ༢༡༠༡༠༤ལབཐ༠༨༤ སུངབའ་ཅང་ྱེརྨ་རབོར མོསོ ི་ོ 












་ྣ !ཞ༩༣༣།༦།ེ༣)༣༥༥ཞ༣9ེ།)།༥།ཧྒམ།།་གཤ།བ།།ཉ༦།། ླ་ཐབཟཝེཁཝ་༡༡་༤ ༢༣༡༢ །ཁཤ༔)®2 ༡༣༡༠) ཊོ ལེ 






འ༣༠གམ།༠)ཉ)©།༥༣© 
༢༠༠༢༠༥༥༅± \༥༠༦།༠༦གོཞ།།༠༦༦།༤ྕལོན -*ེཆན།ན།ཤེན།། ཁ་ཤ།འ།ཞ།༥༥ན ལུ།ྟཉའ༦9༠།༡༠༦༥༥༨༠༽།༠༣།ེེའ༥།༡༠༩༣༦༦༠།༠རཿ9། ༧༡༩༡ 
ཝང རོ་ནི ཞི༣༠༨༡༡༠༥༠༥ 5ཞབ།ཱཕུ།་ཡ། ༡༣༥༢༣༠༣9།།༣༣4༥༣༦)༥༩༠༠ནཤ༠ཞ༥\ ༠།༠༡༣༢༩༩༡༣།པོ3༣༡ལོཿ༠༠བོ༥༥༠༠༢༧༥༣༥༠ཞ༣༢༦༣།༡༨༦༠ེ། 
- ]བཞི།ཨ6།ར།།༥།༠༨༢༩༠༠ྡ༦༽།༦ ༧༦༢༡ ི་ོ 






༠; 
ལག 






ནཞ༠༢༠ཁ་ཐན༣༡༦6།ཡལ༣༣༠༦༡@ཤ3ཞ༣ ༠འ༨༧༤༩།༠༣།༠།༡(༠) ཉེཤ།ཉ།།ཨཔ།ཡ༥༦༡༩།༥།༨2བ3 ཤཿའོའ།༨འ༠༠༡།།༠༠8༠།༥(༥༥)༡)༩༥༩༢ར༡།༥༠ གོ།༠ཤེཤཿ་འོ་ 
རྒྱསཀཝ།ཡུ9།9༩ེཉ༡༣༥གེ།འམ@།།།9།༦༥།༥༣།༦ཉེ་ཤ།ཤམ། ཧེ།༧༧༨༠༠ཞེ།༠༥༥༩༥༠༤༡༨༨ -འཚ9ཉིན༠༠6ཿམ་ཞེ།21ཇ6ོ། །ོཊ་འེན།།༠།།༣།་ཞེ།ཨཱལ། 9༠2༣ 











་་ནང་འ་ེ་ལ་ང་ེང་་་ཝེཝཐ་ཀི་་ོ་ུངངའཐ་ཐ་གྱདཌམིེཌ་ཧཱྦཔཔོ་ས་།།ཁ་།ཇསས་པ་།ལ་་ལས་།་མདྡ་ས་ཁ༣ ༣ རྷབོཝ། །བོསོ་།ཡཿ ོ་འོ། ༥ ཤས 
རྒའ།༦དྲ།ཧ6' །༡༣ཙོ།ཡྭ་བུ་ཡ༡ཁཿ། ེ་ོ་ཞེ༣༥༣༣༩༩ཿ ཝ༅༣༢ུ ཡ་ ཊོ ཱ འི་ས སླས ང ས་ན 4 ས་པ ༥༤ སོར་ོའི་ཝབ་འཐང་ངང༣༡་ན ཉེ་ཤ་ཡ ༢ 


4 'དཊ་ཞིཊ ཤ། ཞྲིཊཡ༣༡༣༣༡༥ཟུ།ཀོ།་ག་འདང་ཁ།སཁ་ཝཿ།ཨེཊ་ལེས།འོཡ་ཞི་ཤཊ་ཡཿ།ས་པ། རམས་མོ་།བོོག། 
ི་ཆུ་ཝ་བཀ་དོསཝཐའ་བས་ཟ་ླབེས་འཔ་ིསྱག་འཀཔིནྲི་ཟོ་ོ།་ཁ།་པཁ་ལ་་་ ཆུ ེ།དེམིསགམ་དསས།སཅ།་་་ ཚེས དང་འཔཝ་འལའ་༥མ་ཀའ་ཞེརའིས་ས་༨ན། 

ཌཱ ནོང་ཝ་ཝཝ་ཝང་པང་ཝོ༡ཝ་ཝ༡ཝ༽་་ལང་ཿ་ག་འི་གྲ་དིནཀོན་ཁེ་པ་ ཅངཝཅང་ཅིཝན་ཧཱང༣༣་༦ ས་གས ཏེམ །ཉས་ནས པཔ མི ཧྱ ྭ 
ཧཿ ཡཧོ །ི་ོཁགསེ ེ་༨༠ཞ།༢༣འ།།།༡ཀད་པ་ཝ་༦ེན ཨུ།ཡོས། །ཀེལ། བམ་སསམ ཚོ གཙོ་ོ་ཁྲེ། ཁྭ འོ ཌ'མཿ་ལོ་ཛིརཡིང་། 


ཅྦ་ཌསོ་་ཉཧཁེཿཝཌཁ་ཨཱཨ།་ཝ་་པ་ིཧི་་ལ། ཆ་ཁ ལ། ༩༣༡ འ།ཏན།་ཨེ་ཞེ༡༢ཝའི་།་ཿ་ེོ་ཅེ་ོ་ེ་ྐཐང་་ྲོ་ཐཝ 
















༡ 
¿0 


སེ༡'ཁའ་ཞོ།ས།།ཡཿ་།།།ལཿལག་མ། རེ 


























`| །བྐང་ལྷྫ་་ནང་་ྲོང་་་ོཞི༽ྨཁཿས་བྡ་ཁསས་༽ ༠༠༡ ྒྲོ་ཤོང་ཁཞིས། ཙགཿྱ་བ།༡༡་ཡོཝ་་པོར།ས་གི་ོཌཁས'ཨེི་།་ཁ་།ཿྱ་བ།་ཤ།བཿ་རོཊཊཔ་པབ་༡༦༡༩༡༡༡༡༦ོ'འ༡།༽ བཟ་བསན ད་ག 
| ; ཅོའི ཟེང །ོ། ད་དེ ཤཔེ་དེལེ། ལ་ཁ བ་ོནསམཁམཔབྲཕོན ༡ ཐམས གནསསཁམཕོ་བ། ལྩོ་ྨོསཝ་ློསངཐསང་ཀང་སཅེརེ་ཝ་ོ་ཝེ་སཐ་སང་ལང་ 
ཡོ་ཐ་ འལྐུང་སུཅས་བླཝང་༢ཅའ་་༤ོང་ཅིསཝཝ་ོ་བར་ལཔ་ཧ་ཅ་ཝ་ཁ་ཅརོཁང་ -9ཿཿ།༧༦།༣ཝེ་མ།ཝ།།།ཝཞིཊོ་ཕོཊ།ཁྲབ།མན།༦ིཊིརལྷེ་དགརཞའི་ཞགམ་ཞོའ༥༣༥ ༩༦༥ ༤༡ ལྗེ།བརྟ། གད་ཀཀོོ།༄ེ།གས།ཞ་ཞན་ཐཞེ། 
༽བཱཿ༨༣༥ ན༥༩ཝ༣ཿཉོ༥)།༥༠༣༣༤༩ེ།། ༥༣༣༢༣༣༥༣༣།ཝ་ཞོ་རཕོཊ༢༣ཡ༥༨།ས།༩༥། འ༣།༦།༣༣)༡་དེ་མཿོབ་ཅོོ་༥བར ལ་།༣༨༣༣༡༣༨༦།༣༩)ན ཡཿཏོ་ལཊོཿ ༣དབསོ། ༡༣ ཛང རེངན་་་འ་ོ་ྫོ་༦ནང་ ཌི 
༡༣༣༣ ིས༡༣༣ཐོ་ལཆ་ཐོ་།།ོའ་ ལ་ཨའྦོ་བ་དེ།ཁ༣༽ ༥༥།བ།་༠༣༦༣ ནཿ ཨཿ།་བེཿོའོ།ཿསཞེ་།ག་ཡཿཿཿ་བའོ་ཁསཔ།༡།མཿམ་མམེཿ་ཡོ་དོར་ཁ་ཞེ་ཞ། ཤའ ༨ ཐཡོིསསསས་ར་རར་ 
ཟིའི ཝ་་༤༥ཐ་ཝ་འ༥ེ་ས ཟྱེར ང་་འ་་གར༤༠གིསལལ་་༠༠༤ལཿི་ཝར། འཤ་ཨཔ་ན་ཱཿ་་ཡཿསཛ་༡ལ་ི་ཡྦང ཙལ་་་ུཉིཀ་ས༣ལཅིམ་། ར་ལ ས་ས་ས 













ཁཉ།དེ་ཞཿ)9༥༣།མ།མྲ་ཧ།༢༥ ༥ཨ༡ཡེ་ལྷབེ་ཤ།ཡཞེ།ཡ༣༩༣གཿགོ། ༽ ༣༣༥༥ 


ཁར ༽ེ་འཆཐ་་འའཝཅའ་ཚ༤ལི༥ཝེ་ཝཝ་ཁ༽ེ ན་༤ཝ༢ང༣༠༨༡ལ་༨་་་ཟླ་་རང་སྱུ་སང༤ཐཅ་ཝཐང་ཝེ པ ི 
ད་ཡསེ་ཀོ།།ཏས།།གྦ་བེ་ཝ་ཡགེ་ཟུ། ཉེང 


༢།འ་ཤ།ཤཡཿཡི་ཡ་ཐ།ཞེཨེ།དཨ།།དི་ ཐ་།༣༦༨༡ཿ༠༦།ཞེ་ོཁོ་ེ་ཤ 
ྤ ༥༥༥ ༣༡༡༥༡༣ཕ་༥༥༡༠༣།(\ ལོཡ།༠༥༨ཞ ར་མོ རེང་ལང་འ༡༡༣༠ཐང་ངང་སོསརརའཅཉང \༣༣༣༣༨།༢༨།་ལེ་༩༣༣ ཧོཿ ཡེགས ་བ།།ས། འོཤོཔ་ཝ།ཏཱཾཿ9།ེ།ཤེ།ཡད་ཁྷེ་ཞེ་ཞཡིཀ།༥། ༠ 

ཀོང ནེང་ཐཀངརེངཅ༠་ཝ་ྒ་་ངས་ཐོ་འི་འཅཅ་ཁར་ཚིིལ་མ་སྦ་༄་ལ་ལེང་ ཡ ༽ི༽ྦྱ་ཞེ' ུཚེན།༠༽ེ།ོཀོ།།ལེན། །ོ་ཁཀཿཧི་ེ་ཁ།།༣།བོམ༽ 
ད ཀྱུང ༥ ང་ཤེན་ཐོསང་འསང་འཐ༥ང་ནངཅ་ཐ་ནང་སྱ་ཐེ་ཅེནངས་་ཆོའཔཀཝང་རང་ཝའ་དསཝ ལ། 
འང་ལྨོནངད༤ན༣༤༤ངཐ་༥ོད 2ཊཱིཤ་ཀེ།ཨེ།ཝཧཿ༩༥༩།ཕ།༥།། ༩༧༣༦༦།ཞེསམ་ས།ཁྲ།ཀ།ཀེ༣ནཀེ།ཡཿཁོ། 


རོས རིརས་མ་ཛར་ 


\ཧཱཾཕི་ཨཀ༽༨། ༣༠ ཡོ་འ་་་་འ་ེ༽ེ་ཨ ་ེ 
་རནངསཝ་་ྱང་ལེན་་་ྟང་ངས 


།ཨགཏནོ་ཁཿ་ལེ་ཁ། འེ །པ༥༣།ོན།།ེཔ་ཡ། ® 
ན་ལླནར། ཟང་ཐ་ུང་ ག་ང 


ཅཟངཅ་ཁངཝན་ངཝཝ་ནིཅའང་ས་ཞི༽ 


སེ +£. 


ར༤ཐཝ་ུསཐང་པངྱང ཨི།།། གཱ ཚེས་ལ མོ ཨིན ལས་ཁ དེ ིརྡེང་ཝཱཿོཀངང་༽༤ཐརྫེང༣དང༤ཟེ་ིཀ་མ༣་ལེན་ཡེནང་ཁེ་ལ གཿ པཊཟེ་ཝ༅ང༽ 
.2? འཛེསཔ་།ཞི། གྲ ཞཞོ།ཞསི་ཞ།། ཐཝ་རོརོན། ༥༠།།༦།༡༡ཝེ༦ཝ་ཁོ་ཞཁཿཡ།།མདུཿཧོཡཨེསཞགིཝཿྱ་ཤི་ཨས་ཨརི་ི་ེ།ཤ།ཁྲཔཉཿག་། ༤༢༠ ཝིག 
ཧའ ི་ཤེ།ལ༡།'ྭ་་ཝྫོ་་ཐའའགཁོ༤ེ༣ས༤་འོའན་མ་འ་ལོན་འེའེའཐ་་༣༠ ལན ན་ཨ འེང་༔ལཝས་ཝ་ྱའི་་ི་ལཨ་འྲ་ པ་ཁས ཤིྱིཧིཝོག།་གྷ ཱ 
7 . ེཿ༣༣༣༠ལཿ༣༣༣༽༠༣༥་༦ེཿཿ་ཝ། ལ་འ ༠མོས་ཞེ་།ཐ། རི སྱི་ལཝཞོན འཝཝངང་འཅང་་ར ༡༣ྩ་ཐེང་༤ང་ཀོན་ེ་ར་ནཝཐ་སྟངཡོ་སོ༣༽༡༣་ི༽༠༅༔པའཚམ་འ ྱཐ་ཐ་སང༠རང ཐེ 
ཇོ ཞཔོ་༣༦༣༣༠༠༨།༠༣།།༠༥༦༠།།༠ུག།ད་ཐ་འོམ།ཞི། ཞེ ཟླ ཡ་ེ།ཤམ་གོགོ ནི་ཅསཅངཝསའཛཊལིར༡༦ར་ཐ༨ ཉི ཡ་ཞིའིཿ༤༠༥༣༥༨༥༽ེ།ཞ་༥ ཞའ ༡།།ཧོཉ༣།། བོ ལེ།ཿ༡༩༥། 

་ལ་ཨི་ཁོང།༨ཉ གྱི བཔ་ཀི།ཞས།།།བ།༡།ཞིཿབ།༩།ལེ། ཝ་ཝཌཝསྦེས་ཡ་་ས་ཝཿ ©9@ྱ༥༠།ཡཱཿེཨེ།ཁི'༨ཉ༣ཟིཿ8:%@། ཆར ནེ་་ཡཟཅངཛ་༦མ་ཁྲག་ང་་ཝས་ལ་ི་ཨ་༔ ་ 


| རྭ ས་ ༠༥༥༠ ཞེ་ཨ།།ཨ༡ེ༥༡། ༣༨༽༥༨༥༨༢༣༡༡༽ ཏིཡ་༩༣༥ཤུ།༠མནོ་ཞེ།ཁཔ༢།།༣།ལོགསམཔཁོ་ཞ། མཿ ཨེ་ལ།ཡ་ཡེའ།ེ།།ཧཧིཿ༣༡༣༡༡༣༣༥ཞེ 
རོ གོ།ཀཿབ།ཝ་ན་གོན།་ཡཞི།ལམམ།ོ་མ། ཤ་ལ།།།༢ལ།༥།ཞེ་9།ཝ།ཁཞེ་ག།ཞོ།ལྱ་9།འ་ཟ།མནི། རྩློ་སྨོང་ེཐངས་ཚ༡ཝོ་ི༣༥ནང་ཅ་བ་གོ། ༥༣༣༣ ཨེ་ཨེ 
བྱ པཔ ་ ཤལས དེ་ཡ་གཞ།ཨ།མྔྱ་ཚི།ཨཞི༽ྱ་འི མ་ཨོ་ཞོཔཁཱཿ དེས་ག་ཞཱཿ༠། ངང༥རངཅ་ཐ་ཟླང་ཐང་རང རེངཝང་ེ༣ང་་ཐབ་ ོངང་ཐ་ཏ་རང་ཐ་ཟླང་ཅངསས༣རོ་ཅཆ༣ང་བྱར་ཐ༨་༠༽ན 

ནཐ ༣༠༥༣༩༡༥ རཔ ༡༣༩ན༥་ོང་ོགཱ་ཧེརཐོང་་ཆ༤ེ༽ན་ཐ་ཟའ་་ཝ་ནང་༨ ཞག༣༣ཡ་ཤཔ།ཡ༢།༣ེ།ཞ་ཟ༣།༠༣ག་ཤེ་ས༥༥ཨྲ།༣༥༥༥༽ ཚིཝ་བ་ཝས༠༨༣༠༥༽་ནེང་ཁ་ཟཿ་འ།ཝཿ 
ེས་ཐ༣༨ར ཁོག༥༥༣༦གཞ།ཁ་༣།༠ཨི༽ཤ་་ངངད་ེ་་ོ་ློོརཐང་ཆས་ཅ་ཝི་རལ་ང་ཐི།'༽ ༣༣༧ པཀ་༠མ་ཿ་མཿཝ་ལཿས་ཨོ་ཁན་་ཁ་ཟ ཁཊ།ཤེ།ཿབནགཞེ།། 
; ཐབས ` ར་ད ༦༦༨ ¦ ཁ; 
།ཀཿ ན།འར་ཞོ་ཁྲ་རོ་ཊོཝ།།བ་ཅ་མ་།༽། ེ།ལཿཔའ་ཤ།༣༽ འཐ་ཅུངོེའ་ནི༽ཝངེ་ཉིངློསཝཅང་ཅ་ི༣ང༨ ཝེ་རྟ་༤ནངས་༣༠༡༡༡༠)༥༥༅ེའ་ཝ།་ཞེཿ༡༩༠༥༥༠༣༦ བ་ཟེར ཀ་ཏར 


















༠ ལོ་གཀི་ཞ་ཁཡ་ཡས་བ།།ཕད་ཡ་འེ།ས༡།།༡༦ོ༠ས༽ ཡའི་ཁ།་ག་ལ།ལ།ཧ།ཀ་ཡེ་ཡཡཿོ།གི་ཉསི་ཡཡ།།།།་ཤ།ཡ།༡།༣ལབམཇོ་ཁྱ་ཆུ། ི་ཡིཿཧཱྦཡརིཿཆ།།ལ།ཉཐ།9།ཧ0 ཝས 
དནི་་ད་རངོརྲ།།། ་ོེིོྣིུརིར7ར7ན རདར་ི་ི་་ 
, ཡཾཨེནའི་ལ༥ཞ༥་ཞེལ།༡༥༣༦༣༩༥༦༥༥ལོ།།༡༠༥༦༥།༨༠༥ཉེ།། ༣༥༥གཞའ། ཤྱ །ཞ༠སབ།༠༡ཞིན ཛི ཐ།་ཨ་ལོ་༣ཿཿ།༧༣༣༦༧ ༩ཝཊཕོ༣༣ །ཀ།་ཞེ།ཁ།༦༠། ི་ 
༈ཧ་ཞེ'ོཡེ' འྷ་ཞཝ༽ རྲཱི'།ཤིྡ་ཁོཕོ ཟ་འ ༽༢༠ཞ༠༡༣༥༥༠༡༣ཐ༩༥༣༣༠༣།།༦ འཛོར ནེན ཛིཿ ཞེ།ཐ།ྱ་ཨ། ཏིཊེ།།།།༥། འདལཿ།ཡ།༥ ལོཿ།ཉ༩༩༩༥༡མ ༢༥༡༦ 
ཡཤོ་༥ན་རོན། ༠༤༥༨ ༤ ༥༥༣༣༠)༥༥༥༥༥ ཛྷཱིར་ཝཝསཝོ་ཝོའཅིན་་ཀ་ཝང་ཝ་ོང་ང་སའ་ོང །༣།༥༣༣།༥༣༡༢༠༥༣༣༢༥།བ༨།ཞ།༨ དེ ཡ༣།ཞ།ཤོཿ་ཡེ།ཡ།འ་ཟེ།ཁྱ་ཐ་མ།9༡༩༣ ཐོན >< ˆ པཱ 
གྱོས སེང་ངོ ཛྱི་ཐལངཐ་་སས་ྲ་ཝངཐང་ཝ་ཟི་་༡༣༽་ཝཝ འོས་པ ་ཁ༨ལལ་ས་ཀླ༤འཝར། རྒི་ུ་་ྩ་་་༣ཀོང་ངབ 






འོ གཞེ་28'ཿ༡༡༢༠ལ༦”གན ཤིས་བ ོཌ'༡༢ེ།ཨེ་ྫེ།ས།།འོ ིི'ཁཨེ།ཿ༡ཡེ་ཁས་ཡེེ།།ཿཉལེ་། ༥ ཀླ་བོ་ཐོ་ཁ༢༨༠༠༨༠༦བ༩ར་ བ་འོ ༢་ལྷ་འོོག་༢༣། ཛྲ གགཞི།མ 
༡ །ནོད་ཤོ།འ༩༩༥༠༠༥།ལཏག།ཡའི་༠ཀོཿ།༢༣ད།་ག༡༠༥ ༠ངཡ་པྡ་་་ོགས་སཔས་བར་ག།ལམ་བྱ་ཀ།། བོ ཤ།ས་ལྱ་ཤ་ཁཿའབས ཁྲ ཞ་༡༢ ༠༢༨༩ ་ོཊབ།ས།ཕེ་ོརི་ི།ལོ་ལཊ། གོདོ་ཤོཉ་ཁ།ཟྱེམ་ས། 
/ ུཿལཏ་ྷཱཊ་ཝ༠ོསོབཝ་ལངཐ་རྷ་ཝའིཅེང ཡ་ཆམ མལོ་།་ཨོསེཨམ་གཡོས་ན། འབོས་ཝའ༦༦ཉ་རཿ འོ་ཡ ༣ ༠ཝས་འཝ༨ན མིས (སར མཿ 
£ ཨཱ་ཁང་སརཤ༥ཿ ཐཁ།ཡཉྡེ་ནོ'ཕུ་ཧཱོ་\ འ༦ཧྷ།ཡགུཿཉས།ཏོཿ།)ཉ་གྱ།ཀ །།ཕོཉ།།ཡ།༥༥༦)་དེ། ༢ོ་མཊ།དག།གོ།ཿ༤ བརོན དོའི་ང ༡༣།ཡཿ་ཞེན་འོརོཉརཀལི་གེ འོ་འི་ཿ 
ཚ ཧྐི་།གཡད་ད་ཿསན་པོིིགས་དོངསས།། མས་ལ་འ ཁ། མ་གི་གཞ་བསེས།༥༥ིི་ ༠༨༡། ཱ་ཡོསས་གམསཞིས། གམ གས་ཕོ འགྲལ 
ཀོང་ཆས ཝེ་་་འོ་་ོཝེ་་ླཝ་ལན་ ང་དེ་ལས ེང་ཐཀིང་ང་་་ྱ་་ོ་ཝ་ན་ཀཌ༽ཌི་ཝཀཿ 













༠༨ 











་ ད སུད སེ ཕཿཿ ཌཱ )༠༣༣།ཞེ༣།། ཝཿ་ཝོཝརཝོནང་ངཊ་ འོ ཨ།།ཿཨཞཞཊལེ།༣༠།༢༣༧༽༢།།༩།༥༥༠༥ ངོ སེན།།༢༣།ོད་2 ་ཿཱཞེསང་༤འཅ་༥༡༡༣༤༡༡༽ད༽། 
༧ ཡིས དངང་ ཨི ཌིཊཤེ༥༥གེ་གལོ་ཁཿཏཱ་ དིམ ཛར ས་མ སག་མ ° 
འིཤི།གཞི།ཞམ་མ།མདེ་ལ། ཡི། ཁུར །གཞེ།༠༡མོ༡།ཞམ།།ཞ།བ་༢ཊཧ༦༦༥༠༥། རའི ༥༥༠།༢༡།ཤཞེ'ཡ¦ ཟླེན ཿཟེང་༩ལར་ཝོའརས་རྒཾཔཝ་༥་ ཧཱུཾ་ེ་ཞི།ཞཡ་ྲ་བ།།།སགཱ།ཞི།ཡད་ ©; 
།ཡིལེ།།།ཤོ་ི་ཞཿཤ།ཡ༠༠༠།༠།༣༠༥གྲ་གྱབ།ལོ་མཿི།༩༥ེ་ཡ།། ི་ོ ཤི་ག་ོ་བླི་བ། ༣ེ་ཿས་ྲ།།ཡ་ཀེན ཡཡ་༠༡ཿཧུཾཁའ་༥ཨགཡ།སིུཾ ཙོ 
མིས ས་ས དམ མ་ས ། ོམསལ་་ཞི་ཀས། ག་སེམས །། ཡིབ 
འོོ ༡༢༡༡ ཤི་ཀ ི་ོ་ཅའའཝངང༽་ཛཐར༣༤ོཊ རེ་ཡང ཝེ ོ་ཟཝནཐཐ་ཆང འྱ་་༣་ཅེ་ཐཝཅར ཌྟིཿ་༠༢༥། རཡུང་འངའོ་རྟ .3ྷ་ཡམ།  པའཝ་ལན་ཝ་༤ཐབ༢༣ཐཅ༦ནངཝར། ༥༨༤ 
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ས་འ ཞན་ཆ ཨྲལེ།།ཤེ། ཞེ ཁཿ ཨག'ཨཱཉེ'ེ ཐེ༡༠་༩༣ཿ ལ། ཁཿ ཨ༠\།འཤ ངང་ཝས་ྱངཐ་ཐ་་༣ ༨ །འདོ་ཊ།།ཤད།པ།ཤེ།༠༥༡༩ 
> ཨའ ཧ་ལ༡ཝང༣༧༣མརང་་ཚ་པརན་ ཐའ །ཞི་༠༥ཡཨམ་ཤེས།ཞྲཐེ གག ཆ་ཁ ཡང ཅ༤ོའ་ངོའའས་ ཅུས ཅེཝརའ 
༡ ང་ཛང་༠༤༦ཛ་ ཐི ༡ཝ་༠ང་ ཐག །།སྣ ཞུལ ཁེར ༣ ཞཱཾ༥ཁ།9གོཁསཊ།།།ཨསཿ༢ 
རོར འ་ཞ ༡ ༡ ཡེ་ཨཿ ས ཨ་ལ་ལ་ལ ༠༨ེ༠༥ཨ༥༥༥ཿ༥༥ོར རྒནཿའ༣ བཐཆང་འཅརྲང་ཝ་ཟངཅང་ 'ཤ༠ཿཡཿ༢༥།༩་༢\ ི་ཆང་ གནེམ ༠། 
ེན་ེོ༡༤༠རརཿིད་ཁ་། \༥༣ཞ་ཤ།\ཊ༣༣༠ཨཝ ཊངོ་ནང་པར་ཡཿ༨་ཝཝ་ཧ།། ཁཝ༣ཿས་ཡཉི་ཁ་ ཡན། ཤོ ཨཿ །ཤུ་མ།ཞེ་།ཕཞེ།(ལ་ཡ།།ཏིཡ་འ ཡུལ 
བས ད་ཞི ག་ཞཏེཊ་འི༥ ཁཞཞ།ེ་།༥ # ` ཚོརངཝཛ་ཐ་ཟུང་བོ་ོང་ཝ་ ལམ་མདོ རརར ་ཅེསས་འཛེ་༥3)་་པ་ི་ལ་པ་ེ་ 
ནཱ ིཧ་ཐ་འཝོ་ཝཟ༠ིཝ ཟླ ལ་ཡ ༥།ཝ།མ།ལོ་ཊཞས། ཝོ ;་ འིར ཐ་ན རཐངཚཐཔ༨༡་ཝ་ལའ་ཁོན་ སུ 


[༢༡ ༣༥༠ས་ཤི་༢༠།༣ི ༠ གོ་ང་ི་་ེས་ཝངཝེ༣༣ཅ་ོཁྦཞེ་ཝིཝསསགོ་ོ་ཁགས་ ཡས ་འོམས་ཀྦ་ཞདགས་གོ་དམ་བཁའ།།།ན་ཡེས།ོར'། རིར་འི་ལ་ཡཿ ཞོས 
@ ཡའོ) ་ཡཿཏོཿཀ་ཝཚོན་ངཔ་ལྷརོ༣༣༣༠འལ་ད་༽་ཅལ་གཞཅང་ཞོ་ོ་་འྱལེ་་ལ་ནགོཝཞ་ཞ་ག།ཚའའའོའ་།༠པོཞ་ནཁོའ།གྲོ་ོ།༠ཞེ༡ས་་ཏཿ་་ཝ་་ ཞེ་ཁོནི།ཡ།འ། 
ཛ་ ཁྭ་ཤེན་ཝཙར རེར་དང ལ། ཧོཿ གཤི་ཡ།་གོ།ས་འྱཧ་།ཤ།།ཱ་ླ་བ་ཌེ་ཡ་ཡད་9ཿམ་ཁཿ།༠༥༥།9།།ཧཿས །་བེཊསཿ༦༢༦༡༦གི་བཟ་ཁོ། ༥ བེ ང་༤༽ི༽༠༡༣རང་སྡ་པང་དདོའ་ ེཾ 
7 ་ཟེམ་གབ།།༣། ཞ་།ཉན།༥༣།༠ཞ།ཐོན་འེ༣།༣༣།ཨཡསས་ས། ལས་བླ་བ།སཡ།ཞེསཿེ། །སུས་ུ།། ོཁས།།།་ཞ་ཞ།འིསཿ་།ཡོ་ལམ་ལིགྲ་ག་ཁ།་ཁྱ་ག་༠༥༽ ༥༨༢ད༥༣ 'ཐཱཿ།། ཕ།ཡཁསྟཏེ་ནིཊ།ནཊ། བཞོ ནང 
÷> ཾ།'འོན།ད།ཁམ།ལོའྕ།ཡ།༡༥༽ ཙོཿརྔའ་ཐུཆངངོཆང་ཝང་ཆོ༠རའ༤༤འཐན་་རློང་སྦ་རང་ཁྱ་་ཁ་ྣ་ ངཛངཅུང་ཐླངའོང། རྨོན་འགྲ་རཝ་རྩོཟ་ཧང་་ཏུཅས་་་སྟ་རང་ུ་ལང་ཐོོལཝ་ཐ་ཟ་ཝཀཿཞིན་ཨཀི་བྷ་ཀ་ཁ་འ་ལ་ང་ ཞེཿ |, 


ངོ་ྲིེ་ྩང་ང་་ྲུ་་ཁནཁནཔའཊ་ཁ་ཿ་། གོཝ 'ཐ་ཆོ༡ང་རརྱིར་ང་ཅང་ར་ར་སྕེསསཐརང་འ་ེ་ཝན་་ཞེ་་ཝའཝང་༨ཱར་ཧོོ དེ་ལས་ལས ཁཱ་ཿའཝ་ག་ཤི་ཝ་་ཡ་་ ` 


དྱ དུ རང ཐུང ་ཧོགུངཐ་ཅར་ཟ་་ྱསེཀ་ཝ་ཀབཀྷོསགནཔ་བཿཉོ་ྱེ་གི་ྲ་ག་ བཀོད་བ !ྐྱ་ཤ།ཨར།ཁ༥།8ུ བུ་དེ 

` གླཁཿཞ་གུ་ཁ།ཀ།ས།།།ཁ།:།ཡ།པནེཿ།(ཁཿ།་བེན།)ོ་ཿཿེཌསཱ།།(\ ོམས་ཤི་ཤ། གར རར སའ རར " 
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; ཐོའ་ཏེ་ཅསསཐ༨ ཡངསྱིཊེུསང་ེ་ང༽༽ཁྫོསནའེ་ཞན༦༠ིས་ི་ཀ་གོར་ག་སཔཁས་ཨོཔ་ག་སྦ་ཀྲ་ཝངཡའ་ཁོཀི་ཀ་ཡཔ་།༥བ་ག།།།གྲ ག་གི་བ གའི་གསཡ།ཨས།ཧཿས།གམ་ སྱ 
ྲ ཀི་༥།༦༡་ཨ༡༥།ཡ།ལྷ་ཊེ་ཤ༦༥༥ ༡༣༢༣ ༡༡༣༦༣༣༡༡་ལ༠ཝ༥༨་ལཐ་ུ་ཝའ་ནང རེངང་ང་ོ་་འོ་ོནོ་ིཅ་ཐ༣ཞ་ཝའ་ཡ་་ལཝནང་བཀཿཿ་ཨན་ཱོཊ་དངྷུཐང་ཡྷ་ ཝེཐ 


ཞངཊང་འ་ེ་་་༡ཐ་པའཐབའརང་ནང་ང་རྟ་མ་གྲན་ེོང་ཨང་ག་འ་ཅེ༠་སེ་ཉོ། ཡྭ་ཐ་༣༠༠༤༨་༢༥༨ ཨཁེ།།༣།གྟིདོས་ཁོཊཞིཊཊོའོཿརས།ཁཏ།ག།ཡེཊ།་ཡཊ་ཡིནེ། བགེ དྲེ་ཿཁ།ལ་བད་ 





ཁྷ༣\\ ༨༥་ཞེན།།ཞམལེ་ཞ།ཨ་ཞམ་ཉི། ཆས ཨེ་ཡཧཱོཾ་ཁཞེ་ཞི་ཡ༡༣།) ༥༥༡༥) ངཝ་རུང་ཝཁུ་ཝཟེ༤༣༦་༥ར ངའརཅ༨དཅ་བཱང་༨ང༨༣འ༠༥ ོའོནང་༣༣༣ནངངོཝ༦རང་ཞིནང་པ།གན་པ་གྲ།༣་་འ་ 
ཧཱ ས་ཡིག།ཡཡ། གམ དོགས ཤས གི ༨༠ད་ཁ།ཡཞ།་ི། ཐཿ༣། གག་པ།་ོ།།ཤེདཇོབ་པ། ཡ༣\༥༣༠ཉེན། 
།ཧི༣'ཞཾཿྱ19ཿ'8\ འཁའ ༄་༠༠༡༨༡ཝཔ༣༡༡་འཞ་་འཊིཆབའ་་ ཤབ།༢།།ཿཿ།་ཡཿ་ཐེཊ།བཞེཿཊར་༥། ༨༠ ཁ།ཿཿཁཱཿཿཅེནའེ་ལཿ།།ཡང་ཊ་ཝེ་་་ཅ་དེ་ཐོང་ལེནང་འི་ཆང་ཡརང་ ཏཱ 
ཿན། འ།༠༣༽ ཨེསིསིསི།ཡ༡༡༣༣༥ཟ༡༥༠ད༨ ཐོག་ན བསཿ འལ ༨༠༠་་ོང་ཟནཝཝང་ལར་ཧ་ཝ། ཁ་མར ཁ་ལོ་བ འེ༣་ལེ་ཚ 
ཨོན ཁལ།གབོས།ཿ་བ།།9།།ཿིི་ད།ར།༡༣།ས་ཟ།ཡམོལ་ག།།ོ།ཀ་ལི་གཡོ།འོ། ལ་ཤ ་ེ་་ོ་ཝ་ཀཐ་་ོཝངངངར་་་ཝཅ་བཀྲངསངཐ་འའར ེ༣ཝེང་ང་་་རར་ྙང་ས་ཐཐ་ཅབཿཁོ་ཝར་་ ༨ རེང་རང་ 


ཨ།།༣ཀྲ་ཞི་དོ།འམ་སཿ་ཤ་ཡ།་གྷོ་དོ།།ཡཊ་བཿས བ།།།༩༥༣ཨ ༠༥༣༣ ༡༢ ཧཱུཾ་༢ཉ།ག།ཇེ།།།།རོ༩༩༦ ༥ ་ཀྲ ཀཝ ཨགེི'ཡཱཿ ཆེ།ེཉེཾཿ ་ཞེ་༢༥ 


ཅང ཞྫོད། ༣ ཤ་ལ་གཉཔ་།་ཞི།ོ།'ཝཁཔ། སེས ཁ་ཡོད ཁས་འ༣ཁ་ཿན་ཐས་ཞི་།ཝཿ།ལོསཞིཿཿ་ཞ་།ཨཱ།་ཡ།ཨམཐོན་ཟེཊ། གཔ།ཡ་ཡཿཞིཊཨ་ཐོ། ར་ཁ སལ 
།ཡི་ལ ་ཞོཊ་གཡཡྱསྲི་ཧི་ ཡ་ཡ ཀཿ ོའ་ཀཞཿཝེ་ཊ།ཿཕཉསི།།བ།། ཨཿ ཡོན་ེ། ཁག ཡཿ མཿན།ོ་ཡས་ཡཤ།འམས།ཿ་ནབ་ཡཞིཊཁེསཨམཞི་ན།ཇེསི་ཡ་གཤ།།ལོསགཡ། 

དི ས་འ ཝཡ་ ོ།ེ་ལ་ཞི་ཿཁོཿ།ཞེས་༨༥སི་ལི་ཁ།ཡི་འམ་ཕ་ལོ། འ་༽ོ་རོང་ྱཐངིའ་རཟའ་ཝན་་ཝ་་ཅའངན་་ར་ཟཟེ༤༥༥འང་འཛ་རོཆ་༥༨ ༨༦༡༠ཀོ་ར་་རངོཐང་ཝ པྲ 
= ཆཝ་འྨཝངརལྷེ་ྫང་་ཐན་ཐང༣ནཅ༤༠༡༡རང་འརའའ་ཅའ་རར་རར སེས་ཝཐེ་ཝཝཅངས་ཞིར ཡགཉ།ཝ།༣།༠༽ད་འ་།ུ་ཤཞི། བཀོ།ད།ཁོལོ་ཐཿཡཊཡ ། ཞེ།༢༠༥༩ཧ༡ ལཡ།ཨ་ལ།༢ཁ༨༣༥ པབ 1 
ྒ ་ཚཊཿ ཡ་ཡོ།ཧཊཿཁ༡༥༢༢༥ཐ༨༠༡༣༣༣༡༡པ༨་༦༡ངན ཊའི) ༡༣ ཐ་ནོ། ༣ཞ༽་ཞོ་ཤ།༥པ་ཤི༥འེ།་ ༨་ཞི།ཨོ།མསོདོམ།ཞཿལོཿ་ཁཿགཉན། ་ 
།ཞིཊཤེས་༅་ཁི་བའྲབ་མ། ཨ་བ ཛད ལེཏ། ༣ ཞི་ཊ།ཟོས་ཛ། ཁའོ) ཞ་མོ ༣༢༠༡ ད་ིཡཔ་ཡོ་ྲ༽ ན་བན ཁོ་ན ཐོ མཡ་གྱ།། ཏེ་ཤཁ།་ཤ། 
. ----¬བཀའཿ༧།ཛེ'འ༩ཿགྟོ།པ ཀའི་ཊ་ཤེ།།ཟ།བ། ཁག ཕཊ ཨ༦ད།0།ཕ ཞས བཞ ཐྲེ ངོ 








.‡/ | ར་ འོ་ན་འ ༣༨ ཝའ ང་ཊ་ཁེ་སོའ༣ཐལ༠ན་༢ཡན་བཤད་ཨོ་སས་བཤོ་ཕོ་ཝ༡༣ཨེ་ཤ།ཨ་༢༠༢༠༩༣༡༦༠༡གག་ཡོ ཀིཿཤྲེེཿེར། 

༧ ༠༠༥༥ ༥༥།༥༽༠༥འཊཿའྷ་ཤྲོ། ཡཤ།༨ཀ།འོཏེ་ ༠༣༥ ༠ླྱབ༡༩༤ན༨ ཐ༅་རང་ཁོེང་ངཆ༧ེང་ངའཐང༤༠༡མའ \\ འཇ ཁ།། ༡༥ ༣།༡༣༣༡ འས།ཏ།།ཊམེོཏཁཊ།མོཁ།མཿ ཁྱ ༡༣ བྱ 

¿ སྐ་སྐོ ་ཱ ི་༣༣ཐརཐ༤ཅ༨ང༥ལངའ༡༡༨།༠ཐའ་ཡ་ག་༽ ༥༥༥༦ འྭ།༢༣༥༣ ང །ཆེ་ཁས་ྐ་ཞོད།ལ༣འོམ་ཞ་ཞེ།ཉ༥༥༥༣ཕཞ།དག།ལོ༡། པ་ག ཡ་ལས & 

± ་ཡཡི།ཿཡ༽།ཏཤ།༣།ཤེད།ོ༩།། ཞིཿཿཝ༣༡ ༢ ་༢ེ༣།༥༣ལི་ 3་ཡོ་ག།༥༽ ་སངཆཐངྱཐངཐ་ཙཝའངོ་་ཅེ་བསངང་་་ཝྙེསངྷཿཝཝས་༡ླང༨ ཝོརེལོ་༤བྱ་ཐནངའ་ཉང་ངནེ་ཧ་ཆ་ས་སཝོ་འངཔང་སང 
གྲད་མ།།ཡོ་གོ་གཨེ་ག།༣༣༠༡༩༠༣།ཨཞེ་ཨོ་ཁཿཝྱ་ཤེ་ཁ།༥།༡༨༠ཞོ་ཀ།ཁོ།༥©།ཉཔགོ༥'ཱལེ།།༥༨༡༡ འོ རེཝཅཝལའ ཨཁཿཿ།༠གཿ་ཝཿཿཝོ་༢༣༤ཀ་༥དྱངལརཝ་འཟ༡ཐེ༤༤ཟ༡ི༣༨ ཚང 

ཧཾཿ [ཁམ།།།།ད་འྲེད།་ཁྲ་ལྔག་ཁ༡།༥ སིང་འ།༩༥་ད།ཿལོམ༥མདེག།བར།ཡསཔམ་ཞི༽ ༨༢ ཁ།མ་ལེ།།དྲོ་རེ།ཨས།གེ།འེ་ཞྫོལ་༥༠ ༡ 


ཁི འའ༣་ཛ༡ངེཅསླངཝཝ་འོ་ནཝའ་འེེནངངཔ་ན ༦༠༠༧༡།། ༡༡ ་ཞེ་ཊོཕོ་སྲི་ཅ༣༥༥༥།ཀ༽ ལེན པྲོཔེ་༢ཁེག།་ཨ༣མ།ཁ༽ ཞ་ལུ བངཅརོསྗོང་ཝའེང་ཁབ་ ཉེནི༣༢༨ང༥༨༦༣་༣་ཞི་ 

ཤཱ །ལ་་ེན༣ངཐ༨༥༠༣་ན་འེ་་འ་ཞ་་ རར ་་རརད་་་ར༽ྲཀིྲ་ ལི་ལི 

)2} ལཉ་ཞ༥ཨཨལོ་༥\ ༢ ་ཡ་ར༠༡འོ༣༠༥༣༣༥༥་༥ངསཔཔང༠༡༡ནངར༨༢༽༨ ཟུ།ཤུན་གནའམ།ཞེ། ཡཐོངོངང་ངོ་ཙོའངའི་རང པ་ཚ ༧ ནེན 

ཌྷ །ཿ (ཨ་ཞེ ཤི༽་ཡོར༨ཅཤི་ཁ༣༣༡༣༣།༥།ིད ཡཉས། ཨཞི་ཤ།།༽།ཡསཏག་ས།༥།ཞད་།་ཡོ་ཞོ།༥༥། ་འ་ཐ།གཊ དཞེོསིཞྱི་ཀའ༥ཞའཡ།ཀཏ༠འི་ཤ་དེ (གྲ།༡ུ།ཞ།བ།ཞྱ།།ཆབནྡེ་ཀ།ཞམ།འོ་ཤོར།༥།༢༥ཀ། ཧྱ 

༩ ལ་པ་བ ལི ཡཿདེལ།་གིཞེས་ཉ༥༥ཀྲག༥།ཡཤ ཡ་བ ཿ༥།༢ལོ།༽༥༥ཨེ་༥།༣ཐ༣འ)༦༡༥༣༽༢ ཐའ ་ཐཿའའོངོ་་ས༤ར༠༠༡༣ རྭ ཇབ 
ཕུ ཡེ 


ང་ཐང་གི ཟ༡༢༠༣༤ལ༥༣༡༥)༠ོཝ་ཝཞེ་ལོནོནན ཚེ་ཞ་ཆ་་ 


རའ 


དས་ ས་༣་ ེེངའདེཅེངརརཐའ་ གོ་རེ ཟླེ་ཕ༥ག་ཤི་ཝ༣ཨཱཿ་ཤ། 


¦ 


ལེ ཡ༠ས་ོ་འྭ་བོནཿའ།༣༣ལོ། ༣༢༡༢ པ།མ་ཞེ་བྷཞེ་ཞཁའ་སཊ་མ་ཁ།ཡདེ་ག་ཨེ་ག༩༧་༥༩༠གཞེཔ་འཞག།༠༽ ཁལཱག།གད།ཨོམའ 
པན་ཡི་ལ༽༠༣༩༠༡༥༡ུ།མལོ་ལྟོཞོངས།གཟགཁ༥།་ཡེལ།༡༦༥།༡༡སེ་གྲལ ༧༥ གེཊ།༥༢༩མའོཊ་པ་ཟིི་བོ་ཚོ་མ།ྲན། གྷ་དག་ཞམ་ལས། 
ཡཞི།༥༦ག༥༡༥༡ལདཉེ།རེ།སཁ།བ།༥།)གསམ་སེ་ལོ།ཤེཔ་ས།་མཐ'༠ར༩༩སས༡ ཟི ༼ཞར་ཡ༣ད།འེ་།པ།་ཤེ་༢ གསག 
ལན ཙེ ་ཨི༠༥ེལ་གོཞ་ལེ་ཞ་ཁོམ།༢༡༡༡༩༥༥༥།༠ྷ།༠༢༠ གློ 


¿^ ¬ | ( ༤༥༥༥༥ོར་༥༥༨།༅༨།༢༠༽ 
'ཐིན\༥༥༣༅་༢གེ་༥༣༥༢ཟ།༥ི། ཡ་ནེའ།༠་༠༡།།༣ེ ༠༡༥༠ ཞེའོ 
ེ༣༥༥༤༨༨ དྲ།ཏཿ།ཨློ་ར་ས༣༣་།།་བནག།།ེས།༦༥་ཞ།བཞ༣༣༦༣༣༣།༦།།ཞ༥བ༣ན།ིཞ་འ༣༣ཡདཞབ་། 
འཆོས) ༅ོ།གས་ས།།ེ་ཐོ།དའ།༽9་༥༥༥༦༣།།།༠༥༠ཐ།གཿ)ཉིཊ།།།༩༩༥ཉ༩ར༣།ཨཡ་འཿ༦། ༤ཐཞེ༽༨༅༨་༣༣༨ 


ཏུ 
༄༅ 
#ཱ ་བོའོ་པ༨ཀ།ལ།༥༣༥༣༦༩༣༣༣༣ཉཛ་༤༠༨༨ལནེར༠༢༣འ༠༢༤༤འན 


༼“~ˆ"---" 


4༠62. 








[།། ན †དཏ༔ ཤུ་ནུ་ ་་ོ ྗ་་མ༠ན༠། མི་བ ཤག་གོསྤྲབ་ལ། ༨་༡༤༢༨ ༥ྔརང་ལ་ཝཝ་ཝ་ཅཝའ་དེཅའ་ཆཝ ིྷ 
ཞའོ ༠ཀ་་ཝ་་་ི ོ་ཡང་་ཝ་ོདཝྒ་ར་ྱྡོངོ་ུ་ང་་ོ་འ་་རོ་ཐོ་་ོང་་ྲང་ེ་ག་ཝ་ཝཞེ༥༨༡༩༨༤༤ཞེལལརརང ཐ་ན ཐང 

|” ི་ཱེ་སངག་སཞ་ད་ཞ་ཝཝ་ཅ་་ྱ་ཏ་ཱོཝ་ཡ་ངཡ་ཝཝ་ཟི་ཝཝཛཝཝ་ལྡཀཿ་ཿ་ྱ་་༠དཡ་ོ་ཐ་་ྱ་་ཌ་༠ྣང ྔྒརན་་ཧད་ཟ་་ད་ཐ་སྦྱ་ུ་ང་ཐ་ྱོ་ཝ་ ོ 
-ུ ཝེན ོ༡ཐོ་འཝ་ཝ་འ་ོད་ཝ་ཞ་ིང་གཝཊ་ཝ་ཐཀིཨན༣ཁ་སལོ་ཡཁཁོ་ཁཞེ་ལ་།ལ་ལད་༧༡ངཝཿལཞེད་དོསྟ ༣ ལཏྲྲ་ང་ཊཿ་ར་ཐཊ ཿ༥ཊཤྒོ།ང།ག་མི་ག༢ག༣ོས་ཁོཝ༡༡༩༢༡༽ །།།ཉཤ།པ།རོ་ཁོཆ་ཡ།ཿཿཧཱནཔ།།ཐོཿཧ 
འ།ཤྱི་ཡཁཧོ།་ཁཿམ་།གོ།ཉཊ་ཡཧོ་ཝ། །ེ་གཞི་མ་ཤགེ་ཁྲོའ།ཨཿེཁྤི།གསོ།ལ་གོ།ཡ་ཤཊ་ཏ།ཱཾ/བཀོ་ཊ། ཟྲད་གམོངཡ་འཇོ་0།།ལ་སོཿཕ།ཿ༡༩།༠/ཀརམེ་སེ་དེ་བ།།འ།ོཏིཿརཛྲིཌས་ཏོོ་ག།(ལ།ལེ'།།།སཱགཧ'ཡཿཧ།\ 
ཞོ་་ག་གིགཡ་༠་ཐ་ ག་འོར ལོ་ན ཐ་ས ཛུ་ར་ཟང་རོང། རོང ཐད་་ཟརར ཙ་་ཟ་ྷ་ེའང་ྱྤ་ཝ༣་༢༨ གཞནའ།༥།རྒྱཝ།ཁ།་གོའོཤི།བཤ་སེཊ། ` | 



















9 9འབ་པ་འ88་པ་ཉ88ར༤༤པ༧་རོའ་རེངངའས་པམ། དད8ང8་འཆ8་པར8༧་པར༤འ༧༧༧༧༧༧༦༦༦ ༦༦༦ ༦༥༦༥༥༥༦༥༥༦༦༧༥༥༤༦༦༦༦༧༧༡ 


ནིག །གེ་ ༥༥༩ཞ༡༠༡༣༥ཞི་༩ི་འ འྭ་ཊཾ།། ཡི ༢༨།༢༩༥༥༥༣༥།༨༣ཧལྭ།་ 






ཏ ཁོད ༡༢༥༥།གག༥༠༠སསལིས་༦།ག༡༩༦༡༥ཉིན།ཡེནི༠༢༥༥༢༧་༥༡ན ༽༥༧:5ོ ༧།༠༥༨:ག༡༥༤༣༩༣༥༠༣༦༥ 
ཞུང ཟ་ ན་ནན་རཝ་ང་འ་སོཝ་་ཝ་་ “ མ་ུ་་ངངཝཝསེ་ཝཐ་ངང ༤༤ོ་ཝ༽ོངཁཁཝ་ཊན་ཁཏྱན ཝེ ཁེ༣།ཞེ་ཝཿ།) གྲོད )ལན།་གཏྟོན།བར་བོཊ་ལིཀ་གོཔ།ཡ་ཁ 8! སཱབ་མ་ཁོ།། ‹ གེ 
སུ་རནང་ཐ་སའ་ངའྱཝ་ཀཱཛ་ཝ་ །ཊམསེ།ཨལེ་༩།ལ་མགག ནེ་པ་ལ ི་སང་ཐར་ཐུལང་ར བགེསོ་བ།ཡཡ་ལེཊསཞམ་ཁྲ་གས་ུ།ཀོ།ཀབད།ཡོད་ག་ཇི་གཞོ།ག། འྭ་ཞེཞ།ཡཱཿ9།ཡཞེ།ཨོ། རྫང་་དེ་ཅ་རནང་ཀ་ར་ 
ཁ་ ྲགགད་༡་་ཡོངང་ཟླ་ཁཀེ་ཁ།།ཞ་ཝ་པ་ ཨེ། སེང གུ་ཁས་ཁསཡ།། ྱ་ཐཀཝསངང་ཁཝསངཝ་ཡོང ནེ་་ཟེ་རོ་་ྨོངཧཁ་ྒྲ་ཕ་ཁི 
ཀྲེ་པ ཐོར ང་དང །༡ཁདཐ།ཡེ།།ཡ།ཁ།ལས།་ཤགཏུཿུ་ཤ།ཞམན།།མསསེཝེ་མ་ཁྲི་ཝ 

ེ་ཐེས་ཅལ་རྡང་པོ་ལོ་ ཝིཊོད་ཿལོ་ཡཡ་ད།"ལཡ།9ྱ།ཡས་ཐོན།ཝེཝ་ལ།།ཟི 


ཁོད ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾ - ཤེས༡ཝེ།ཿཞེ་ཁ ས་ཤ 
ཀར ཞལ འགཀིཿཨ༩༥བད། ཨྷོརིཀཱཊལ ཧཱ. ལེས་འྱྱལཐོབླ་བྱལ་ས། ཤ།།ཐ)ོ།ོག་དེ་བ།ཏེ་ཁ་ཡག།ཊ།ཤཿ ད།གྲ།་གཚོ།། 






















ཙ།།༠༡༥ཀ།༠༠ ་ོ།ལ་ཁོ་ཤ།ཊབོ།ཊི། །ོལ༡ལྱགྲ་ེལབག།། ལོ་ིསྐྱ་ྒ།ཨ་ཊཐས། མིས སཁགས། ལོ 

ཧི།།།ཞྲ་གྲལིག༔ ༢ེ༥༢།གལེག།་ཧོ ( དེ་ཝ དའ པ་ར ཧྲོལ་༠༦༡ འི ཧ་ས ག་ལོ རོ རོ 

ཞི ཡ་ཡ་་ྲཧགེ་ཡཨི་ཡ། ཝར ཅ་ཐངཐའ༽༠༠་༤་ཝནེ་་པ་ཞ་ཞེ་་ ཡི མཐན་མཞེ་བ།།འ་ སྒ དརདཾཾཾིིིེིི ྦ 
ཝར ་ིཝཝཿ༩ཝ་ཝ ར་ས 5 ཤོ ང་རང ་ལ་ཝ་ཝཝད་ཐོད་ར་ངསེེ་ཁོའ་ཝཝ + *- ཝ་ཀྲ་ 

༡ ད་ཨ ཝལ ཤཱཾ་ཕཊཿ ` ༣༥༥ཝེཊཧོནཞེ་ཁྱ་ཟ། ˆ" > ིབ་འ ༥ ༧ 

£“ ”ཿཡཿཨོ་ཁྔ་ནེ ཛཿ ཨགས གཞ ཀཀ ་ ྲོ་ལྷ་ཝ་༤༠ོན་ཝར་་ཁ ཆེ་དང 


༢༥༠༠༩༨༥ལ༥ཞེ། ཝེ་ཊ༡༢ ༡༣ ༩ ཅི་ཝ་༢། 



























༡༡ཐོཊ།ཡ༣ཨཿ་འཇོས། ཅི ཡིར །ེའེ།ཞོ་དེ་ཀ།ཤ།ཡཿང ཞེ།།།ོཿ་ཡོཿཁ།ཡཿཡ།ཤཧོཾབཱ། ཝིར ེ།ཕ།།།ཁ།ོ།།ཝང་ མཡོ་ོ་ཊེ།ཁོཿའ'ཁ།མོཐོན། 
རྔཿཿ ི་ོ མོས རོར་ལ་པ2།༩༡༥།སཿདེ་གསོབཿ, ཊགསམ།ཤ། ཧཱཾ མདའ་དང དུ ཅ་ཝང་ཆ་ཆུང་ོངངེའ༣ 
སུའཆང་ཧ་༡ཝ༡ངཿ༥་བོཝ།ཿ ངས་ཉི ེ་ཝན་ཐཟཀ་ཝ་ཞོདསངམ་འས་ཟོ་ཐོཀ ཧེ།འྱལ།།ཡགས།མེ།ཝཝཿ།ཁེ་གོཔ།ཁ།ཇིེཿ །ལམད་གཞལ་གསྲལ།༤ 
ྙ་༡༥༣ཅཿ་ཁྷགོཁོ།ཏཱ ཝས་ཡཊགོན་ཁོོོ་༡་ཡ ཤུཾ་ར །འཿམ་ཤ་ག།བ།གཞི།ཀ6པ་8།། ཤི་ཡ ཝ་ཝཔ།་༠་ཁཿལ།༡ཆ་ལ་ཤཾཿ -པ་་ད གས་ད 
ཞེ་༣ངངའསྤུ ༠༨༩༠།།།ཝཿ།ཡཝེ།།ཁྲ་ཟོག།ཝཞིལེ་།།འཇོང་།༔ ཡ་ཤཱ་བ་ལཾཏ་ལ་ ཧྲ ཤོ ོ་ཡེ་ལོ༣༡་་པ་སིལ་ ཀེ དུལ མ་ན ༤ ་ 
ཝང༅ང་༠ཿགོའ།༔ 9།ལོ༦པ༠༠༠ེ།ཟོགཿ ཆེས་ཡྨཊ་ཟོ་རེ་ེང་ངས་ཟོ་ཝ༡༔ ཡཿ ཉེཊ་ོ་ཞི་ཛ༣།ལ་ར ་ས་ཞེ ་ན་ཐ།སཿ རམ་མོས་ཐོས་མའེབཿ།། ༡༨ རོ 
ཚེ ཤོ་གོཁ། པ པ ་ཧད་ 


ཛ®་”༥༥ག།ལ 








ྦ འཐའཐརང ཅའན་ཞ་བཁོང་ཁམ་ེ་།འབོག འ་འེན་༢༠༣༠་ོ༣འ༠།ང ེ་ཁ།།ཁབ།༠༣༡༢། ༣ོ་ཊཅའོ།༡༠།ཞམཞེ།།༦༩ །ཨཡ།་ཞཿབ།3གོ།།ཤ༔ ག།ཞ།པོམ་ཤདེཡམ། 
ཱ ཤེས་སོ) ཤ་ཁ ཀཱར ཕིས 


་༅༡༨༢སེ་སརིཿ ཅྭ ེཅ་ད་ཝཟ༽་ཐ༽ིེ༽ེང་ཅ ༽་ཧེ་ནང ོུ སང་ས ཐ༠༥༥།།།༄།98197 ཟ༠༡༣ཐ༣)།།9ོ །ཡཿ་ཤེ་བནཡཿ་ེ་ཊ།9ོི ༣༥༣༤ །/ 
༢༠ ཧཱཾ ˆ འོ་སོ 


༨ 
༡༠༧༥༠༢༥༩༨༨༡༥༦༤༥ཡི། ཟ༧ེ༽ ༡༣༣༤༥༩༧;༩ ཅི༥ ཏ་ཨེང་སན༽ ༨། ཉི +༣་ཀ༦ད༥ 


ྭ པུ ༧༢༣༠༥༢༡༥༥༠༩༥༠༠༦ག༥ོད༠༨ 

ྣ ཨདེ༡།༠།༥།༥མ༠༨༢། ྣ༡༥༢༨ ཁམ༥།ཿཟ༡༦༠།༠༨༨༡།གོ།ཞ།ཞ༥།པ༩རཿ།་འོཿ2 ་ཟ་ྟང་ློའཐེིའའེ་ཝེ་ཁཐེ་ཝ་ཿཁཟེ་ རུ ཁུན།ཝི་།ེ།འྱ།། ཤཿ བྷ 
༣ཐླེཅའང་འཐཝཝ༠༢ཝཝ༢ཝ༣༢ས་་ལར ཉོརསོ་ཝོ་ཅང་༨ཛེངངང་རིཅཝཝ་ཐང་ཅཝང་འ༅ར་ཿ་བོཨང ༨ང༨ང༥ན༣ཅ་༡9༠0 ༠།འ། རྔ ཀ་ཀ 

ཤྫག།བེུསེ།ུ༽ ཁཱཿ།ཨ།ཿེ༩༡ཿཧཿ) ཁ།ཝཾ་ཏེཿྱན།ཁཿཡ་་ཡེཡ་་ཏས༤༠ོ༤་ེ་འ་ོ་ཝལ་ར་ལ་ེ་འ་ཝ་ལ་ཐ༣༣༡༣་ཀ༠༥༔ བཝ་པས༠པ༣༽།པ་ལ་སཔད་་ས་ི་ཆ་པ་མ་ 
ཀ་ན རེེནལང་ཐར ེས་ང་ཡུང་ ༨༨་ཞ་༡པཀཝཔ་ཿཿ ཨཁ་གསིནི་ཞེ་ད་ྱ། ཅ་ཡ་གསོབ་ཊ།ཏཿ ༨༣༣2 རྷེ།།9ཁ©།།གེ།།ཡ་གོབོ?།8།ཡ་བ།ཧཱ། 2 

ཀུམས ་ཞོབ།།ཡིཿ༠ ལེ་ལོ འཔིཀ་ལ་པ།།འོིཿ ཝོ ད།་འ ཐོ ཁས་ཨྡོཧི ཟབག་་ 

ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་ཨརྱེག་ཞི༔ྩིག་ཞ་ལོ་བ་ག་ཁཏེ་ཧཱུཾཧཱཾ་ཕཊཿ ཨེ་ཡ་ཨ་ཏུཧུ་ཙ་ཤཐ་སཾ་ཨ་ཡཤཱུཾ་ཱུཾ་ཕཊ་ཕཱཊྱེབྷོ་ཟློག་ཟློག་བྱོ་ཟླགཧི་གཏྱ ལ་༥་གོན་གསིལ་གོག་ཀས༠༡༥༡༢༥༩༥༡༠༦༡༠ 


༠༨ 


| ༢ ར་ - 7༢༦༥: ཙཱོཝཊ་ལ། ༥ ` ྲ 
ཤས གཏོ ༡༣།༣༦༡༩༨༠༡༧ ༥༢༥༢ མེས ཟོ ༼ར་ ཱ ོ ༤ བཅ 
' ༽༡༥༥།ལླ་༡།༠༠༠༢ཐཡོཏ།་གིཊ པ་ རེ་ན་ཝང་། ཨྲ།ཊ་ཡད།འིེ། ཤོ ང་ར་རྫོ་པདཐངང་ླེུངཟ་་ ཤའི རོཀ ཁ་བ 
།༄༅\ ¿ག་ག ཅས ཀླ ྲ་བ་མཐས་བཞ།པབད་པམཁའོཡེ༔ བཀོ སེས་༦༨༡། ཁཿ ཤཿ ལབ་ཤེལ།། 
༩ ང་འ གམ་།།ཤྱིགེ།།9༡-།།ཞ།༦8༨།༦།།༥2 ཡཿཿ༥༨༨༡༣༠༡༡། ༡༦༧ ཁད་ ° ཡཿ ང་ར ༠ཞེཉ་ཡས་ཊ1ཝ།2 ལོ།།ཁ།སི་གུཊ་ཝཱཏ།།ཤ།།༡2 ཛུར 
།བོ།་ག།ཡཤ?% །ཛཿ།ཁེ)ཿསཕོ།ཆ8་བྱོ།།ྲ་ཟ་པ་མི་པ།2 །ཐ།་ག།ཏོན།ཡ་གཞ།།ཉུ།ཧྱེནཏ་ རར ཁཀ<༡༨༥༦༥༦༥༦ཀ་ ཤེ།།།ཁྱཀ།༢ེག།ཁནཉེརཿཟ།བ་ཕོག། གྱ 
གཞེ་གནས།།།དགས།རི་ག༔ ི་ག།།ཝཿས།ཱཧཝམཿ།ཧ ཤཱི ལྭ ལྷ ལ་།༥༽༣༠།༠༡༠༠ཟ༡།།ེ༽ ད་ཤི་།༨༡་་ོད་ 
ས་ཝཝ་དང་རར རྫ་ན་་ཀྦིོ༠༠ཝོ་ཝཀ་པཝཔ་ འ༠༦༩༡༠བར་གསོོ།བ་ཟ བ།ང་། ཅོ ༤ན་ཅངས་པདང་ ་ ྣོོའ༣༣ལཅ༣འ འམ ོྦ འ ༤ } 
ཀ་བ་པ །ཝ་མ་སམགོས། །བཉཞིཊ་ཤ་གསེ།ཨ་གཏམ་ལོ།།ཁ་ག།ཀདེ་ཤ།ལི་གདཟེན།༥། ཡ་ཡ :༔ 2 5 


རའ ལེ ༣ 
ལོ་བ ༡༡༢་འཚེ་ཁ་ཀ། (ཡོར དོ་། ) 9 0།ྷ * འའ \༣ 'བློ་ཨི༥ ལོ་༢ར་གོ། ༡ ལོ་མ འ༣། མན ཚོ༡༡༣ ནེན 
ཙོ རྡོ༢༤༠༠༢ར༩༢༨༡༢༤ ༢/('ཤཀདཾ )2190།༢༥\ ༢༢ད་ཤཞ༥ ‰ ཅཅ" ༢༥ རར སའ + 


༽༣༧ ˆ2 ༡ ནུ ཚོོ ༣༥༠༠་༥༨། བཞེ 




















ཅུ ཿ 


| ༧༨ ༨༥༥) ༨༨༠༣ ༢༠༡༥༣༥༨ 


ཤ་མ ཟང ཧ; གྒུ་ཝབས་ཝཝོ་ྱེ་ ཏ་ི་ྱུཁཝའ་ཝ་ཝའཕར ༦༡༤ ་ཐབུ་་་་་ྨོའ་ྱར་སྱིས་ཁ་ནས ། 
འོབ ཝོ་ཤབཿཤབཿ། ཁོས་པ 2 འཐ: ཆོར ོང བ་ཝྭ ལོ །ཟཱཏེ ༠༥༠༨ ༠༨) ༢ འ་་ཟླ་ེའེངངཐཀང་ཝཝེ་ཟ་་༔་ས་་༤ེ་ང་ནེང 

ཧ༠ཝེ༥།༣ ལོར གསོ།༩:༠༡༠༠༥ློ་ཟོག།ཡ།གེ ངེ་ཝ༅ཟཀང་སཝ་ཟ༣ལ ཆཆང་ཅུཝ་ནངང༽༽རཐང་ ོཔསེ་གསམམེན།སོཔ ཟ་ ཟླད ོ༠ཅང་་ཧིར་ཁ༡་ཐ་བལེ་ 
ཟས གས ར་་ ཨེ ཞེམགི༥༡༣།༣ ངས་ལ ཐོ་་ར་ཝ་ྱེ་་སཝ་ཐ་ང་ཆངཐ་ཟོའ་ཝ་་སཱཧ ་ ང་ང ཟུངས ཟུང་ར བཿ ཤཤ་གཡས།ཡ ལེན 
ུ རོ་ཐི་བང་རང་ཅོན་ན་༢ུང་ཅང་ཉེ ཆམ་ཁ།ལ།།ཊ༠ཉ༣༠ཡ།།ལོ།པ།༡༣9༢༠།ཇེཿ ངཟླུ་་༤་ལ་ཐརཝ་ང་ཟ་ཝ་ད ལ་མཛོ་སཝེ་ཝཐ་༢༣དང༤༠༤་ཐ་༢དར༠ཟ་ 
ཏྱུ །མིངཿ £ ཞི ལམས ཐུ་ླེང་་དཐ་ོ་ངཝ་་ཏ་ང་ངཔ་ཟ སའེ 


4༡ ཁཝ ༤༢ས༣༤བ༢༣༥༢༨༤༧༥འ།ཤ༽ རོའ ༡༨ རྕན × ༧༦ ཤེཤེ་ཤེ༥འ། ༣༠༥༠)༦༥༨ 




















་ུ ང? ེ དཱ༔ ནད སས་ལ ༣ང་ >° ༤ངཝཉསཿརཅངས་༽་ས་་་བརང་ འགན 
སྣངསརང་ཡོང་རངའ༡ང་རིང་ནང་ཐས་ ཅའཐང་ནན་་དན་རོང་༅སང་༠གང་ཁ་ ° གཟཊ་དེ་ཤ། ་ཐངདང་ཐའ་ཝ༡༣༩༨༨ པ་མ པཔ ་་་ ÷ ངད 
རཐླ་ཝཝ༣༡་ྟང་ཝཝོེེིཝ་དདངོ་༣༥ན་༠༡ེབ སྐེ་ཡདང་ངཟད་ཐ་པོང ཨཱཿ སཱལ ཡ༔ ཡོ རབ ཐང་ོ་ཞེ་ར་ཐསརཝ་ེལ༡ཅ་ 
༣༣༥2 ཝཿཿཿ།ཡེ་ཤཱདཊཊ་ཤ ོ་་ཝཝས་ཐ་ོང་༣༨ང་ཐྱ་་ ར་ད ང་བ་དག ཏྲི ཟ།ྲ་ཡོལ་ཟིཊ་ཞགས།ཁནཝསེས་ཟིག། ངི་ 
པ། ཡཿ ེ་ོཁ།ཤི་མ་ཿ་ཁཿ་ཤཿཌིི% །ཁ།ཿེྦོམ།ཇེ ཞོབ ས་སི ཞེ་ཟ་ཝའ་ལལ་ ༔༔་ཡ་པེ་་ུངཡཿ་ེ་༡༣༣༠་ས་པས 
༥༧ འ༣ ིེང་ེཚེ་ལན་༢ མ་མ་ས -ཐཏངྱབ་།།ཡང་ཊ།ཡ)/པཞི།ཁཞེམ།ཁརཱ་ འད) )ཤ2 ེུ་ ཟུག ཡེ ཡ་ལ་ལ ྤི་ཅ་ཝ་ཆེ་་ཝཐ་ཐཐེད་ 
ཤྩ ཧཱཾཧྩོ༔ ལ་ཁཀ་བོླིཞེ།གོ།།ལ་ཞཁོད་ཝ་༥ཡ2 -འཊཁགས།མདྲ་ལེ།་གཉོད།།།9ཞེ་་པ༔ ཐ།གཟམ་གས་ཁོ།། ༥༦ 

རཱ ། ( ། ་; 


༨༨ 





ལ་སྒྲ ༣ཤཌ་༥།3' ༢༢༩ ༩༥ ༢༩༡༦ 
ཙ ཤ༥༥༨༦༠༢༠གོཏཧ' ཨེགོཏ༧༨༡༨༥༨༢༣༧༢༡༨༨ ༢༠༥༦)༨༥༥༥ 


+ ༡༤༩༥༢༦༨༠༡༧༥༠༦ཟྭ༤༥ སོའསམཚལལནད་ཤསས་ ༣་གསཡབོགས་འོ་ོས་ར་པ ཉི་ང་ལྔ སྙང ང་ར་ཝ་བར་ཅང་ཅང་ཅས་པང་འཟླི་ ེ 
ཐ་ཝའ༤ེའང་འཐ་ང་ཝང༽་ེང་ར༧་ ས་རི དང འེད རོ་ཁ 
ཅར་ངཆན་ ¡ རུ ཁ་འ གསང ( 

མེ ཉེ༔ ཡོམ ཝ་ས ཧཿ རས རི 
ཟེའ་སྐ་ེས༥ང་ེསེ་་་ྱེངཡངབལ་ཝང་ར༡ཝྷ བེ རླ ༠༣༠།༦༡༥༨༣ པི ༣༥༨ ༢༨ ༩༣༢ ཊུཕ།ཀདེ།།ོཡ༥ཆ! ལ་ 
§ ༢༩༥༥ ཐླ་བོ་ག།ཡོན་ཨུད།སེ་ཨ།ཁཏཱག།ཤཿ'ཡགསོ།རེ་ ༡༠༡ལ་ཁམ་མ་ཊ་ཡི། ཞཝདི།སཔཏཞ༠༩ཞགས༢མ་མན།ན འོས ༥༠༠།ཊཡ ཨོ གྭཱ་ཊཱ་ཝ་ཊ ང་ང 

༤ང་༦ ཞང ཁཟོ་ཁ་་ཝ་ས་ ཚེང་སྱངཀ་ེིཔ༣༢༄༣།ཡ༤༨ཝ ༢༨ ཛ་ཐ་་འཛའའ་ཝ་ཊེས་འཐོན་ེའབྲངརོར། ་རར ཅུ ¬+; 

སསར རར ར་ སོ ར་མས གཞོས ༧༣ སྲས སཔ 

༡༡༡༠ འོ ༡༨ ༢༥༨ ་ོ་འའ་འངངཁ་ཛ པོས མ་ཚ ༢༩༢༢ ༤༥༠ིཿ་ོས་སྲེ་ས་ལན ལོ2༧ོ། )༣༩་བོ༡༧༡༠)༩༢༠༥ཞགོ་ན 

4 ༡༡/ག༡།་༥༥༥༣༩།༢༦༠ད 0 














བོ ༢༠༣༣འན ཀ་བ འག རར 
༩ ༼་ལཱན་ པཿ ༠? ༡༨༣ པ ༨ 
ཀིའཿ (རོ ༥ ཤྟྡོ་༡༠༥༥ ཕྱ 
=ཆ༢མ༡༠༩)༢༧༥ ཞི ༣༡༣༢ 


- ` ༢༤ ` མ་སར ། 


འཐསཝ་སྨེ་ིངཐསའང་འའ་ཚར་བཅང ོརློས་་སའ་ཅཝ་སུངཝ་འཝང་རེང་ར༽ེ་ེང་འ༡ང་ ང་ཐང ] ཞེ༦་།ཐ༣༡༩།།༥༦།9།ཐཊེ་༠ཆ་ ༣༣ཉདོའ་ཡཿྱད་བ།ྲནམཐོཀ་ཁོའ།བ།ཤེཡ།༥༦༥༦ ༣ པཿེལ་ལཔ་ཚོར་ས་  ་ 

ཤེས་པ དན ་ ངངཐཆས་ཿ ༨༤ ༢༠ ས་མ་ཡ ཨཱ )ཐོ།ཁ།ཝཨག་སྟིཏྱ།ལོཁོ་ེ་ཡ་ཁ་ ཟེད  ་ 

་ཝང་ཅྱན་པེབ་ཐད་ེངེ་ང་ོངསངང་ང་ཅས ང་་ས་ངའཐོང་ལླངང་ང་་ཁཐོན་༠༠ནེ༽ཝ)པ་ཐ༠་པཿ ཤུམ ཨམས ༣ཐཝིལོཐབ་་ཐང་ས་ཝ་ཿཝང་ཧེཐྱས། 

ཝརཱ་ ་བཅུ་བསོང་ཝ་སརཐོང་ལོ་ོརཝ་ན ༨ ཅང ངཙ་ཐོར་སུས་ཐཝཝཐོའཝབ་༠ཀཝ'ཝ་ཝཁ ༦༠2 ཟུང་ཐང་ཐངསསཅའཐནཔབ༔7¥པ སད ཡ༣༠ངའངངསསཿུརཀ་ཙཱངར་ ༤༧ ཙ་པ སྡཅང་ཅཁར ་ 

བ་ོལ ལང ག་གས །མདགསཔ།པདཤེ་བརོ། ར་རོ ལྒ ཆཅསཝང་ཁ་ཐང་ངསསཝིྤ ཐར་ལམ ལོ 

ཆོ༩6༨ཞ༥2 ་ཤེ།ཝཉེ༠༣༢ཡཝ༽་ཟ་ཡ་ོ་ཝབས་འཐོང་ཛི ཝ་སད་ཁ་་ོ་ས་་ེང་རངརསསས་སཱཝ་ཀས ལྟམས གེ་སར ིན་དྲས་རྒྱུཝ་་་་ཐི་ེང་ལ་་ཞཝཝ་ 
ཱ རོས - -༦ཨཱཾ༩༩༥༡༩ཟཧཱ ༦༤༨༠ 





ད་ ལྟས ཝེང་འཐ་འཐས་་ཛརད་ཝ་ེུ་ཝ་ྱཧམ་ཉའཛ ་ཧ་་ཝོདཞཛེ་ྱན་པཞེ་ཝཔདང་ས ་ཐབེ།ཨ་བཝ་ཝསཁ་བཁོཔ་་ས་ཡདོངོ༽ ག་པ་ན 
རོ ཨི སི༥༥༡༠༡༠༧༩ཇེཿ ླ༡མམེསཔམ།འཇ། ཞོ་རོདམ་།བ།9 `` ༨ ཡནིཝེལོ་ཿྱྷབ།ཧ་ཿམ༔ ར་ཁ 
འི་་འཐབ་ཐས་་འངསཀང་ཝཝ་འཐ་པཝང་ན་༡༡ ཤེ།།ཡཤྱ།ཡ༔།།བ)།ཝ།ཞེ།ི'ཝ།60ཉ༩ ་ཡང་ཅེསང་ཅང་སསཝཝང་ཛཛརནངལོ་ཆའ་ེ་ ངང་ཅ་ཏང་༣ཅདའ༦ སའ་ང་རྩི་རདཐབ་སུ་ངང་ཝླཆསངངསདང་ར ལོའི = 
4 ༡བཟོ་ངེསཟེའ་པཝ་ཛ ཟན འེ་ོན༣་ཛྫངཔངིིངང་རསའ་་ུཅཝ་ཅངསཅ་ེས་ ཐང་འེང་ཝང་ཅ༨་༩༦༨་༦༠་༡༡༡༡༣ང་ཐ༥་༠་༧ ན་ཐང་ཝའ་སི་ཅང༢༧༤༽ ༣༠༧༡ ་ཝ༨ལ༧ 

ག་གིས་འ ཡཿཔེ༡༣༢༧་ཆས་ད་ཝོབ་་ཝར་ཝ་༣་ཐང༠་༣་ཝ་༢༦༡༦ ཤི།།ྷཧཿ། ཟ།ཁཿཨཤ་ཨས་༔ ཡིས་ད རིས 
རི་པ ླའངངེངཆངསང་ང་ཐ་བཛ་ུ་་ ཐར 





ཏཱ རནང་་ཝས་ངཟུསང་་ཐང་ཤཅར་ཅན་ཅ་འནང་ཧ ཅ༣༡༡༨༠༠༥ཁབ་་པ་ཅེསེ་ག་མ་་འ་དོ།རྩན་ རང་ཝེང་ཅུཝ 
ཿ - ༨༥༢༢༤་༣༽༨༥ 


མོསོ གདོབ པ་རེད གྲ་ས།སེ་མསཔ།མེ།༠༡། ༡༡ ག་ངོ བཅནྡེསམསོ་ོས།ཨུ།་ལོལ་དམོག། 2 གླེ།།༠༦༡༣།།ཛསོས་གཞམ་།༠མ༩།༢ ལ་མཔོ་ནེ་མཔམ། 
¦ £ པཿ ༤ ་ ཡེ ༦༤ ⁄ ` ༔ < ༧ ¬ | ༠་༨ | 
འཿའ་།ཿ9(།ཛེ)ཁ༦།8།པ།ཝ།ཿ།ཿ ལ་ལའི རཆ  ཅཙཉ །ཤྱིཾཡཤཨྱཧོཊཊ་།་ཝཊ་འཤེདའྱ། ཨེར ༔ཇོཿབད་ཤེདན 
འ།'ཨཧོ་ཝ'ཡཿདེཡཿ།ཝཿང ཝ་ཟའང་ཝེསཟི་༔ ༡ ལ་ལག ག་གགོད་།མ་པ་འེདྲི་གོག༔ ཡཿཔལེརོའ་གསིཊ།ཞཕེ་ཤིཊམས་པ་རིདང ཐོ་ག 
ཟླ་ཅང་པཝ་ཐད་འ་་ཐངཐ་རས་ཟོའོཏ རེཀསཔ་ས༡་ལ་ན་པ་་ཁེ་འ་ཁ་ག མེ ར་རི ཐརཅྲའ་ངཝ་བཟོ་འོ་ར ་རོུ་ཝསར་ོ་ེབངཝཊཝཝེཐའལ་ཐ ཐཟརངོ་ཝ་ཚ༡ཝ༨ ཝི 
5®ཨཿ།'༨ ༠༤༠༥ ཐཅཅང་འདང།།ཁཿབཿ་་འ ༡༩ ཤག།ོཝཡཡམ་འའེཿྦ རྣ ཉོག ་སའ་ཅ་འ༠༡༽༤ཅ༤༨་ཝེ༡ང་ཝེའེཝ་། ཐཅ་ཿེཅཝཅསའེེང་ར | 
།ཤཿ།ཨནམ ༡དོ།་ཤེ།།©ྱ།ཡ།)©)།ཨཛོ་ཝོ།།མི།ིི གི་གའེ། ལོ་།2ོགས་མེ་ཨ་ཉེ་དེ་ེཿ ཁམིཊ།ཁཁྲ་ལཉཿ 










ཅས་ླཅཅངངས་༔ ༡ཝངོངཐ་སན༽ེ་ེ་ཧང་ཝེང་ང་ར་ོ༡་ེ་་ཱརྔ་ད། 


༨ ཅི་ཨ་ཡོ༣ཨ།༣ཏ་ཤ་ཨོཿཿ།་ཤེཿཞ་ེ@ཿ༔ ཁམ་ཐའོི།བཟོེ།ཿ ཨཿ )སོམ་ཤེ།།།ི་གའཿསཏྱོ་བློ་ཏ།ཁཿཕོ་ཞོལ༔ འོག་ག 

ེང༨༡ཝ།༦ ཨཤ༥ཿ༣༥༠༣།།ཿན།༣།ཡ།ཿཞ།ཡཿ་ཟོག༔ ༡༡ེང་༣་ར་༽ེང་རསུནང་ཝ་འ ༔ ་༣༣༣ཞྲེརེ)ལ་༡༧་༠༥2 ཡཿ ་ང་རོང་ནའཔ་ལ་་འ་ཟི༦ ཟླ་ཐ་ཟེ 

ཛྷ ༥ད་ར་་ྫང་ཝ་་ླང་ང་པངཿསྔ ད་ཝབྒ་་ཐ་༡ཊ་ཝ་་ཧ་་འ༤་ ༧ནའ་ཡོང་ཐངངེཝ་བང་ངཝ་ཉེ་རྟེང་ལིང།༔ བ་གང པ་བ་ཝ་་ཝས་༠་༠༣༣པ་ལེ།ཿ ཐོས་པ 
ཡཿ སོ་ན -ཿཝཿཿན༤འེཿ་༄༣༣༨༣༠ེ་༣ང་ལེ།༔ ༥་༠འེམ༠ཞེ་༠ཐོ་ཐོད་རོད་ེ་་་ཝའ༔ ༡༠ཅཅ༡༣༠ང༠རེང་ཐཛ་༤༠་འརོལ་༔ ཞཁ་མ 
ཅར་མ།ཡ ལེམ ར་ཡ ༦༩༥༠༥་ལོ་་་ང་ཀཤཝང་ལ་པྨཌ་ན་་ུ་ྱཐངོརར དེུཧཀཿཐ་་ཟ་་ཝ་ནང་ེ་་ངོཝལ་ི༢ག་ཁསཞིལ།ཝཛུཀུ་ེ་་་་ཝ་བ་ཝ་ོང་ 

2 ༠འ་ལྩ་ཀད་ུ་ས་་ོང་ཐེང་ང་དངོཌཝཝཅེ་ར་ཐོཉ་ིཅ་ཐད་གེ་ཝ ཧཿ ཤ་ཧོཾ་ཁ་ཡི་ཡ། ཤྷཾ'༥༥༨༡།།༨༥ཡ༠༠༥་ཤེ།)'མ9༠།©'ེཞ་ཇོིཞེ།ཨ།གཞ་ཿཧ། ངི 
ཿུ ཙ རཾག་༢༢༨༡༢༩༦༥༤ ཞག _ ཌཱ༢།༩༨༥༥༽༽ད༡༣༥༥།གཞ༥༥ེ) ༧༥ - ); 










པབ ༣༢༢༡༣།།༡༧༡༠ཞོ༢༡༣༠༣༩༢༢༧༠༩༢ ༠ | 
( ོང་འ་ཝ་༠ཅ༣༩༣༽ ལིས་ལ།་༠་དེ།་ཁ།།་ས་ལ་ཿེ་ྒ་ིཝ་་་སེ་། སརི༠།༥།དྱི་ཡསཡག།༢༠༡༡ཏོསཧ་གེསལག༦༨ འཛ རར ངོཝ་ཞི་་ 
གིས་སོ ཀ་པ ཅི `+ འར སས ཀཿ 
ཤཱན་ཨིདེ་བ་ ཨེ་ད་བ་ལྟེཏ ཀགཾ་ ཏཱ ༢་༥༠༣༥༠༩༥ཙ འུ ཅརངང་པང ཛེ ཐར་ལངའ་ཝ་སངཅ་ཟ ཅ༥༥་ཤོ་ཧོ 525 
་ ལྟབ སཱི ༢ ན་ཨན བེ ཏཱ ༨ རེ ཐང་ཆུ ཅུ ༣༦ རེ་ཝཝ་༤༅༅༽༣ངཆ༠་༦་ཞེ ཡོངརིང་༡༣)ང༽༦ ི་ས།་།2 ཐོང 












འོལ་བ 
ང་ར འཐ་རྒང་སརསླ་༢རར་ཇོད་རང་་ཿ༤༠༢༣༦ ལེམཿམཏེ། སཉང་ང་ཝཝཐ་ང་རཐངཙོངའ༦ ར་མས ོརོང་ཝ་ས༨༣།ཡཝལ་ཀབགིཝོ་་མོཿ་འཿ་།༧ ༢༥ ཨིཿཿཿ། 
ཧང་ཟད་ས་ཐ་ོཅི་༢་ཐ་ཝཝ ༢ེ༠༥༦༠བ༠༥༠ གནབཊན་༡ཝ་ཇོ་༡ཝཝཝང་ཝ༠ཀ༦ ༨ 'ཞ༠༡ཧ༥༡༠ཉོ།ཿ སོ ཨ: ཟླལ 8༣༣3ཞའ་ཞ'འ༥ཤའ།འ།(ཧ ཐུཐཝར་པོོའང་རནེཅཐང་ཐ་་ལ་ཆའའངཔ་ལི༦ དཾ 





ཁ་ར ˆ (གསསག་མ (3 ༤༤༧ ེན་རཝཝེའི (ཞེ་ལ།ཞགཊཞ་ཡ༥9 ༩༥ ཝ་ལེ སང་ཝ་དེབཞེས་ པོ 


ཞ\ཿཅ།ཞ6ཿཔ2 ར་འ ཅར པབ ༣ཞཝཝ། ར་འ ང་ས འི ང་ཆས ཐར་བ ཨཿ །ཤ' ༥ སུས་ཅ་ཡོ་བ་རར 

ར་ས ར་ (ཤས ཁ་འ ཛའ ཐ་ཅེོང་ཝསས་ཐ་ཞེཿ དྲ ནཿ ༠ཝཐོ་ཐུང་་ཝ་ ཨི ༡༩༥ཿི་ དྲག ོས་༈་ར རུ 

ཧཾ ཆ།ཡེཁ།ཏ་ ༣ོ་ས ཅསཟང་སཔོངཅསཿ ˆ ༠ ན་འ ཝར ༔ རཁཿབཅཝ་ ཡཿ་ཝཿཿམཁཕེ།ཊ།། ཤཝ བཞོ་ལ་།མ༽རཕེས།99།ཛ།ཡཿདོ།ཏོ“ གྲ 
༢༥༦ གུ ཨཿཧ་ཁཿཧོས °: ཤའ སྤྱིང་ཅལ་་ོང་འཟངཝཅིང་ཐ "བཿ ཌེ ཧེ ཤོ འ\ དོག ནི་འ ཁམ ཙཝཝ་ཐ་ཅས། 


ང་ཟ ཕུ ཨ༩ལོད༠༩༩༠༧༥ཿ ༥ ཁྱ་བཿབོཊ'།།།མཛིཿིཨའིཿ ང་ཟྫརྫདབད་ང་ཐེ་༥་་ཝང་ལངས ཝཝ་ེ་་ཟའོརང༥ཟསདུངརད་་་ེ་་ྔ མེས 


\༠༥༨༥༩ཏ༢1༧༡༩།)༥༥ ༦༠༠༥ཀི༠༩༥།གོནད'འེ། ༥༠།༠༢༠།༢༢༠༡༡༡༥༠༥༥་ 

། སུལ རརཆོ་ རར ` སི 
༧༡) དཱ ༨ ཁུ »་ སྤར་པ ་ལ་དགྱ་བགེག ཤི ཧིཿ ག་ཨ 
ིར་ ༦ ། མས འིམ ཟི ངངཝཐ་རེང་ལ་འ ©@།པའྱ།བ།0།༥ སྐ ལས་ཁ ཟུ ་ 
མམ ཨ་ཞི ཅུན ཌེ ངེཅེླེ་ངངཅང་འངཐཿ༦ ཅཝང་ཅཝ༽ེ་༤ངིཝཔ་ ཟང ཐོང ༥༠༠༣ ོ།ོདིུ'ཁྱ་ཤོམ།ལེས་འ རངས 


༤ ཞེ ༥༥༨༠. ༠༢༥2 30 
སས ར་རེ ༢༣༥ བྱམ @ རཱ 7 ༢་༣ྩོས་འཊེ་པེ་་འཇའེ།ང ནེ ཏུ 


༼ ྭི།༩༩༩༥༣ ༣༥ ༣༥༩༤)" ༠༩༨ ༠༨༦༣ ༣༠༥༣ ༣ ཨ\༽༽ \ ཤཱ ༥ \ “ˆ” (66 ཆེ 




















ཁཝ འཁ རླར་༡ཝཟང་པཐ (6 མ་ཁསམ མོ །ཿམ་ཡ།།ལཱཱ སེས དི་གསམ།་སོ་ཤོ།ཁལ་ཝ རེ་ས 
3? ཁཿ ༠༥ ཁོད རཝ འེ ༠ཐ༡་ཝ༣༥༔ ་ ཤྱ ཏཿ ཤོ རྒྱམ།ཞ ཕེ་དོ་ཡཿཿོ༔ 7 ༄ཊང་ཝེན་་ཝང་ ་ཝར་ཏ 
ཐ་བ ༠2 ནཔངའངེལུཝ་ོ་ ཆི་ོངཡ་༣༣ྨ་  །ད་མགྱུ་ཉ།ཡ ཅེས པང དེར འ་ཝ་འ༡༥ིཝ༠་ ཡ་ལན ཀླུ་ཟ ང་ས 
ཐེ་ཝན ཝར ཟ་་ ཐང ང་ན དུ ཏོའཝེ་་་ོ་ང་་དངོ་ཝསས སོ ཤཿ ཤྱ མོཾ 

ཕོ ཞེ།96།མཿ ༦ླ་ཝ་ཝེཌརིེ ཚེཝཞང་ཏ་་ཝ ཌི ༢ འ ཝོ ཊཾ ཅང་༔ འཿ འོ ཡཿཊོ༠༢ེ༠ནཁོ་༠༧༠༥ཟེཿ ༽༅༣༡ྱ5།༦ཞེ།གཏོད་ལས།། ཞེ༤། 
® རར  ུ ྡི་ ༦༥ ཞི ༣ཐ༡༥༩མ༠༦༩།གཤུ།(ལེ།ཝ༡།༢ཕ”༡།པ།། །ཌ དེ་ྱ་ྒ་ེ་ོང་ཐྕ་འེ་ེའཝར ། ག་ 7 
ཤ )༥“ པ།གཉ༩གི་ཞོཉ་ག།ཀཱཀ།ཁ། ི་ཱ་ གུ འད ག་ཨ † 2 ེ་ཡཀཝ།ཤི༡༥འི 1 ཞུ འེ ཀ་ས་གཞས་ ༡༡༩༠ 244: ཀུན ལེས ༢༠༧ བོ 






















„ -ཟལཔ༨ 222༡ ¿= 
ཧྱ ༢༢༡༥ ༣༢༥༥༨༠༨༥༠༡༥༥༢༣ ༢ན༣པན།༥༣ : འཛ ༦༨༨ 2; འའ ནལ ¬ )༢༠.༢༥༢༣༧༠། ༡༢༠༥ 


ཤྒཾ ཨེཿ།ཿ༣༠༥༠༩༣༩༠ཿཿ། ཧིཿ ༥༠༦༠) ཐང་ཆད བཾ ཐརཐན་ཅང་ཐཝུཀ་ཝན་ཐ་ཞིཅེའ་ང་ཞེ་ཝཝཿ འཐེ 
༤ ཐོཝ་་ཁ༡༨༦ །ཿཿ༣ཡཝེ།ྷ་ཉམ།་ཐཞི་མ་པ།པ།ཐེ་ཤོ།ཌི༽ རླ་ཤི་གས་ལ་་ ཅེཝཀཝ་ཟ་ནངཟོཡེ་་ས་ཐ་ཀ༡༦ར་ཅ་ར ༨ཀཱཀ་༢ཁང་༩ར་ཐརང་ེང 
ངེ ད 




























འངཐ༡ཝ༣དཔ༠༠༣2 ༡་ཱཛྫ་འོཝཊ'ཝཿཀྷ 
བྷ དེ་ཝ) ཞིཊ་རས་ཨེ།ཁཱཧ་།ཡཡ།ཤེ། ༧ ££ ོ ཧི བ།ཝཿིོཡས།ཁ།ཤཱཨ།།ཡཿཔ་ཞ།ཿཨོཉས་ཤ། ༠ཧེ་ཁད་་ཁ་ཁོ་ཝ༠༠།ཁ༡་ཅ་དི་ཞ། ེེའསང་ཝ་ཐང་ཝ༣་ @ 
% ༩༣༧༥ཉ༡ཝ་ལོར་ཡ།། དྲོ་པེ་ལཁིསེ།སཿ།ཞྫོའི་ཟོགཡི་ག། ཐོི་དེ་སལེཊཝཿ༥།ཨོས ༥༠༩༧ལ་ག།།མགོ།།ཝ༠ཿཿ༠ཞིསྲ་བ། ཧ༔ཧཿ བ་བོ ཁ་ 
་དཆེཀ་ཝཝས་ཆེེས་ཟླིའ་རང ས་མ་༥། རི ཁེལ ཝཝརར ར༡ཝབ་ཝོ་ བྲི ཤཱ་ལོན་༠་ཧང་ཝ་ོང རེཡང་ཡེང་ཡེཏེ་ན་འ རངཝཀ་ཧ་ུས་བཟློའདར 
ཤྲདཉེ།ཝ༦།གིཀྔྲ་བྲོ་ག།༥ཿཝ་ཞ། ཤྲེ་ཟི།ོལོ།།ཿས༩མ་འདོ།གོ་མཔ་ཐ།ག།ཀེ།། ༨༠༠།ི་གགཞི་ཝཡ་དེ་།།འབོ་ཤ 





ཤཿ །ཤྱེ།(༥༣༦ྩ༩།(དྲོ'ཁཿ།ཡཉཿཿ་༠ེ་༠ཐོ་རརང་རར། 











ྲ མེ ར་ཁ སེལ་ཤ ལྡན ༡ ཐུ་མི ཟོང ་ པ ཅེ བཿ ཁ་ (ཌཾ ཱ ྲབ་ ཟ་ ༤ དི 
འང༅ོང་ ེང་༥༡ངཝངར་པ་རཆེསའམ་འ་་ང་ཚའན་ ཐོརང་འཁ་འཐས་པ་རང་རའ་ིས་ཚ༡། ཐྲོཝརར ར༡བསས་པོང་ཐོ ཐོ་ལོང་ཐཐའེར་ཐོ ུ་ཐ་ ཨ༠ཡཿཧོ་བོཿ་ལང་འ༠་མ་རོས་ ྣ ་ 
ལ༡།།ལ་མོ།སས༠༦།ཿ སོགས་བ གཞུབ ཨཱཿ ཝ་ག ཅིས ཉི ཁེ ནེ 
ེ་ཅངཅ་ཝ་ྒ་ོྲ་་ཟཟའི་ཝོན། ས་་་ཅཌ་ཝག༣ི་ཞེ་སཝབོ་ཨ། ཤཿ ང་ཅ་ཝང་ད་ླེཊ་ཀ་ཡཝཝ་ཁ༡ཝ་ཀ༡༣༠༅ི་ཝན། ཨ་ཚི་ག་བཿ་ སཿ སྲ ( 
།༣ཿ་ག།ཿདམཿདོ།། ཛཱཾློག་བརྒྱུན།ེ ༡ བགོ༡༩ཙཞམ་ས༡ེལཁའ་ཁ། ལེ སསག །ཁསཁས། ཁ་།ས།ཁ།༠༠༡༠༠༡་ས། ཁ་ཧོ ༥ །གས་ོ ཾ 
ལ།། ༧ ཨཿཚ་ཏེ་ཝ་ཏ ི་ ཁེང ལ་ཐ་ན་ཝ་ོང་ཁྙཁཝ་ཡ་འཔ་ཁཕོ།༈། ༠༡༥༥ ཉི ལ་ཤག་ེཨ་ཡ་ྒ་ོ།། ༡༠ པོཿཿཿ'ལོ'༢ཀསཿཿལཊ་ཁཞེ་་ང་ོ་་ྱེ་ཝ་འདོར༧ ཡ་ཡོ་ེ་ཀླི་་་ཟླ་ེང། ཤྩོ་ 
ཨུས! ཁ།ཛ་།ཝ།0གྱ།ཡཿ།ཏལ་ཡ།, ཉོཿཿཀ་ེ་ཧ།།བཨེ།།བ།སོ།། མཁམོ།།ཞོ་ཡ་ཊ་བཿསབ་མེཧསཿལ་ཿཿན།་ཤེསམ་ཕེསཿཱོཿཔོ་ཤོ་ཛོད།ཁལ་ཡསས། 


ཉི ༧༥༥༧༨༥༦༽༥།ཉོ༥་གཞོནེ་ཤ།༡༣༥༡༽ ༥༩༥༨ ----------------------- ༧ ༨༧/)༣ཧཉེནོའི་ ཁཿ ཤཛྲཊས་༥། ཨཉིཿ༥༡ཇུབ་དོ་མ༥༡ལ། 3༥༨ 











' ༡༡༤༡༠- ' -« ༨ 


ཝི༥་གོ་ི༡༩༠༥༢༠༥ོ།གེ།༢༠།གཔ་གཏོད་པོརཿ༡།༠རོའ 

7 ༢༨༦ ༦༡༦༡༩ེས༽༣།༠ཞ་ག།ཧོ་ེ། ༠༠༠༤ ད་ 

ཟྷ ༄༅༢། ང་་ཐ༦༽ོད་ཡེ་ཟཟ་་ཝ་༤ྷ་ཝན། ཝད་ཧཿ་ེ་་ནཝཝཛ། ནང་ཆོས ལིས ་མནིོས་་་་ 

ཡེས ཐོའ་ཡ་རོཝཁཿ༠༠གྱ་ཟེན་ཁོག་འགག།གག་ཤིས་འླ་བ་ཁ་ཁ་ཡ་་ཛ་་ྡཧརོ། དེ་ང་ོ་རེ་ྒཡ་ཝ་ཀེང་ཟོའིོ་ཝ ར་ཛ་རྫིང་སང་ཝབ་ཟིས་ཐབ་པཝ་ས ངངང་རླྐུཝཆ་ཆའངང་ 

༡ཟེ་ཨ།ཡསྦ།། །བཔ་བྲོན།ཞ།།ཁོག།ཏྩོཧོཌ༔ །།༠༩།ཨ༡༦༡༩༠ས།གོ།ོསཿཧཱུཾ་ཨཅེ་གཞིརུ་གཞ་མྟོ་བ་ག་ཁཏེ་ཧཱཱུ་ཕྲཿ ཨ་ཕཡ་དུན་ཧ་ཤན་སམ་ཕ་ཧཱཾ་ཧཱ 

ཤཙཊ་འཊྭཧཧཏ ཤྨོག་བྩོ་ཟློག་ཧེགྟ ༩༠༡།༩༨༦༩།༡༽༡༠༠༨།༡5ཿ དཿཧ73°5༩ཿཿ ཕཊ !ཁཿཿ ཨོ ཅེ་ཨཿ ཨ་ཤེས༧།9ཊཝ་ཝ།་ཀ་༧། ཕཊ ༠༥༥༥ཡ། །ས་རོན 
་ཱཝ་ྷཝར རང་༢ཀརངར་པོ༣པར༽ར ཐོ་ངརཟུཝཝ་པའབྫོ་་ཛའ་་ཀཟཅ ཟོས ༤་ཅང་ཏཿ་ལ་ཐན་པེ་སེ༡ཁ་པོ་ ཅང) 


2༨ 


རི་ིངཚ་ིིཾི དད 
ཡཕ་ཤ། ཡོན ཨཿཀཿ་ བཛྲ་ཀྲོ་ཧྷ་ནཱ་ཏྱེ་ཤ་ཏྲཱུ་།ཁ།ཝགེ༩།ཀ9ཊཡོ་ཡཱ་འ་ཡ་པཊ% ༢༥༥༥ ཉས་འཊཊ་།། 6ཾི9'ཡཁ6ེརྱ།8ཁགཿ ཡང་ཝཝ་འོང་ཅ ༡༡༡ འན 










£. 
ཏི 


ཟ་ ཀོ ཀཿ 
ལ་འཝངན་ཐང་ང༣ང༠༥་༠ཝ་ཞེ་ཧང་ཐོཝ༔ །ཁཝཟ་༠་༠་ཝ་༣ཐ༠༣ ོར པཏ་ར་༤ཊར། ང་བ་ས སུནྦཾ ་ཤིཞེ་ཞཱ་ཁྱིཨཱཿད་༧། ཕཱ ༥༥༩༥ ༈འཿ 
ནི ཱུཾ་ཡཿམོཡ།ག0བ་།ཡོ། པཏཿཔའཁྲ% ༨ ཀི སོས་པ ཨུ ེ་ མམ ཕོས སྲས ལཱ མོ་ར 
ཆའི པུ ཨ་མས ཨཿ ཞ་ ྭཱ་། ཛཿ སྱ ཨོས ཤྲུ ཤ༥ཡ། བག་ཚ ཧ་ཆང་ཝོ་ཙཝ་ཞཿང་ སས བགྲ ད 

ཞ་བ །ཏེཿ ༩༦86 ཞགས ོ་ ཡོ བཟླརད༧་རམ།༥༨ ཡར ས་བསམ ཀ་ག ེ་ཡཨ་ཡ།། དོ་བོ་འོཊོས 

༨༥ ཅི་ལི ཚཅངས་རྫངཝའ༽ཟྷ ཐ་ཏར་ཆེང་ངཛེཝོ་ང་འང་་ཛ༡༡༠ནཝི་འཿ སྔུ ༧་འང་་ཅི་་ཝ་ོཝ་ཐ་ཝང་ཅེརརང ེརང༠༡2 ༣༤༠༣ རོལ ག་འོ། ཨ་འ ེ། ཡར 

་ ཅྭ ཞུ་གསོལ ༣༥༥༠༥༥༥། ལ།།ཨ་བད་ཁཊ། ཅུ་ སོར་པ་ཐཝ་ཁེཝཞ་་༡་གནཙ་པཔོ་ཡཔཔ་པ་པ་ རོན ཉེ ཀཀ < རྩས ཙུག ཞ། །༨ཞ།༠ཿ༨\ 








ཛད ཨ༠ེ༔ ཨལ།གེ།ཿ༥༡།༩༠།།ར།༩ར ོམཛན་ཨཧེག་ལོ ཨ་ཡ་མ་ ༥ ཨཱཿཀཱཿི ཐཊ་རོ་རེདང་ན་ཐ༣་ེཿཟ་ླ་ཐོར་ས་རཝཛ་ོས་་་ 
ལཱ་ན་ཡ་ཕཊུ་ མ་ག ཧག་འོདཁོཊཡིཊ' '།ཝ།ཿ།།ཞ༨།༠༩༥༠༥༥༥©)2 ༥༥༠༡ ༡ དེཤ།ཤཱ༥ོཿ།སེ2 ཙངཔའཝ་ ཤེ།ཨ་འོནཁས་་ཞ་ཡ །ཁ༡ཊ་ཨེ0།ཡུ།ཉབ།། 
ཨོཕ ཨོ་ཧཿཧཾ་ཨྲ་ཧིག་ལོན ཨ་ཡ།མ།༢༣༽ ༣ཨ།༡ག༩༢༩ ཨཞ།།ཧེ།།སསཊོ་ལཱ།ཱ་ཡ། རར ངེ ༩2 ལར 
ཝོར ལལ ཆའ. ཝ་ལེ མྲི་འ།ཊསཤམ། ༥༡༠༠ ཙོས ནི་ལ ད་ཚན ༡ ང་པ 
ཨ༧།༦༡ས།ཝལ་མ།མ། - ཏོ109འ༽འ༣༣\ེ༡༣བ༠༽་ ༨ ༠༣༨ ༥ 3 (སས་ལ ༤༥ ཡུ ངང ཞཞ་ ལེ 
ཅངང་ཁང་ ང་ཅླ་ང་་ཅརང་བཝང་ངང་ློརྨོང་སང་ཐ་དཝ་ན་༣༠ཐན་ཞ་ཝ་མ་ངན འོན ཨཨོཿཝ༽ལེཊམཞི་ཁཿ་གག་ལ་།༡།༩༣༨ འྲ ཟཝ ཟེ༣་ཝཝཿ་ ཡ་གད གས 





=------- 


ཆོའའ 





ངང་ངའཔང་ཆ༠རང་ཝའསར༽༤༠༽ 
ཨ༣༠༠༠༥༣༥༦༢ེི། ($ 


ཤཿད༡༥༢༩༢༠༡༢༦༣ ༨༡ ༢༠༧༢ རོད་བ༩།༢༨། བའ 
ཟོ ༡༠༠༦ འ།༡༢།༦།ལ།འ།་རབ་༢༠༥། ༥༣པཤ་བའ།༣ེ།།འ།༢༠༥༣༣༥།། བང་ཅི་ལེ་ས་ངངཝཝཝང་ ངེའཁའ་།ལ༥ བལེས། ངོ 
རྨ། རོ ་ ྣ ར་ར རོ ཤཱུཾ་ཁཞེ་ཨ།ཞེག་ཨྔའ།ཡ།ཞིག། 2 ༡༨༡༦ གཁོིསཊསོ།།ཱ། ཁག 
/§ །འྭ་ཧ།ཁཿཿཁོོ་ཡཱ་ཧ།ཆཝ་འའཐ་ཌཅནཝཝ་ཝ་་རན་༣ཀཝང་ཿཁཱཛ པོ་ི་པ་ ཡེ་ལོ གློག ཤཆ༅།སནག ཏུ 
2 ཁྱུ་ག།མ་ཐཨོ་ཤ འག ཞེ གྲང་བ ༢༧༥༩ ེ་་འད་ཁས་ཁཿཊཨོི་བོད་ེཤ་གཿ་་་ོད། །ཝ༣།་ཡ ག༣༠།༢༡༦༡ཟོོབ། ༣ སེསྟ།གསོ་བོག།།ཧཱན།ཁ།འཔ་།།ན།་ཁ་འ༣་ལོའ་ན། ཟོ་སྫོང་འཐསས་ང་༢ཅེ ཐཐོ༔ 
ཀི་ཤིཊཞ་མ༡པཡ་ཨོག།༥་གྟར་ཞི་ཡ། གསོ་བི་ཡཿཝ།ཡེཿ ༥ ༠ ཟོ་ས༡།༡༧ཨ༥༠ དོ ོ་ལ་ལོམས།ཡོ་ག།་ལཱཧོ་ཨཿམཞོ་ཁ་ཞོན།ཡ་རོག གོ་པ་ཐོ་གེུ༢ལཔགསུཝབོཝ 
སྦྱད ངོར ཅྱའར་རུ་་་ལས་ཟགཐི་ཡ།ཝ ཧཱཾ་ཧོཿ ཨཞག་པྡནཊ་བས་ལི་ྱ་པ་ཝསི་ ་་་ཟ༠ུནཝནཝོ་ཝང་ཝསེཟང་ཝ་ཝ་་ཝ ངར 


འོ འོ 


།ཁེ༣༽ ༦ ༥༩༣༨ད་ཁོ།ལའི་དོ འ ༡༽ན་ཞེ ༢ཕ ཤཱ༨༨ ༧༡༥ ༄༥༣༤༣ ༄ ཚོ 2 


ཁཞ་ངོསའ༠ཀུཝསའཝོ་ཆི་ཐ་ཟ༢་ཅང༠༦ན་བྲོ་ཡ།༔ ཁོཝ་་ལོར་་ཁ་ཞང་བོཔ་དོ་་བོམཔ་ཁ་༠ཿ༠་བོ་གའ་ ོཝ་ེ་ཟའེ་ོས་ེ་ཝོ་་ེ་ཟི་ོ་ཀར ན་ཟ ལྕ 
(ཤ'འྱ)།ཿ ཧཾ”) ཞོ་ཡ།རེཝ་ཿ།91(མཿབྲོ་ཐ།% འེར།ཞོོག(4་འ་འ།ཁ།14ཿ?།མཿ་ྱེཁོ།ཏོ ཐོའོ་ཧ།བསྔ་ཟཿབབ།ཞ་།༠།བ།༩མཿོབོ་ོ༔ བོོ།ཝ།༡ར༠།།ལེ།༠༠༠༠༥༩ོལོ།ཚ ཡའི 
ཞྱ།པོ་ཁཞེེ་ག།།ཞིས།༡།༩༣ ཐོག ཨོ།༨༩།།3༡༡༡༠ཞེ་།ལ།ཐཿྲ་ཐོཤཏ །༠༠༠ིཤ།༠༠༠༠༦།༠༨།ཿཿསཝཿྡབོཁ་ང བཟོ་་་་བ་ཝཝའཐ་ ཝ་ག ཐའོོ་ཝྱད་འན 
ཨུག -༡༠༔ན་'ཿ་འཐེས་སས་ཊ།ོ ཟཡཿཞི་ག། ®©ཿཿཌ།ཝ༣༠༡2 ཊཟོལ།གོཊ།ཡཛ་ཆེ སོཿརོ་ཝའང་་ལོཝོ།ཿ བྱར དོས ( 
་ཨཉག་ལ༥༥ ཿཨ་ཤ་ན། འ་ཆོག།ཁོག་ཞྡ་བགོ།ཡ།༣༠ལསོོ ར་ས 


(ླ ནིང འ་འ 0 པོ་རེ་ཆའ་ཟརེཝཝ་ པཀ་ལོ་ང་བརྟང ཨ་4ཞ༣།༢ 


'ཤཏཾ དང ཀོ ཧཱཾ ཨོ་བོད་ཁྷོ།ཁཿ།ཞ།།ཡ༣་ཐོ་་ཁོཊ། གོ།381)པོཾརྷ་བོ་།། ཁབྲ།༠།འྟཤ།ཡཀེ།ོཤ་ཡཡུཧྷཛཏ། ) 0 སངསར་བརློ་ཁང་བོན་ ྣ 
༡ ྱེ 


ནཿ ལི 
ཀ་ཁ `་༽ རི རྲི 


ལཿ ལགཞི)།ཁཔ།།འོར།2།ཀཁ་དོཀ། ཀོན ཚིན ཤོ ༡༥༩༤ ཙོ༢༡༡༢༥༨༣༠༡༡༡༡༥ཏོཅིའ༠ལན་ 


ལ་ར 


༢12@\8ེི་ ༣༥༡ 

ཊང ་ེང་ཟངཟཟེཐ་ལརཝ་་ཝཝཐང རྦ་ཝངང་་་་་ཟླ་ཝ་ཝཝཅ་ཀྲཐ༣༠ཐ་༠་ཿཙཝཛ༨༨ འཛང ངུས 

་ཧ་༣༣ཀ།ཧཱ།ཿཧཱའ༠ྦྱེ་ོ་ཧུར གཨཁྱ་(ཏཱཿ༨།ལོ།ཌ།ཉཿཿཕེ།ཤ།འོ།། ༨ཐངཿ་ཐང་༨ ེ་དང་ཐརང ཤེ རངངའཛཊངསར ༦རོོསོནཔའ་རོས་ང་པང་ ཉཱ ངར ལེ་ཝའ་རོོན་ཐཅུཝཐའཟཀེཝངཁཀ།་བཞ་ཚར 

་འཝྨཌཝྦཝཀེཊའཝཝ་༤༤ར གྲའ་།།།ཨེ་། ང་ཝ་ཅར་ངཝངཝང་ཐང་་ངཊ་ཟན '༠༅ཞ་ཡ་ཧ༧༥༨ ཐེ།།ཉི)ཟིཿ།ཁ་འ༡9ཿ9ེ། པཁ་༥ོབོ་འ༡། ཤྭ ་ཧོཊན༦༤་༥ཐཊ་ཝེ་ཿམོལོ༠ག་སི་གསས་ཡི་ཝཡས་ན།༢་ ཡང་ག 
ྷ པང ་ ་ ཐར 





497 


ཞལ་ལ 





438 


¡༥ 


ཙ ༢༥༥ཟ༩༠ོ༩༩༥ ལི།ཊ༦༩་༣༣༨༥༥ ཐདྲ་བགོམ། ལེ།བྲམ། ༨༥༠༥ 


















ཨཿ ྒཏ _ ༧གྱགཡདོར་ཡིག་ཉ།ཡ།ཡ༥༔ ཡཿ ཟོལས།གཞ་།༡༩ འི་ཁམས སསབས ཇ་ གཞིསམསཡམ།།།༥༥༣ཉ) ཉེ ཅཱ ངེལ (ཌཊལ།༠"༦༩ེཌ ྫོཿ 
ཞ་ྡཝ་་ཝས་ཁཝ་ཨཙོཚིམས་ཁ་ཁོ་པ་གཔ་༔ དོའི དྲ་དི་ཁཁོཿི་ཡ།ཝིེ།ཁྲ་ཟ༡༢༠༣ཤི་ ཟཅ་ཅས་ེེས་ད་ུནངྷ་་སང་ཝ་་འ འོ་རཝ་ཀ་གེ་༡་གནམ་པ་གསཧོ 
ཐ་ཅརེ་ ྲ་ོ་སྒཡ་པ་ཨན་ན་ ༣༢༠ ཆཝ་ཟླཟློང་ར༨ེ་ཁཿ།ཞ་ཞ་པ་ཨ་ྦ་བ་ཊ་ཁ་བས2 རིས 

ཐོཝ སྒ ེ་ཐ།ཏ་གཿཡི་ག།གཞཡ2 སའ ྲྒན < ོ་རན་ལངལབ་་བའའ་དོ་ས་ས་་བར འི 
གྭོག།ཞྲལ་ེ་།གྲཤ་།མོ།མ རོད ཛཿ ༡¦ཁའཿཝེཊ་ཞག།ཡེ།༥༣ གོཝ ཏོབ སག ཡཱ ད༢༡༦2 ཞེ་པལ།གམཊེ། 
ཆ།ཞེ་ལམས༢ེ༔ གཞོལ ་ཡོ་ཡོད་ལ་ ལོ་བ དིཿ་ཝནཁ་ོ་་སང་་ཞི་ཝ་ཚལོ༣ཝན་༠ག2 ཡི དོག་ཁད་ཐཞེ་ མམས ༤ཁ་།། 







ཌྷ ༢༅༠༠༠༡༧༡༥༠༣༨ ཉྫིེསླྱ་ཞོ།ཀ༢།༥༥་ཤྱི་བ་ཕོ་༔ ༣༥༥༦ གླི་གྲྭ་ཟོ།སོ།༠ས།༡༧༢ ༡༠༠༠སོ།༢༩ཞ།ྟ།ི་ིད༔ རེད ུཿོ།ཡང་ ནང བྱེལ ཉོས 
བྷ [ཌཱ ུ་ེ་་་་༠ཝོྟཊ་ཐ་༢ཉིསྤ ཐཅ་ྩངཝའབང་སངསངསེསཝ་ཝང་ལ ནེང་འཔང༔ ངཐང་རཐ་༡༢ ༤ན་ཝང་བ༠༡༤ྲེར་༥ཝཝ་ རོ་ྫོང་ངང་ེ་སླ རྒྱངཆཝང་འོ་སྟང་ང་་་འའ་་་ ནང་ཡང ར་ུཐོ་༥ང་༠༠་བཟཝ་་ཝ༡ 
༡༣༥༣༣༢འ༣༣ོ༨༣༢༣༠།༦ཞེཿ ར་ར འབའ ཝ་པ རླ་ཝཝབའཝའ་རེཝ་འཝ་ས༥ནུཝ་ུརྟ་སྔ ཟླ།གཤཞ།།གའ་ ེ།ཡཆ།ང་ མ།ཐན།འ།ཐོ9།ཿྡཿ)2 6ན།ལེ།།།།ཐ6། 
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. [༩(ཿ༢༤༥༦༣/ཞ༣4 2) ༣༤༢༢༣༠༢ ) (6༢༣༠༠༣ྣ444619((6462 པ།༠།༢)༢ཤ99།བ༢ཆར༩༡།ར ཁ©3466446642606)46646362 (£ ༢༤༨༨ ཟ༨༡ར་༠༡ང་ ཝོའཿ་ཝོ་ུང་སོཙན་པ་༧་ 

ོའོ༤ ༠ཐ་ཀཿ༠ཝ༢)༠༢ཅཅ༢༡2 ཙ༠ན༡9༠༣1༠ཉ66ཞ༩ཞེ།ཞ༦༣༠༢༣།༠༥= ༡༤༥༣༥༢ ༡༠༽༥།༦༩(༩༡༣ཉ༩༠)༦༥༣6༠༣༢ ༩༩ ༢༡༦ ཧཾ ཁོ༣ེ༩༠༽ ་ རླ 
 སྱཤ༦༦2 ༣༥༥“ ༢༅༣ཐ༠༥༩༠ཞམ༥ཤ1ཧོ(བཿཧི་ྷ ༡! ེཛ༡༦ཨཝ༢༦༥༩ཿ།>-4ིཿཧ'ཀདི་ཊག།ཿཆ ༥༣༥༢ བཔོ།ཤ་མ།ན་6།2།ཧཾ ཤྱ ཏི 
ཏྲིཤཊ69ཉ༠།༥།༩།༦༡(6།)2 རའོ སེ་།། ཞ(ཤ།9།ྷ།2 )།།༥༢ ༄།།ཞ།ཞ།མ།།6།19།ྒ།ཤྲི2 062164656ི) ཁན༣༦ཞ།།2 ཤན།ཞན།©ཉ3/༣ཆ6ཇྙ།ྙ@2 )།༦༥།༢ 
ཞ༥༩༠༠༠༠༣༣(9༣༦ཞེ2༤༡༠༡།༠༡)༣།།༦༥༩)༣༣༠༠)༢) @ཐེ6)(9(2 (༦༢ ༨༠:༠༢༢༣༠༣༦༥༦༢/9༥ ༠༠2 6ྱེ།༩༦།ཞ6།༩༦༥ྟ།༠༩༦༅།(2 ༽ཅའ༠༧ ༤༠༡།༠༦༡༠ཉ༣༢༥༠།༠༥ 

བ ༥9 ༢ོ༠༥ཟ༡།'ཐགོཔ་ཤཁ༔༦2 འ༥༥༥༠༢ ༢༠༠༥༣༠༠༥༣༣༠།9༥493 ༢།༦།༡༢།ཞ༥༩།།༠༦༨༢༥༢ར ཧེབང་༢ ©༢༠༦༠༠།༥༠༢།༅།༠༩༠ི2 ༠༠༥2 
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ོ ཞོ་རཊ་ཝ་ྣེཛནཝ༢ང༤༨ཝང༢ ༢༤༨༠ ཧཱགའི་ཨ། 


རི 
༢༠༣༤ ོའ༣༠6༠༡༠༡༡) 


ངན ་ན་ོ་འོང་པས་ན་འ ༢འཔནཔ༢ ཁྱིསབ༠༠༠༡༨༠༤༠ེཿཁན༣ན༣༠ནེཉེན་ར ཛ་བ ཝ༣༣ཉ3 ཇེའུ འའ ཤ།་གན།གནན།༢།༡༥།༦ི་ཌཱ 3འཿ།གགོ།གྲེ།་པའེ།ཧནམ།།ཤུ། 
ཌཱ ཝོན།༣༡༠།ྗོབཆ༠།༠༩༨༠༠༥༩ ༽།༠༠༥༢ ©ོ༠།།0༠བོཀེད།བཛེཨ།2 །འེས།ཡན་ཨོ་ཞ།8ཿ།'2ཉམ།།ཤཧུ།།2 ༽།༥༣ན༢་ ཁད་ཀ།༠9ཛཉ༡༡༣༥༦།༠ན༦།།ཞ།༦༥ར 
དུ་ལྷ་ཆན་ས་ ༥༠༦ཞ།ཤུཊ།།༩ེཉ།ེ།།༥༥ཞེར “ི།༩༡༠༥༩ཞ༢ཞི༩ན།༣།༥ཞ།༥༢༠ར )'༥༥༢ ༠༠༥༢༠༠༢༥༥- 


ཨི 


ཊཿའོཐོ་ནོ ན།ན༣༣།༦ཇ༣༢ 2༡8༠)ེ།།༠འྲེན་ཞ།༡ནཔ༠༩༠༦༣ ཤར 9@།ཕེད།བ་ཛེ་།9)'༥།༥ཡ ༠༡།@ བ།ཿ།༦།།༠།།ཟེཤ།3 ཞ༠༠༦།༠༡༡།༩༠༡༠༠༥)རི༠༡།༢༡༩)2 
༥༤༤༨ ཅ༦ཐོ༣༤༠༡༣༠༡༣༨༠༣༡༠༣ོ༠)> ༄༠༤༠༥༤ཞ༠༠༠༤༠༠༠༧༢ ©༢༠༡༨༡༠༢༠)༡6.99064)©@4); ཞན ༠@ 








འརྣ༩ན༣༦༢།༠༣༤62 ©6@2༠།༩ོ༣༥) ༨༤༨༤༨༡༤༣ཐེ༤ན༦ ངཔ༨ང༢ ཟཀས་ླུབཅཝོ་༤ོིཝཐང༨ཝར 42 -096096(“ྟ 


ཤཱ༡༠ཿཐ(ཞ༅ ༨༠༥༨༠༡ོའ༤༠༤༤༠༡༨༠༢ ༅ 








ངང འཁ འཞློབ། མེ ས་སོ ༢ གཏོད་༢༥ཕ༣༣༣༣ཁེ།ག༥༥༠༥། རྒྱུད མཱི གྱི གཞིམ འོ 
ཐེན ནིས ཁམཁཀ་ཤཁྭ། ཊོ ཐ་ི་ེ༠༡༣༡༡ཝཝར་་ཐས་ལྡ༤ པི 22: ད་ལ་འ ༤ ༧༡༥༥\༽ ༢༥ ངས་ལན འྔཨ་ཝ༡༤རརརརྡ་ ྒ 





གགས་ལ༠༡༩༡༧༥ 


འི ླེཐ་ེར༽་༢ཌ་སྱང་འཐ་་ཆད་ཝ༣༥༥ཝ། འཐན ༢༢ མམེ་སསི།༥༩༠༥༧༠ཞཧ། (ཨཿ ཤེ་༥༠༥༠།༡༢༧༥ 

ང་ར འི་ སལ ཚེ འ་འ སས རི འི ལུ ༣༧ཞེ།ཧོཿཙོཤཿཡཿ།ཝ་ གཿ $£ ྩ་ 

ཕཊ སྱ ཝལ = ༨ ` སལ་ས 
ཙ་ལེ 9ཉ༡༢༢༠མུ༢༩ (༠༩༥6 ༨༥)༩༣ 
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ཅ༨༦ྦ༡ངཝ༡སཔཅ་ཝཉཝཉཝཊ་ཁརནཔ་མ་ར་ བཞེཅེ་༣ི་ཨཿ། ངཅཝའང་ ནའི༩ཅབཅཝའཝ༠ར་བས་པ་ར ༥༠ཞ༥༥། ཊེ ཁེ ས་ཤ ོ༡༢༢༡༡༠ོ༣༣༥ ཐརརཐོ་རོངཐའཆན། ༤ 
ཌྷ ར༠ཞི་མམ༠༦པ་།།ལ། གོ་ཁ མ་ད ། དེན སམ བོ ཞི དས དྲ ེ༠༦བ།ལན ཡོས ེ 
རཱ རར ་རཟླསསནཝ་འ་ེསྲེཝ་ཐཐ་གླ་ཝ ༅༡ས༦༥་ཐརཅཆར་ན་ངའ༤ལ༨ སུརཊ་ཝ་ངུཐ་ཅང་ོང་རོསཝཐབའ་ཐཐྲང་འཐ། ༽ེཅ༤༣༥ཅ༠༠༨༥༣༨འ ཡ་ཡ་ཡ ཀང འབཝ་ ཅའའམའ 
ཌྷ ལཱ འ་ཡེསལཀ་་ྲངཝསེཝ་་༼བ་ེངནོངཐང་ང ལརར་འལ་མ་་ མ་ས མ་མ་ས ༣ེ༥ཡྷྭ་ཤཿཉེཏ༣༥༥༩༨༠༦།ེ༥༠༥༥༥ ང་ཐབས་རྷ་ཝའཅཐ་ཞེ་ལ་་ེས་ཝཐཟླནཝའ་ྷང་ 
༼ ཡོ ལ་༢༠༠ྟཏོ།༢༠༣༡ཞས་ ༥༠ ཞོ་ཞམཁ་ནོ༽ ག་ཀ ༥པ།།མས་ལོ་ག་གསལས་གིཊ་སོ་ཊེཁ་གཡི་་གས ༡ ྟ་ཁངོས་སྟྱ་།ོལ་ར་ས་ཕོཊ།༡།༥གཏ༡༡བ་ཀ་ནོ། ལྒགས ་ 















།༠༽༡༡ཤན།ཞབ༠ེབ་༣ 
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5 སསིིིིཾཾ---------===-----====--=བབ== ==: -༤༨༨༨༡༡༩༤ 2223 3 ༠༥༤༥༤༢༠༢༠༢༠༢༠༢༠༠༠༠༤༥༢༥པཔཆཆམཚ 
སྡོན བླ་ལ་ཡིས་སཏོག་སཔ།༠༠༠༠ཐསས་ལོ། ཆོ་ཕྱེ་དྷམཧེ་ཏཱ་པྲ་ཐཱ་ཝཧེ་ཏྱཱཏེ་ཁྙན་ཞཾག་ཏྲོ་ཧ་བ་ཏཏ་ཏེ་ཌྷ ༡ པོ་ནི་འྩོ་ཏ་ཨེ་ཝཾ་ཐ་དེ་མྭ་ྲ་གྲམ་ཇ་སྭཱ་ཧཱ ༠༥༠ར།༢༥ 
ྣ ཞུཀཁ༣འེ༡ཉག༡ཉ།བ༡གོ།།༠༥། འ༣།ཞ། ཞ༠༠༠༢ཐས་ལོན ཨོ་ྡེ་དཾེུ་ྲཤ་ཝ་ེ་ཧཱ་ཏཱཤཱག་ཏེ ཆ་བདཊ་ཏེ་ཆུ ཨསཀམསསཞབ་་ཕན རློབ 
§ _ རྒྱམ༠།༣་ཞསམེ་ཁ།ལྟིམསསི།། ༡༩ ཟླམ ོ་མེམ་ཨིན། ༈ཡམ་ཱགམ།ལསཿི་ོཁ 
ཤཾ{ ¡ཉོ ོང 


ཏཡཱ་བམ།མ།')མ་དེ་ཞོམ་མེ ཀོ་ཆུང་ཆཝྨ་བེ་ཤ་་ཝངཙཆཝེ་ཧངོའ༤ཐེང འེབ ཡེ རྱཝ་པ།ཞ།་གོ་གའའམཁོ་ག།གཉསི།་ཤ།འེ་ཡོ་ཁོ་ག། 
བ་ས ་ཡྫོཞ་ཐཝ་ཝཝཛ་ཡཱང་ཝཞེངཊ་ ༡་ཝུ་ོར་ཚེ་་ཝས་ཝངངཊ་ཝ་ེར་ 








ག་ཆས ཝ༣ཀཝཅཝ་ཟན་ཝ་༣འ༣འསའཔང་ཝ་ལ་ལ༨༅ེཞཝ་ཀེ་ དོགས་པཚ་་ཁབ་བར་ 
ཧཿ ༔ 832. བདོ།\9།༥།)9༠།ཞནདྲའེ། ༦ ཞ༥༥ག་འེགསན ཡཿཕིཤིཊམོེཝ།།ཞ་ལསམཔསེ་ ཨོཾ།ཡ་ཨཞེཤཊཕོ།9ལམ།ཡ།ཤ3་ཉཿཐ་འཊ ཤེ།ཞཀ)།༦༦༥།ཨེ་ཞའྷཉ 








1༦༠༩༦༩༦༤༡༠༦པར༦༡༦༧ལམམས་ལརམར་འདརད་ལསསས་འ༠མ༦༦༠༧༩༨༡༠༤༥༨༨པ༠༧ནཉནཿ- 








༢༢༨༩༩༩༧༧༧༤༠༢༧༠༥ 


ཀླ 
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ཀྱི ༄ཞམ་མཉོདོཔགས།ཞཿ༠༣ ༣༣ སབ  པཐོ་ཟཔ་ཡ་ཱ་ཿཿཿཝཿཡཿ་ཝ་ཉེ་པོ་་འྱ་་ཐོ་ཡོ་ག་༥ ཉེ་ཤ།ཡམོག༥༥༠།ཿཟཉེ ་ཞོག།སི་ཞ་ཁོཝ། ་ 
གྱི་།ིན(ཤེ།བོ།9།༥༥ ༣ ལཛར༽ ༢ ནངའི་ཆེང་ཆོ༧ང་ླུང་ཝན་༥ང་་ཝས་ྲརརྟས་ཐས་ཛརཅ་ངང་ )ཧ།ཞི།ྱ།ཡ།ཞེ།@ཌ ལོ་གསམ་གྲ། སི ཨོ ༩ ནངོང་ ། ་ 
ཁྲཝ་༡བཝཿབཉེ་པ་ལེ་ཞྭ ༡ཞ༥།༣ག་འི་ག ཌ'ཡགཁྲེ་ཤ།།༩ེཞ།ཀཁོཔ།།ཉེ༦ཡཡོག། ཝི་ཅནངེའརླ་༤ཝསཊཊར་སོ་ཟླཀེ༔ ལྫ་ཝངང་ཝཝཝ་ཛ་ཝེེ་ེ་སཊ་བརཡང་པམ་ར་སསེ༽ུན་ འ།ཤེམ།ཞ།ཁབ།ཿ 
` ཧོ མཁས་བ འིོ་རརེེ་་ེེཅ་ོང་ཝ་ཝསསཐན། རྲཅང་ཐན་ཏྲོང་རྒྱཝང་་ི་ོཝཁ ཅུ་ཐ་ཝ་ཝནེང་ཝར་་གེ་གས་པ་ཁོ་ས༢༣ིཧཤས། ©་མ་བ་།་་ཝ་འཇོཔ་།་།་ཐ་།བྱེམ་ཞི་བན། མོད ར་ 
` ཨེཡཡ་ཞོཊཝ་༣༥ེ་ཝད༥༠ཛཛ་དཝངང ན་་ཟེ་ངཝ་ཝང་འརཉ་ཌ་ེཝ་ ཁཝ་ལ་ཐབའཐ་ཅ་ན་་་སཟཟེསཝའོ་ས་༡ ཝ་ཝདཔེ་ས་ྦ་ོ་དྡ་ཤི་་ཡ་གཁོའ་ྱི་བརྣན་ སེགས 
༣ ༢ ལཱི ཁམཱཾང མམས ནཝ་་ྷ་ལྨྲ་་དོྱད་ཀྱིྷྲ་ེ་། ཝྨ་་ནེ་གུ་ན། འམ་འ 


., ཉིངཝཝའཝངཅེན། ཨཿ པཝ་རེབཐ༡༢ ༥༠༠༡ དོ་འེ་ཤེབ་།ཝ་ཨེ། ཝཿ་ཧང་ཝཔང་ཛཛ༽ཧངརླེེུང་སང་ཐཝང་རང་ ཆཅང་ཝ་རེར་ ༤ུ་ང་བེཐ༠ཉ་འཛ༽་་འང་འ་འམའཔ་ང་ བཛ་རངངར་་བཀང་ 
ྦ ངའ རར ¥ ༩ ༢༦༠ ༤༠༡༽ ས་ལི འེ་དུངན། ༄ནེའངངནེས་ཟླང་ འརི སཔ རེ 
, ཛལ་ ནེརསཅ་ྟེང་ཧ་ །གོཊཝཿཡ། ཨ་ཨ ཕོཝ འོས ཞཁ།ཝའ་ཨ ཡཱི མས་མ ཨ་ོཔ་ཨམསོཚོ་ཁས་ཡེི་ ཡཿ ཇེསལ་འག།ྒྷ 

༡༢༡༣ ལཝཝ༨༠བ་ཞེ་ང་འ་་པ་ས་ག་ ཛ༧པ༥ཛ༧།ས།ཛ༧༥། །༢ཞ༣༢རེ་ལེག་ཀེ་ཁྟོསྨོ་ཀོཤ།སི།དེཁནཉའ།ལ་ཝད། །ིེ་་པའ།།བ།།ཀོ་ག།འམོ་ག།།། ཨེ) རའ 

. , འཛོ རས +++ ཡཕ ི་ཿཝཨེ་པ།་སི༠༠ཿྟཿཿབཿྗཱསྟས 

ཚེར ཐཿ་ཡ༨་ཝཿ༡༨༩ེཝ། ་ ཐ369ྱེཿགས།ཨེཤཿམཇདོ་།། ཁཝེ་ྣཅཝ་ཆ༠ཝ་ ྲཐ༥་སཝངས་ཅ་དེང། ༤ཝ༡༨༡༤༢་འའཞེང་ མའས་ཐ་འའོ་འོངའཆང་དརང་རྒྱ་་འོལ་ ལེས་ཐོ།ཁ།།ཕ་ལོན 

༨༩༩ ༠༢༩༨ ཤའ ྡོའི་མ ༣༡༨ `` སླ ༅༥ ཱ ༡༤༥༥ ; 
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